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ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa skoly, pro
kterou plati tento MPP

7S a MS Sumavské Hostice

Jméno a piijmeni reditele

Mgr. Petra Vankova

Telefon na feditele

388 421 118, 773582162

E-mail na feditele

Zzsamssumavskehostice@seznam.cz
vankovapetrahostice@centrum.cz

Jméno a piijmeni skolniho
metodika prevence

Ing. Eva Vanickova

Telefon

388 421 118

E-mail

eva.vanickova@centrum.cz

Jméno a pfijmeni vychovného

poradce Ing. Anna Olahova
Telefon 388 421 118
E-mail olahova@iol.cz

Pocet tiid Pocet zakli/studentli
ZS - Il.stupen 4 53
8let¢ Gymnazium — (Prima az Kvarta)
6let¢ Gymnazium — (Prima az Sekunda)
SS — ostatni
Celkem 7 118
Pouzité zkratky:

MPP — Minimdlni preventivni program

SPJ — Socialné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace

SMP — Skolni metodik prevence
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A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE, PRO STANOVENI CILU
MPP

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

1. Socialni a jiné okoli Skoly

ZS a MS Sumavské Hostice je venkovska $kola rodinného typu umisténa v pékném prostiedi asi 5
km od mésta Vimperk. Nase §kola je Gplnou ZS s deviti roéniky v sedmi tiidach (na prvnim stupni
je spojeny 2. a 3. roénik v jedné tiidé a 4. a 5. ro¢nik v jedné t¥idg). Soucasti skoly je MS, $kolni
druzina a $kolni jidelna. Skola ma vlastni t&locviénu, po¢itatovou uéebnu s piipojenim k internetu a
Skolni zahradu. Vzhledem k rodinnému typu Skoly jsme dosud feSili pouze drobné kradeze c¢i
problémové chovani u zéka.

Ve tfidach vyucujeme podle Skolniho vzdélavaciho programu SKOLA PRO ZIVOT. Zvysenou
péci vénujeme piedevsim détem se specifickymi poruchami uéeni a chovani.

2. Informace od pedagogt

Diagnostiku — nejcastéji dotaznikova Setfeni zaméfena na Sikanu, koufeni a jiné navykové latky
realizuji ve tfidach t¥idni ucitelé, vychovny poradce ¢i metodik prevence. Ankety zakt a rozhovory
se zaky slouzi jako zpétnd vazba pii realizaci MPP. Ve skole také funguje zkd spoluprace
vychovného poradce a vedeni $koly. Resi ve spolupraci s tfidnimi ugiteli veskeré vychovné i jiné
prohiesky proti $kolnimu fadu. Prioritni je vZdy komunikace se Zaky a domluva.

3. Informace od rodici

Rodice jsou o MPP, jeho realizaci, o déni ve tfid¢ a akcich informovani na tfidnich schiizkach ¢i
zapisy v zakovskych knizkach. Maji moznost konzultaci s uditeli, jsou zaddni o pomoc pfi
n¢kterych aktivitich a se Skolou spolupracuji. Rodic¢e problémovych zaka jsou zvani k jednani do
Skoly. Takového jedndni se pak ucastni (dle zavaznosti problému) tiidni ucitel, Skolni metodik
prevence, vychovny poradce.

4, Hodnoceni MPP minulého Skolniho roku

V pribéhu celého skolniho roku probéhla na nasi Skole cela fada akci, které ptispivaji k prevenci
socialné patologickych jevi.
Lstupen - exkurze Praha (2. — 5. roénik)
- exkurze Arboretum Vimperk (2.-3. ro¢nik)
- divadelni predstaveni v MS (1. — 3. ro¢nik)
- brusleni ve Vimperku (4. a 5. ro¢nik)
- Motivaéni program prevence patologickych jevi ,,Vitej na palubé™ Harmonia
Universalis
- Skolni klani ,,Umime pomahat druhym lidem 1 pfirod¢€ (2.,5. a 6. ro€nik)
- POLICIE CR — ukézka vycviku policejnich psi

Il. stupenn — exkurze Pekarna Cais Vlachovo Bfezi (6.-9.ro¢nik)
- exkurze Praha (6. a 7. ro¢nik)
- vylet Sudslavicky okruh (8. a 9. ro¢nik)
- vylet Machova lipa (6. a 9. ro¢nik)
- vylet 6. ro¢niku — na kolech Cikanskym udolim
- vylet 7. ro¢niku — plavecky bazén Prachatice
- vylet 8. a 9. roéniku — Ceské Budéjovice



- exkurze ,,Po stopach K. Klostermenna* (8. ro¢nik)

- Motivaéni program prevence patologickych jevii ,,Rozum v zastoupeni
Harmonia Universalis

- POLICIE CR — ukéazka vycviku policejnich psi

Ve skole nabizime svym zakt fadu krouzku a aktivit, které formuji osobnost zaka a vypliuji Cas,
ktery zaci travi cekanim na autobus ¢i jsou pro zéky atraktivni a zabavné.
- Dopravni krouzek (déti z tohoto krouzku sklizi kazdoro¢né - i letos- nemalé aspéchy
Vv republikovém findle)
- Zdravotnicky krouzek
- Reedukace
- Sportovni hry

Déti také hojné navstévuji mimoskolni aktivity, které nabizi DDM Vimperk a Prachatice

Co se tyce vlastni prevence patologickych jevi:
- prob&hl motivacni program pro vSechny zaky (uvedeno vyse)
- 7zéci jsou v prubehu celého Skolniho roku prubézné upozornovani na socidlné patologické
jevy v ramci vyucovanych predméti
- jako prevenci kradeZzi maji zaci pfidélené uzamykatelné skiinky a samoziejmosti je
i uzamceni budovy skoly

V tomto Skolnim roce jsme fesili:
- naznaky Sikany v 7. ro¢niku — tfidni ucitelka vytesila v§e domluvou se zaky
- neomluvené hodiny Z. S. (1 neomluvena hodina — zaka piivezla matka, ale bal se jit
do $koly kviili nepodepsané poznamce v ZK , a tak se vratil do Buku, nagla ho matka) DRS
- neomluvené hodiny (6 hodin — nesel do Skoly a rodi¢e o tom nevédéli) a hrubé vyjadfovani
k ugiteli — L. J. DRS
V obou ptipadech bylo jednano se zdkonnymi zastupci obou zaku

B. CILE VYPLYVAJICI ZE ZMAPOVANI SITUACE

MPP je zaméfen na prevenci a vzdélavani zaka zakladni Skoly ve vékové kategorii 6 — 15 let.
Hlavnim cilem MPP je minimalizovat vyskyt socidlné patologickych jevli ve Skole. V ramci jejich
prevence se snazime ve Skole vytvaret piijemné prostedi a poskytovat zaktim dostatek informaci
Z této oblasti.

Skola se bude snazit o vytvofeni pozitivniho socialniho klimatu, prostoru pro smysluplné vyuziti
volného Casu déti, o jejich vychovu k zodpovédnosti za své zdravi a zdravy zivotni styl a snizeni
vyskytu rizikovych projevil v chovani z4kl nabidkou volnocasovych aktivit.

Vsichni pracovnici $koly se budou snazit, aby u zaki dochéazelo k postupnému zvySovani
socialnich kompetenci, a budou podporovat rozvoj jejich komunikaénich dovednosti.

Ucitelé budou v jednotlivych pfedmétech své zaky vést k samostatnosti, toleranci, zodpoveédnosti a
spolupraci. Problematika rtiznych rizikovych projevii chovani a reakce na né bude priubézné
zafazovana na tfidnické hodiny a do hodin pfedméttit VO(vychova k obcanstvi), VZ(vychova ke
zdravi), PR(piirodopis i ptirodovéda) a dalich. Skolni ¥ad je rovnéZ vniman jako nastroj prevence.

Skola bude vyuzivat programii pro boj s Sikanou a dal§imi rizikovymi jevy. Nadale budeme
spolupracovat s PPP Prachatice, Policii CR, Phénixem a dal§imi institucemi.



C. MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

1. V oblasti primé prace pedagogii

Ucitelé si budou ptedavat informace z riznych seminaft. Spolupracuji se $kolnim metodikem
prevence, vychovnym poradcem a vedenim Skoly pfi feSeni problematického chovani jednotlivych
zaku i tfid. Ukolem ugiteldi je navozovani piiznivého klimatu ve t¥{dé, zmapovat socialni klima ve
trid¢ a podle vysledki dale se tfidou pracovat. Nas cil je v€as odhalit specifické poruchy uceni a
chovani zakt a vC€as diagnostikovat rizikové chovani.

2. Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikia v oblasti prevence SPJ

Hlavni podil na dalS$im rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s rizikovym chovanim zaka
spociva v samostudiu vSech ucitelti Skoly a pfedevsim Skolniho metodika pravence. Ten pro ostatni
pedagogy vyhledava nové informace a podnéty.

Nazev a odborné | Pocet Datum konani | Realizator — Pocet
zaméieni hodin organizace, Skolenych
vzdélavani odbornik pedagogt
Samostudium uclitelé

Internet ucitelé

Dalsi dle aktualni

nabidky

“Pridejte Fadky podle potieby

3. Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ

Nézev a odborné Pocet | Datum konani | Realizator — organizace, odbornik
zaméteni vzdélavani | hodin
Vzhledem

k pokrac¢ovani ve
studiu na PFZU pouze
samostudium, internet

“Pridejte Fadky podle potieby

4. Zpisob spoluprace s ostatnimi pedagogy
Vzhledem k malému poctu pedagogti na nasi Skole je uzka spoluprace mezi kolegy samoziejmosti.
Jakékoli problémy se nadale fesi ihned po odhaleni s pfislusnym tfidnim ucitelem ¢i za spoluprace

wewvr

provoznich a pedagogickych poradach.

Pocty pedagogickych Celkem: Podilejici se aktivné Nepodilejici se
pracovniki na prevenci aktivné na prevenci
Vedeni skoly: 1 1
Z toho ucitelé 8 8
Vychovatelé 1 1
Mistti odborné vychovy
Jiné (vepiste)




II. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

1. Zpiisoby seznameni rodi¢i s ¢innosti SMP , moZnostmi spoluprice a MPP

Skolni metodik prevence bude jako kazdy rok predstaven rodi¢im na prvni tiidni schiizce. Zde se
rodice dozvi, kdy a kde s nim mohou konzultovat. Veskeré tyto informace budou vyvéseny na
nasténce v prizemi nasi skoly.

2. Aktivity pro rodice

Nazev aktivity Datum konani | Realizator,
prednasejici
Piedstaveni SMP rodi¢um 12.11.2015 p.fed.P. Vailkova

“\Pridejte Fadky podle potieby

3. Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici

Nazev aktivity Datum konani | Vedouci
programu
Dny otevienych dvefi dle rozpisu p. fed. P.
Vankova
Jihoceské divadlo Dle aktualni
nabidky
Skolni vylet L. st. dle planu tf. ugitelé
Skolni akademie Prosinec 2015 |p. fed. P.
Vankova

“Pridejte adky podle potieby

III. PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

1. Zptusob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a MPP

Skolni metodik prevence koordinuje piipravy a realizace programil, komunikuje se zaky a s rodi¢i,
vzdy na zacatku Skolniho roku se jim ptedstavi (pfipomene, kde a kdy ho najdou — nasténka
Vv pfizemi). Komunikuje také s ostatnimi pracovniky Skoly (pfedevsim s tfidnimi ucitel),odkazuje na
dal$i odborniky, zaméfuje se na zachycovani varovnych signalti souvisejicich s problematikou
rizikovych projevii chovani. Ugastni se vychovnych komisi a spolupracuje s organizacemi v oblasti
primarni prevence. Je zakiim ndpomocen radou i ¢inem.

2. 1. Nespecificka a specificka prevence pro Ziky ve vyuce, ktera je soucasti u¢ebnich osnov

VIZ PRILOHA TABULEK S JEDNOTLIVYMI PREDMETY

Aktivity které jsou souéasti ufebniho planu (na zakladé jiz zpracovaného Skolniho
vzdélavaciho programu) + aktivity které nejsou soucasti uc¢ebniho planu. Jde o aktivity, které
nereaguji na aktualni problémy a tykaji se vSech tfid v daném



Prevence v jednotlivych ro¢nicich je soucasti u¢ebniho planu. M4 ji na starosti ucitel ptislusSného
predmétu a zalezi do znacné miry na ném, jak bude pracovat. VSichni pracovnici Skoly se zamétuji
hlavné na: a) predchazeni rizikovych jevii: uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné

a psychotropni latky), Sikanovani, vandalismus a dals$i formy nésilného chovani,
kriminalita, delikvence, virtudlni drogy(pocitace, televize, video), zaskolactvi,
rasismus

b) rozpoznani a v¢asnou intervenci: tyrani a zneuzivani déti, ohrozovani mravni vychovy
mlédeze, domaci nasili, poruchy piijmu potravy

¢) vychovu déti k zodpoveédnosti a ochrané svého zdravi a ke zdravému zivotnimu stylu

d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopraveé

e) negativni ptisobeni sekt

f) sexudlni rizikové chovani

Skola bude vyuzivat programii pro boj s Sikanou a dal§imi rizikovymi jevy. V prabéhu celého
Skolniho roku budou zakiim nabizeny dalsi aktivity dle aktualnich potieb a nabidek instituci, se
kterymi spolupracujeme.



1., 2. a 3.ro¢nik

Vyucovany |Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpiisob jejiho vedeni UCitel
predmét (napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)
Prvouka Osobni bezpeci pii cesté do Skoly a ze skoly, bezpe¢nost na silnici, | M.Janouskova
Bezpeéné chovani L. Jirouskova
Prvouka Chovani k nezndmym a ostatnim lidem(spoluzaci, rodina,..) M.Janouskova
L. Jirouskova
Prvouka Negativni vlivy na zdravi, negat. vliv nevhodného zivot. stylu M.Janouskova
L. Jirouskovaa
Prvouka Komunikace s lidmi, rozvoj klicovych kompetenci M.Janouskova
L. Jirouskova
Prvouka Orientace ve vlastnich pravech a povinnostech, principy asertivity |M.Janouskova
LJirouSkova
Hudebni Baset J. Carek , O vanocich — mezilidské vztahy, vyznam rodiny | L. Jirouskova
vychova
Hudebni Poslech — Eugen Suchon — mezilidské vztahy L. Jirouskova
vychova

4, a 5.ro¢nik

Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpisob jejiho vedeni Realizator
piredmét (napfr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Ptirodovéda Clovek — co posiluje zdravi, hygienické navyky p. Fleischmann
Prirodovéda Slabikar détskych prav — détska prava a povinnosti p. Fleischmann
Hudebni Popularni hudba — nebezpeci na diskotékach D. Svobodova
vychova

“\Pridejte Fadky podle potieby

6.rocnik

Vyudovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni Realizator
predmét (nap¥. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Fyzika Dulezitost konickl — turistika s mapou a kompasem A. Olahova
Cesky jazyk a | Zajmova Getba knih a asopisti P. Vaiikova
literatura

Cesky jazyk a |Chovani liter. hrdintl — pfeneseni do sou¢asného svéta P. Vankova
literatura

Hudebni L.Janacek — Mladi — rozdily ve vyuZiti volného ¢asu D. Svobodova
vychova

Vychova ke Rizika ohroZzujici zdravi, zdravy zpisob Zivota, navykové latky, M. Janouskova
zdravi krizové situace

Vychova k Spolecenské skupiny, J4 a moje parta A. Olahova
obcanstvi




7.roénik

Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni Realizator
predmét (nap¥. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Fyzika Jak zachranit tonouciho A. Olahova
Cesky jazyk a | Zajmova Getba knih a Casopisti D.Svobodova
literatura

Cesky jazyk a | Clovék a dospivani — zpaisoby chovani dospivajicich liter. hrdind | D.Svobodova
literatura

Hudebni Poslech — A. Dvotak — Mazurek — vzory pro mladé lidi D. Svobodova
vychova

Vychova k Spolecenské skupiny, Ja a moje parta A. Olahova
obcCanstvi

Vychova ke Problémy dospivani, centra pomoci, linky davéry, krizové situace A. Olahova
zdravi V rodiné

8.ro¢nik

Vyucovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpisob jejiho vedeni Realizator
piredmét (napfr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Cesky jazyk a |Zajmova ¢etba knih a asopisti D. Svobodova
literatura

Cesky jazyk a |Povolani litr. hrdinti — jejich rodinny, pracovni a obansky Zivot, D. Svobodova
literatura zajmy

Chemie Clovek proti sobé — chemie ve spole¢nosti V. Doulova
Ptirodopis Dychaci soustava — vliv koufeni, vylu¢ovaci soustava, fidici soustavy |E. Vanic¢kova

— vliv alkoholu a drog

Clovek a svét

Vliv rostlin na zdravi ¢lovéka a jeho psychiku

L. Hanzalova

prace

Vychova k Sikana, agrese, hnév — chovani k ostatnim, porusovani prav ditéte, P. Vaiikova
obCanstvi prevence soc. patol. jevil

Hudebni Kapitoly o jazzu, rocku.. — sou¢asné diskotéky — nebezpeéi alkoholu, |D. Svobodova
vychova drog

Vychova ke Problémy dospivani, centra pomoci, linky diivéry, krizové situace D. Svobodova
zdravi V rodiné

9.ro¢nik

Vyuéovany Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpisob jejiho vedeni Realizator
predmét (nap¥. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)

Cesky jazyk a |Zajmova &etba knih a asopisti D.

literatura Svobodova
Cesky jazyk a |Nebezpeéné situace a patologické jevy zobrazené v literatute, jejich D.

literatura feseni Svobodova
Hudebni O lasce ¢lovek zpiva, Spolec¢nost a hudba — vztahy mezi lidmi D.

vychova Svobodova




Ptirodopis
— vliv alkoholu a drog

Dychaci soustava — vliv koufeni, vylucovaci soustava a fidici soustava

2. 2. Jednorazové aktivity pro zZaky

Nazev aktivity, akce Datum Realizator
Besedy - ACET - p. Neuzil — Sex, drogy AIDS Dle domluvy |Zden¢k Neuzil
;Navstéva dopravniho hfisté Dle domluvy |DDM Prachatice
Navstéva plavec. bazénu Prachatice — zdravy zivotni styl Z4ci druhého | T¥idni ugitelé

stupné spolu
s plaveckym
vycvikem 1.
stupné

Video —,,Drogy NE*

dle uc. planu

Tt. ucitelé

Video — ,,Mala policejni akademie*

dle u¢. planu

TY. ucitelé

Policie CR — preventivni aktivity Dle aktualni | Policie CR
nabidky

Phénix Prachatice Dle domluvy | Phénix
Krizové centrum Prachatice Dle domluvy | Mgr. H.

Modlitbova
Den zimnich sporti Néktery den | Tt. ucitelé

V zimnim
obdobi

“Pridejte adky podle potieby

2. 4. Volnocasové aktivity pro zaky

Skola realizuje fadu jednorazovych aktivit(viz. Vyse) ¢ pravidelnych aktivit cilené zaméfenych na

smysluplné vyuziti volného ¢asu zak.

Nézev aktivity, akce, krouzku

Datum nebo
frekvence
konani

Vedouci
programu

Dopravni krouzek

P. Fleischmann

Dramaticky krouzek pro 1. stupen 1 krat tydné | P. Vankova
Sportovni krouzek pro 1. stupen 1 krat tydné¢ | V. Doulova
Reedukace 1 krat tydné | M. Strnadova
Vytvarny krouzek 1 krat tydné¢ | p. Nedvédova
Anglicky jazyk 1 krat tydné | p. Koterova

“Pridejte Fadky podle potieby

E. Vanickova




V. SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY

Organizace Jméno odbornika Kontakt (adresa, telefon, e-mail)

PPP Prachatice

Phénix Prachatice

Odbor soc. véci a
zdravotnictvi

Krizové centrum
Prachatice

OSPOD Vimperk

“Pridejte adky podle potieby

VI. EVIDENCE A EFEKTIVITA

Zici se budou moci k jednotlivym programam vyjadtit v dotaznicich nebo tstngé. Shrnuti a
nasledna reflexe probéhnou v béznych vyucovacich hodindch a na hodinach tfidnickych. MPP se
v kazdém pololeti bude vyhodnocovat na pedagogické radé¢, celkové zhodnoceni pak probehne na
konci $kolniho roku.

VIL. ZAVERECNE INFORMACE

Minimalni preventivni program je soucasti vychovy a vzdélavani zaki po celou dobu povinné
$kolni dochazky. Ucastni se ho pedagogicky sbor, Zaci, rodi¢e a odbornici. MPP bude priib&zné
kontrolovan a vyhodnocovan metodikem prevence a podle vysledki mize byt upravovan.
S vysledky budou sezndmeni ostatni ucitelé na pedagogickych radach

Datum Podpis Feditele/Feditelky
Skoly
Seznameni feditele/feditelky Skoly s MPP 4.9.2014
Seznameni pedagogického sboru skoly s MPP 4.9.2014
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