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Krizovy plan Skoly obsahuje postupy, které presné fesi nékteré krizové situace (ve spojitosti
s projevy rizikového chovani zakl), které ve Skole mohou nastat.

Role §koly v t&chto situacich je pouze preventivni a poradenska, Setfeni provadi Policie CR.
S krizovym planem Skoly je seznamen pedagogicky sbor, zakonni zastupci i Zaci a déti Skoly.

Vychovny poradensky systém na Skole se sklada z:

- feditelka Skoly Mgr. Petra Vankova (feditelna)

- vychovny poradce PhDr. MiluSe Janouskova (sborovna v ptizemi)
- Skolni metodik prevence Ing. Eva Vanickova (sborovna v 1. patte)
- tfidni ucitelé, vychovatelky Skolni druziny, ucitelky matetské Skoly

Souvisejici dokumenty:

Skolni tad

Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani

Minimalni preventivni program

Skolni program proti Sikanovani — sou¢ast MPP

Ochrana ¢lov€ka za mimotfadnych udélosti

Pokyn MSMT ¢&j.12050/3-22 a dodatek 13586/03-22

Minimalni standard bezpec¢nosti — Metodické doporuceni k bezpecnosti déti, Zak a studentt
ve Skolach a Skolskych zafizenich ¢.j.: MSMT-1981/2015-1

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze

(Dokument MSMT ¢&.j.: 21291/2010 - 28)

a shrnuje popisy krizovych situaci a postupy feseni pii jejich vyskytu.
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Obecna ustanoveni

Krizovy plan Skoly zahrnuje postupy a mozna feSeni pii vyskytu projevi rizikového chovani.
Krizovy plan je sestaven feditelkou $koly a SMP na zakladé fungujici praxe $koly a platné
legislativy, ve spolupraci se vSemi pedagogickymi pracovniky Skoly; schvalen feditelkou
Skoly.

Cilem krizového planu je eliminovat ¢i minimalizovat Skody v pfipadé, kdy k projeviim
rizikového chovani ve Skolnim prostfedi dojde. Ma byt pomocnym manualem pro vSechny
pedagogické pracovniky a zarovenn ma byt k dispozici rodicim, ktefi tak maji moznost

rizikovému chovani déti a zakt predchazet, poptipadé je feSit v ranych stadiich vyskytu.
Kromé¢ vychovy v rodin€ je v tomto ohledu zasadni i postoj Skoly, a jak je v ni prevence
rizikového chovani provadéna.
Nasledujici informace by mély pomoci zorientovat se v problematice prevence rizikového
chovani na Skole. Predkladam otazky, které je mozné pokladat osobam za primarni prevenci
ve Skole zodpovédnym.
Ptejte se ve Skole

o jak Skola ptedchézi rizikovému chovani

e jak skola postupuje v ptipadé vyskytu rizikového chovani

e na konkrétni realizatory preventivnich programu — vét§inou to byva externi
organizace, zjistéte si o ni co nejvice informaci

o jak jsou odborné proskoleni lektoti v dané problematice

e jakou formou s détmi budou pracovat — napft. prednaska, beseda, interaktivni program
e natémata programu

e na Casovy harmonogram

e zda je béhem programu ptitomen pedagog

e nato, jak je program vyhodnocovan a jak se s vyhodnocenim na $kole dale pracuje
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Koho se ptat, jak pracovnika Skoly kontaktovat

Tridni ucitel — prvni kontaktni osoba, kterd zna zéka nejlépe; kontaktujte ho, pokud mate
podezieni na rizikové chovani, které se v kolektivu vyskytuje. Tiidni ucitel by se mél aktivné
podilet na programech primarni prevence a dale pracovat s vystupy programu. Ttidni ucitel by
mél informovat o pfipadnych kazeniskych problémech zaka ¢i nahlém zhorSeni prospéchu.
Telefon: 388 421 118, email: zsamssumavskehostice@seznam.cz

Skolni metodik prevence (SMP) - je osoba v oblasti prevence rizikového chovani
nejpovolangj§i. Skolni metodik prevence je pedagogicky pracovnik skoly. SMP uzce
spolupracuje s vedenim $koly, tfidnimi uciteli, v pfipadé€ potfeby navazuje kontakt i
s mimoskolnimi odbornymi pracovisti. Koordinuje preventivni aktivity na skole.
Telefon: 388 421 118, email: zsamssumavskehostice@seznam.cz

Reditel - je osoba zodpovédna za celkovy chod 8koly, tedy i za realizaci primarni prevence.
Telefon: 388 421 118, mobil: 773582162, email: vankovapetrahostice@centrum.cz

Vychovny poradensky systém na Skole se fidi vyhlaskou ze dne 15. 4. 2011 sb.116/2011,
ktera méni vyhlasku €. 72/2005 sb a sklada se z:

- feditelka skoly Mgr. Petra Vankova (feditelna)

- vychovny poradce PhDr. Miluse Janouskova (sborovna v ptizemi)

- $kolni metodik prevence Ing. Eva Vanickova (sborovna v 1. patie)

- tfidni ucitelé, vychovatelky Skolni druziny, ucitelky matetské Skoly

Kontakty a informace:

Zarizeni Telefonni cislo Emailova adresa
Zakladni $kola Sumavské 388 421 118 zsamssumavskehostice@seznam.cz
Hostice
Policie CR 158; Vimperk, 1.
maje 73/7 tel.: 974
236 780
Meéstska policie 156
Integrovany zachranny systém 112
Zachranna sluzba 155
Hasi¢sky zachranny sbor 150

OSPOD (sprava pravni ochrany | 388 459 081
ditéte) Vimperk, Bc. Valkova 602 161 687

SVP (stredisko vychovné péce) | 386 355 888
Ceské Budgjovice, Mgr.
Lorencova
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Krizovy plan, aneb co d¢lat kdyz...

Pokud se jakykoli pedagogicky pracovnik, zaméstnanec Skoly, ¢i zdkonny zastupce dozvi
(osobng, nebo je informovan jinym zdrojem) o vyskytu rizikového chovani u zakl nasi Skoly
nebo i pii podezieni v zadném piipadé¢ by nemél podcenit mozné hrozici riziko a mél by
postupovat dle ptislusné situace takto:

Pokud rizikovou situaci vypozoruje nebo zachyti pedagogicky pracovnik, zaméstnanec skoly,
zaci nebo jejich zakonni zastupci, tak neprodlené informuji téidniho uditele, ktery pak
postupuje dale. Pokud rizikovou situaci vypozoruje sam tfidni ucitel, postupuje dle krizového
planu.

Ttidni uéitel zvazi zavaznost situace. Dalsi postup miize projednat se SMP nebo VP a s jejich
pomoci se pak podili na vySetfovani. O situaci informuji feditelku Skoly.

Ttidni ucitel definuje rozsah a typ rizikového chovani a postupuje déle ve spolupraci alespon
jednoho zastupce vychovného poradenského tymu Skoly. Vzdy provadi zapis z vySetfovani,
ktery musi byt podepsan viemi z(&astnénymi. Zapis je ukladan zpravidla u TU, SMP, VP a
feditelky skoly a je k nahlédnuti na pozadani. Ttidni uditel o zji§téném stavu informuje
zakonné zastupce zakli a sohledem na situaci bud’ individualn€, nebo prostiednictvim
mimoradné rodi¢ovské schlizky, zdkonnym zéastupciim nabidne pomoc pfi feSeni a doporuci
poradenské zatizeni.

V ptipadé€ Ze se jedna o stiznost zakonnych zastupcti smérem ke Skole, je potieba, aby byl
dany ptipad opatfen ¢islem jednacim.

Rodice zakt jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani svych déti a maji moznost
kdykoliv zZadat vysvétleni a objasnéni hodnoceni nebo postupt feseni Skoly. Maji moznost se
kdykoliv obratit na feditele Skoly a zadat pteSetieni situace.

Pedagogové pii podezieni na zanedbani povinné péce o dité, télesné tresty, domaci nasili
apod. upozorni zakonné zastupce. Pokud nedojde K pozitivni zméné, hlasi situaci na odbor
péce o diteé a policii.

Vsichni zaméstnanci Skoly, Zéci i rodice jsou informovani, kdo je:

- feditelka Skoly Mgr. Petra Vankova (feditelna)

- vychovny poradce PhDr. MiluSe Janouskova (sborovna v ptizemi)
- Skolni metodik prevence Ing. Eva Vanickova (sborovna v 1. patte)
- tfidni ucitelé, vychovatelky Skolni druziny, ucitelky matetské Skoly
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1 MIMORADNA UDALOST ZAJISTENI OBJEKTU SKOLY, SKOLSKEHO
ZARIZENI 7Z HLEDISKA BEZPECNOSTI DETI, ZAKU, UCASTNIKU
A ZAMESTNANCU

Ke vstupu do budovy skoly je vyuzivan pouze hlavni vchod. Dalsi - vedlejsi vchod je urcen
pro vstup cizich stravniki do jidelny, zaroven je vSak bez omezeni pouzitelny v ptipadé
nutnosti uniku — unikovy vychod. Neopravnénému vniknuti do objektu Skoly je ptedchdzeno
kontrolou kazdé cizi osoby provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu u vchodu do Skoly.
Provozni zaméstnanec identifikuje cizi osobu a vyzaduje po ni informace o diivodu névstévy.

Mimotadna udélost miize vzniknout Cinnosti uvnitf organizace nebo miize byt oznamena z
vnéjSich zdroji.

1.1 Interni

V ptipadé vzniku jakékoli mimotddné udalosti (zpravidla pozér, vybuch, traz, vniknuti
nepovolané osoby apod.) je zaméstnanec, ktery ji zjisti, povinen bez zbytecného odkladu toto
oznamit fediteli organizace nebo pracovnikovi zastupujicimu feditele $koly v dobé jeho
nepiitomnosti.

1.2 Externi

V ptipadé¢ piijeti informace z vnéjSiho zdroje je povinnost osoby zpravu piedat opravnéné
osob¢. Ptijem takovych zprav je zpravidla telefonicky, pisemné ¢i e-mailem. Pokud se jedna o
zpravu anonymni, provede osoba, kterd ji vyslechla ¢i precetla, bez zbytecného odkladu
prenos informace vedoucimu zaméstnanci. Soucasné se o piijmu takové zpravy provede
pisemny zaznam s daji, kdy byla pfijata, kdo ji podaval, v kolik hodin byla pfijata, a tento
zaznam bude uchovan pro dalsi fizeni. Zaznam se provede na jakykoli papir, neni predepsan
zadny tiskopis. Jde pouze o zdznam o pfijeti, aby v pozd&$im fizeni nedochazelo ke
zvelicovani apod.

1.3 Interni dulezita &isla

Reditel $koly: 773 582 162

Vedouci ucitelka matei'ské Skoly: 723 725 989
Skolnik 607 891 372

Vedouci Skolni jidelny: 725 090 071

Reditel, vedouci ugitelka MS nebo feditele zastupujici zaméstnanec na zakladé vlastniho
uvazeni informuje slozky IZS a tidi se jejich pokyny.

Reditel pfijme okamzité rozhodnuti a prostiednictvim technickych prostfedki, nebo jinym
zpusobem, sdé€li vzniklou situaci dal§im zaméstnanciim a osobam zdrzujicim se v objektu a
je-li nutné, nafidi evakuaci objektu. Evakuace se vyhlasi akustickym signalem (zvonéni na
kovadlinu a ohlaSenim této situace volanim). Pokud by doslo k poruSe akustického zatizeni,
budou pokyny pfi souasném zvonéni na kovadlinu zvefejnény povéfenymi osobami nebo
prostiednictvim interni telefonni Gstfedny popiipadé mobilnimi telefony.
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Obsahem hlaseni nadfizenému organu je predevSim: datum, hodina a misto vzniku
mimotradné udalosti, druh, charakter vzniklé mimoiadné udalosti, dosud zjisténé nasledky
mimotadné udalosti, poCty zranénych, mrtvych ¢i pohfeSovanych déti a zaméstnancl a
potiebna jiz pfijata opatieni.

1.4 Dulezité krizova Cisla

INTEGROVANY ZACHRANNY SYSTEM: 112
POLICIE CR: 158

ZACHRANNA SLUZBA: 155

HASICSKY ZACHRANNY SBOR: 150

1.5 Evakuace osob pii vzniku mimofddné udélosti

Vlastni evakuace se fidi pokyny Krizového planu Skoly a Pozarniho evakua¢niho planu,
popiipad¢ dle jiné interni a zvefejnéné informace. Evakuované osoby se shromazd’uji na misté
uréeném v pozarnim evakua¢nim planu (prostor vedle kovarny u zakladni $koly). Pokud by
doslo k ohrozeni vodou apod., budou osoby shroméazdény na misté, kde se nepredpoklada
dosah vody.

Zachranné prace pfi vzniku mimotadné udalosti

Vzhledem k tomu, Ze jsme Skolskym zatizenim, je prvotnim ukolem zajistit bezpec¢nost zakd,
popiipad¢é osob se snizenou schopnosti pohybu nebo orientace. Z tohoto diivodu neni ze
strany zamé&stnanct provadén zadny ukon sméfujicich k zachrannym pracim. Vse smétuje kK
evakuaci a zajisténi bezpecnosti svéfenych osob. Je-li to mozné, provadi dospéla osoba
prvotni zésah, to ale za predpokladu, ze nema v péci svéfené osoby, nebo tyto nepiedala
jinému zaméstnanci, ktery evakuaci dokon¢i a doprovodi skupinu na misto uréené ke
shromazdéni. Vlastni organizaci zachrannych praci organizacné zajist'uje feditel skoly, ktery
spolupracuje s jednotkami 1ZS.

Ptiprava k sebeochran¢ a vzajemné pomoci pii mimoiadné udalosti

Zamgéstnanci jsou seznamovani s pokyny pro chovani pfi mimotfadnych udélostech. Tyto
informace jsou souéasti pravidelného $koleni o BOZP a PO. Zaktim, détem a tiéastnikiim jsou
informace preddvany pribézn€ v ramci vychovného a vzdélavaciho procesu a sledovanim
aktualnich udalosti. Tematiku zafazuji pedagogicti pracovnici do jednotlivych predméth
ucebniho planu, na 1. a 2. stupni Skoly i ve tfidé Skoly matetské a vyuZivaji t€lovychovné
vychézky a rGizné cviceni.

1.6. Mozné ptipady mimotadnych udélosti

16.1
Vniknuti cizi osoby ¢i osob do areélu Skoly

Ke vstupu do budovy Skoly je vyuzivan pouze hlavni vchod. Dalsi - vedlejsi vchod je urcen
pro vstup cizich stravniki do jidelny, zaroven je vSak bez omezeni pouzitelny v piipade
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nutnosti uniku — tnikovy vychod. Neopravnénému vniknuti do objektu skoly je pfedchazeno
kontrolou kazdé cizi osoby provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu u vchodu do Skoly.
Provozni zaméstnanec identifikuje cizi osobu a vyzaduje po ni informace o diivodu névstévy.

Vstup do skolni budovy je povolen vyhradné zaméstnancim, zakiim Skoly, jejich zdkonnym
zastupclim a osobam povéienym pro privadéni a vyzvedavani déti. Cizim osobam je vstup do
Skoly umoznén pouze za trvalého doprovodu zaméstnance skoly a po ohldseni ucelu navstévy
a jména navstivené osoby. V pfipad¢, ze zaméstnance Skoly upozorni zakonny zastupce nebo
jim povéfena osoba pro pfivadéni a vyzvedavani déti na piitomnost cizi osoby v prostorach
Skoly, zjisti zaméstnanec divod vstupu této osoby a ihned zabezpeci trvaly doprovod této
osoby az do odchodu ze Skoly. VSichni zaméstnanci jsou povinni pii vstupu do budovy a pfi
jejim opousténi se piesvedcit, zda jsou dvefe zadniho vchodu fadné uzavieny.

Zpusob zabezpeceni skoly:

a) kontrola hlavniho vchodu provoznim zaméstnancem konajicim sluzbu

b) uplatnéni dohledu nad Zaky dle rozpisu

c¢) uzamcené dvete hlavniho vchodu do skoly v dobé vyu€ovani

d) zamé&stnanci $koly maji zakazano vpoustét do objektu spole¢né s nimi jakoukoli cizi osobu;
tuto musi zastavit, zjistit diivod jeji navstévy a informovat nadiizenou osobu

e) na zacatku 1 v priabchu Skolniho roku jsou vSichni zaci opakované pouceni o pravidlech
BOZP, véetné zakazu vpoustét do objektu spole¢né s nimi jakoukoli cizi osobu, a o zptisobu,
jak se zachovat — viz Skolni fad

Pokud dojde i piesto k vniknuti cizi osoby ¢i osob a je divod domnivat se, Ze jsou tyto osoby
nebezpeéné, pak je zaméstnanec, ktery toto zjisti, povinen neprodlend uvédomit Policii CR a
poté neprodlen¢ oznamit tuto skutecnost nadfizenému zameéstnanci — fediteli Skoly, event.
osobé, kterd je povétena jeho zastupovanim. Poté musi vyckat pfijezdu hlidky a zpfistupnit
objekt prohlidce.

1.6.2
Teroristicky ¢in — anonymni oznameni o uloZeni bomby

Pokud bude ozndmeni o uloZeni bomby sdéleno formou telefonatu, je tfeba zapsat znéni o
umisténi a druhu vybusSniny. Pokud bude ozndmeni o uloZeni bomby sdéleno formou
pisemnosti €1 elektronickou formou, pisemnost uschovame k dalS§imu Setteni.

Postup:

- nahlasit udalost na linku IZS 112 nebo HZS — 150 nebo Policie CR — 158

- pokud je bomba v prostorach Skoly, kde se pohybuji osoby, dochazi k okamzité evakuaci -
evakuace bude provedena stejnym zplisobem jako pii pozaru — pozarni evakuacni plan

- podezielého predmétu se nedotykat

-dodrzovat pokyny bezpec¢nostnich slozek
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1.6.3
Teroristicky ¢in — obdrZeni podezielé zasilky, jak poznat podezielou zasilku

- neo¢ekavana zasilka od nezndmého odesilatele

- vyhruzny text na zasilce

- zapachajici zasilka

- zasilka, u které po otevieni zjistime, ze obsahuje prasek nebo podeziely predmét

Postup:

- s podezielou zasilkou netiepat ani nevyprazdiiovat jeji obsah

- opustit mistnost, umyt se vodou a mydlem a udalost ohlasit na linku HZS — 150 nebo na
linku Policie CR — 158

- pted zavolanim na tisfiovou linku je tfeba zvazit skutecnosti, které vedou k nazoru, ze se
jedna o podezielou zasilku.

164
Unik nebezpeénych latek pii dopravni nehodé nebo technickych havarii

Kazdy zaméstnanec, ktery zpozoruje havarii s inikem nebezpeénych latek, je povinen
neprodlené nahlésit toto zjisténi na ohlasovné, povéfenému zameéstnanci, nebo na linku HZS
150. Pokud havérii s inikem nebezpecnych latek zpozoruje zak, nahlasi udalost nejbliz§Simu
zaméstnanci Skoly, ktery zajisti ohlaSeni na ohlasovné nebo fediteli Skoly nebo na linku HZS
—150.

Hlavni zésady:

- nepfiblizovat se k mistu havarie

- provést ukryti dle pokynii

- uzavfit a utésnit dvefe, okna a jiné otvory

- vypnout ventilaci

- sledovat informace v rozhlase, televizi a mistnim rozhlase

- budovu Skoly opustit jen na pokyn

V ptipadé radia¢ni havarie navic:

- pfipravit si prosttedky improvizované ochrany - ochrana dychacich cest — vodou navlh¢ené
rousky (kapesnik, ru¢nik apod.), ochrana hlavy — €epice, klobouk, $ala tak, aby vlasy byly
uplné zakryty a zvolend pokryvka chrénila téz celo, usi a krk, povrch téla chranit kombinézou,
kalhotami, plastém nebo plasténkou, ochrana rukou — rukavicemi, igelitovym sackem, nebo
omotat kusem latky, nohy chranit vysokymi botami

- ptipravit si evakuacni zavazadlo

- jodové pripravky (tablety) a prostifedky individualni ochrany pievzit a pouzit az na zakladé
veiejné vyzvy

1.6.5

Sesuvy pudy, atmosférické poruchy, zemétieseni
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Hlavni zasady:

- sledovat aktualni informace o pocasi

- Zjistit rozsah havarie

- poskytnuti 1. pomoci

- evakuace z ohrozené¢ho mista, dodrzovat pokyny zachranait

1.6.6
Napln praktického cviceni

- prohlidka protipozarnich prostfedkti ve skole - umisténi hydrantt, hasicich piistroji
- unikové vychody, cviény pozarni poplach, pravidelna cvi¢na evakuace $koly

- ¢innost ucitele, zaki a pozarni hlidky pii vzniku pozaru ve skole

- obsah a pouziti evakua¢niho zavazadla

- prosttedky improvizované ochrany osob

- praktické chovani v tkrytu (sklepni prostory)

- praktické chovani v ptipad¢ havarie s inikem nebezpecnych latek

- poskytovani prvni pomoci (obsah a pouziti 1ékarni¢ky, odsun osetienych)
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2PODEZRELA LATKA, PODEZRENI NA UZITI OMAMNE LATKY ZAKEM

2.1 Doporucené postupy

Vytvoftit podminky pro pfedchazeni vyskytu piipadi uzivani ndvykovych latek v prostorach
Skoly v dobé¢ skolniho vyucovani, véetné vSech Skolnich akci i mimoskolni

¢innosti.

Zajistit bezpecnost a ochranu zdravi zakl pied Skodlivymi ucinky navykovych latek v
prostorach $koly v dobé §kolniho vyucovani, véetné veskerych skolnich akci. Skolnim fadem
Skoly a vnitfnim fadem Skolského zafizeni (dale jen ,,Skolni fad*) jasn¢ vymezit zakaz uzivani
navykovych latek ve Skole, jejich noseni do Skoly.

Poskytovat zaktim a zakonnym zastupctim nezbytné informace nutné k zajisténi jejich
ochrany pted timto jevem.

Poskytovat zakiim vécné a pravdivé informace o navykovych latkach formou, ktera je
pfiméfend jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji.

Piisobit na zky v oblasti primarni prevence uzivani navykovych latek.

Do veskerych pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zakotvit informace o nebezpecnosti
uzivani navykovych latek a zakazu jejich uzivani pii vSech ¢innostech souvisejicich se
Skolnimi aktivitami.

Poskytovat zakiim, ktefi maji s uzivanim navykovych latek problémy, jakoz i jejich
zakonnym zastupciim, informace o pomahajicich institucich a moznostech feseni situace.
Pti feSeni ptipadti souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL je tieba
spolupracovat s dal§imi zainteresovanymi institucemi — Policie CR, organy socialné-pravni
ochrany déti, Skolska poradenskad zatizeni apod.

V piipadech, které stanovi zakon, plnit ohlasovaci povinnost smérem k orgdnim ¢innym v
trestnim fizeni, orgdniim socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou pisobnosti a zakonnym
Zastupcim zéka.

2.2 Tabakové vyrobky

Ve vnitinich 1 vnéjSich prostorach Skoly je zakdzano zakiim koufit. Prostor Skoly je oznacen
viditelnym textem doplnénym grafickou znackou zakazu koufeni. Takto jsou oznaceny vnitini
1 vng&jsi prostory.

2.2.1
Doporucené postupy:

Konzumace tabakovych vyrobkl ve skole

V ptipadé, kdy je zak pfistizen pti konzumaci tabakovych vyrobkt, vodnich dymek v
prostorach Skoly nebo v dob¢ skolniho vyucovani, ¢i v ramei akcei Skolou potddanych, je
priméarné nutné mu v dal§i konzumaci zabranit.

Tabakovy vyrobek, vodni dymku je tfeba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle skolniho fadu Skoly: o udalosti sepiSe stru¢ny
zdznam s vyjadienim zédka, (zejména odkud, od koho ma tabakovy vyrobek), ktery zaloZi
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Skolni metodik prevence do své agendy.

V piipadé€ poruseni zakazu koufeni informuje tiidni ucitel zdkonného zastupce nezletilého
zaka.

Neni vhodné uchylovat se ke striktnim zakaziim a postihiim bez zatazeni do kontextu a bez
osvétleni problému koufeni dotycnému ditéti.

V zévaznych piipadech (zejména s ohledem na vék nebo chovani ditéte) a jestlize se jednani
opakuje, vyrozumi §kola organ-socialné pravni ochrany obce s rozifenou ptisobnosti. Skola
muze od organu socidlné-pravni ochrany obce vyzadovat pomoc.

Poruseni zédkazu koufeni je hrubym porusenim Skolniho fadu

Ulozeni vychovnych opatieni dle Pravidel pro hodnoceni vysledku vzdélavani a dle Pravidel
pro udélovani vychovnych opatieni

2.3 Alkohol

Prodej nebo podavani alkoholickych napojti osobdam mladsim 18 let je v CR zakéazano.
Zakazano je rovnéz osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu
podporovat.

Skolnim ¥adem $kola stanovi zakaz uZivani alkoholu v prostorach skoly v dobé $kolniho
vyucovani i na vSech akcich skolou potadanych.

Podavani alkoholickych napojti osobam mladSim 18 let mtize byt trestnym ¢inem nebo
prestupkem.

2.3.1

Doporucené postupy

2.3.11

Konzumace alkoholu ve Skole

V ptipadé, kdy je zak pristizen pii konzumaci alkoholu v prostorach Skoly
nebo v dobé¢ skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci $kolou pofadanych, je primarné nutné mu v
dalsi konzumaci zabranit. Alkohol je tieba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat. Podle zavaznosti momentalniho stavu zdka, piipadn€é dalSich okolnosti
pedagogicky  pracovnik  posoudi, jesti ~mu  nehrozi  néjaké  nebezpeci.
V ptipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a Zivot¢, zajisti
Skola nezbytnou pomoc a péci a vola I¢katskou sluzbu prvni pomoci. Jestlize akutni
nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu Skoly: O udélosti
sepiSe strucny zaznam s vyjadienim zéka (zejména odkud, od koho mé alkohol), ktery zalozi
Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni Skoly. V ptipadé€, ze 74k pozil
alkohol, vyrozumi $kola ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze
neni zdravotn& zpusobily k pobytu ve Skole. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny,
vyrozumi Skola organ socidln€ pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou plisobnosti a vycka
jeho pokyni. Skola mize od organu socialné-pravni ochrany ditdte obce s rozsifenou
pusobnosti vyzadovat pomoc. Jestlize se situace opakuje, splni $kola oznamovaci povinnost k
organu socialnépravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obecniho
ufadu obce s rozsifenou pusobnosti podle mista bydliste ditéte. V ptipadé uzivatelova zajmu
nebo zdjmu jeho zakonnych zéstupcti, poskytne Skola potfebné informace o mozZnostech
odborné pomoci pii feSeni takové situace. PoruSeni zdkazu konzumace alkoholu je hrubym
porudenim Skolniho fadu. Za nebezpedné a protipravni jednani je rovnz povazovéano
navadéni jinych zaka k uzivani alkoholickych napojl. V ptipadé podezieni na intoxikaci zdka
muze pedagogicky pracovnik provést orientani test na piitomnost alkoholu (dechova
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zkouska), ale pouze na zaklad¢ predem ziskaného souhlasu zdkonného zastupce s orientacnim
testovanim zaka na pfitomnost alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje
pedagogicky pracovnik obdobnym postupem, jako je uvedeno na zacatku. O udalosti sepise
pedagogicky pracovnik struény zdznam s vyjadienim zdka. Obdobny postup zvoli
pedagogicky pracovnik i v ptipadé prichodu zdka do Skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy
nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve skole.

2.3.1.2
Nalez alkoholu ve skole

Doporucené postupy:

V ptipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly alkohol, postupuji takto:
a) Tekutinu nepodrobuji Zzadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.

b) O ndlezu ihned uvédomi feditelku skoly.

¢) Nalezenou tekutinu ulozi u vedeni skoly pro ptipad usvéd¢ujiciho dikazu.

d) Zpracuji struény zaznam o udalosti.

V ptipadég, kdy pracovnici Skoly zadrZi u n€které¢ho zaka alkohol, postupuji takto

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury
b) O ndlezu ihned uvédomi feditelku skoly.

c¢) O nalezu sepisi struény zdznam, s vyjadienim zaka, u které¢ho byl alkohol

nalezen, datum, misto a ¢as nalezu a jméno zéka. Zapis podepise i zak, u kterého byl
alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V piipad¢, ze podepsat odmita, uvede
pracovnik tuto skutecnost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je ptitomna
reditelka Skoly. Zapis zaznamu zalozi §kolni metodik prevence do své agendy.

d) O nélezu vyrozumi zdkonného zastupce zaka, a v ptipadé, Ze se

jedna o opakovany nalez u téhoz Zéka, 1 organ socialné-pravni ochrany ditéte,
kterym je obecni tfad obce s rozsifenou piisobnosti.

e) V piipadé€ podezieni, Ze alkohol obsahuje 1 jiné pfimési a byl nalezen u Zéka, ktery
se jim intoxikoval, pfedaji zajiSténou tekutinu pfivolanému lékafi.

Ulozeni vychovnych opatieni — dle Pravidel o udélovani vychovnych opatieni

2.4 Omamné a psychotropni latky (OPL)

Zakazana je vyroba, distribuce, pfechovavani, Sifeni 1 propagace omamnych a psychotropnich
latek, a to bez ohledu na v&k zdka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakazano je
rovnéz navadéni k uzivani téchto latek. 1. Skolnim fadem $kola stanovuje zakaz uzivani OPL
a jejich distribuci a pfechovavani. Soucasné stanovuje zakaz vstupu do Skoly pod jejich
vlivem. Skolnim f4dem stanovuje rovnéZ tyto sankce za poruseni zdkazu: napomenuti t¥idniho
ucitele, ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly a sniZzeny stupenl v chovani. PoruSeni
zakazu bude vzdy projednavano na pedagogické radé za ucelem hodnoceni klasifikace
chovani zaka. 2. Ten, kdo se hodnovérnym zptisobem dozvi, Ze jiny pfipravuje nebo pacha
trestny ¢in nedovolené vyroby a drZzeni omamnych a psychotropnich latek a jedi pachani nebo
dokonceni takového trestného ¢inu nepiekazi, se sim vystavuje trestnimu stihani. Prekazit
takovy ¢&in lze tim, Ze ho v&as oznami organtim Policie CR nebo statnimu zastupci.
Doporucené postupy:
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2.4.1 Konzumace OPL ve Skole

V ptipad¢, kdy je zak piistizen pti konzumaci OPL v prostorach Skoly nebo v dobé Skolniho
vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou pofaddanych, je primarné nutné mu v dals$i konzumaci
zabranit.

Navykovou latku je tfeba zakovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v konzumaci
pokracovat. Podle zavaznosti momentalniho stavu zéka, piipadné dalSich okolnosti,
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci. V ptipade, kdy je zak
pod vlivem OPL do té miry, Ze je ohrozen na zdravi a zivoté, zajisti §kola nezbytnou pomoc a
péci a vola l€karskou sluzbu prvni pomoci. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje
pedagogicky pracovnik podle Skolniho fadu Skoly. Piedevs§im ihned zajisti vyjadieni zdka a
vyrozumi vedeni Skoly. V pfipad¢, ze zak pozil OPL, vyrozumi Skola ihned zékonného
zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné zptsobily k pobytu ve skole.
V pripadé, Zze zdk neni schopny dbat pokynii zaméstnanci Skoly, vyrozumi Skola
ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve Skole. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny, vyrozumi Skola organ
socialné pravni ochrany a vycka jeho pokynd. Skola mize od organu socialnd-pravni
ochrany obce vyzadovat pomoc. Zdkonnému zéastupci ohldsi Skola skuteCnost, Ze zak
konzumoval OPL ve 8kole i v pfipadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynu pracovnika
Skoly).

Soucasné splni oznamovaci povinnost k organu socidlné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim
mistem je pfislusny odbor obce s rozSifenou plisobnosti podle mista bydliste
ditéte. V pfipad¢ uzivatelova zajmu nebo zajmu jeho zakonnych zastupcu, poskytne Skola
informace = o  moznostech  odborné  pomoci pii  feSeni  takové  situace.
Z konzumace OPL ve S$kole je tfeba vyvodit sankce stanovené Skolnim tadem.
Nicméné je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je nebezpecny pouze
sob¢, distributor v§em. Distribuce je trestnym ¢inem, uzivani OPL je poruSenim Skolniho
fadu. Navadéni jinych 274kt k wuZivdni navykovych latek je povaZovano rovnéz
za nebezpecné a protipravni jedndni. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik
1 v pfipadé prichodu zaka do Skoly pod vlivem OPL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se Zak
intoxikoval ve Skole.

2.4.2 Distribuce OPL ve skole

Distribuce OPL je v Ceské republice povazovéna za protipravni jednani. Je proto zakézana a
mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. Mnozstvi, které Zzak distribuuje, neni nijak
rozhodujici.

Prechovavani OPL je také vzdy protipravnim jednanim. MnoZstvi, které u sebe zdk v danou
chvili ma, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani bylo blize specifikovdno bud’
jako prestupek nebo v pripadé mnozstvi vétsSiho nez malého jako trestny ¢in, ale toto mnozstvi
nemusi mit zadny vliv na kéazenisky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem. Jestlize ma
pracovnik Skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doSlo k distribuci OPL, musi o této
skute¢nosti $kola vzdy vyrozumét mistng piisluiné oddéleni Policie CR, protoZe se jednd o
podezieni ze spachéni trestného Cinu. Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let
nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zdkonného zastupce a
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organ socialné-pravni ochrany obce s rozsifenou plisobnosti. Pokud v ramci tohoto podezieni
zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem popsanym nize. UloZzeni
vychovnych opatieni — dle Pravidel o ud€lovani vychovnych opatieni.

2.4.3 Nalez OPL ve skole

2431
V piipadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach skoly latku, kterou povazuji za
omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury. O nélezu ithned uvédomi
vedeni Skoly. Za ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly vlozi latku do obalky, napisi datum,
Cas a misto ndlezu. Obalku ptelepi, pielep opatii razitkem Skoly a svym podpisem a uschovaji
ji kieditelce $koly. O nalezu vyrozumi Policii CR, kterd provede identifikaci a zaji§téni
podezielé latky.

2.4.3.2
V pripad¢, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou povazuji za omamnou
nebo psychotropni, postupuji takto:

Doporucené postupy:

Zabavenou latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury.
O nalezu ihned uvédomi vedeni Skoly. O ndlezu sepiSi struény zdznam s vyjadienim
zéka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto a Cas ndlezu a jméno zaka. Zapis
podepise 1 zdk, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipadé,
ze podepsat odmita, uvede pracovnik tuto skuteénost do zapisu. Zapisu a rozhovoru
se zakem je pfitomena feditelka $koly nebo jeji/jeho zastupce. O nalezu vyrozumi Policii CR,
ktera provede identifikaci a zajiSténi podezielé latky a informuje zdkonného zastupce Zéka. V
pfipadé, Ze je latka nalezena u zZaka, ktery se ji intoxikoval, pfedaji latku zajiSténou vySe
uvedenym postupem, pfivolanému lékafi. MiiZe to usnadnit 1écbu, nebot’ u fady jedl jsou
znamy protijedy. Dalii postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

2433

V piipadé, kdy pracovnici Skoly maji podezieni, Ze n€ktery z zakti méa n&jakou OPL u sebe,
postupuji takto: Doporucené postupy: Jednd se o podezieni ze spachani trestného ¢inu nebo
pfestupku, a proto feSeni této situace spadd do kompetence Policie CR. Bezodkladné
vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalii postup a informuji zakonného zastupce zaka. Zaka
izoluji od ostatnich a do piijezdu Policie CR je nutné mit ho pod dohledem. U Zéka v zadném
piipadé€ neprovadéji osobni prohlidku nebo prohlidku jeho véci.

2434

Oblast prevence uzivani navykovych latek

Vsem osobam je v prostorach Skoly zakazano uzivat navykové latky, ve Skole s nimi
manipulovat. To neplati pro pfipady, kdy osoba uziva navykové latky v ramci lé¢ebného
procesu, ktery ji byl stanoven zdravotnickym zatfizenim. Pozivani omamnych a
psychotropnich latek osobami mlad$imi 18 let je v Ceské republice povazovéano za
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nebezpecné chovani. Kazdy, kdo se ho dopousti, ma narok na pomoc organt socialné-pravni
ochrany déti.

Doporucené¢ postupy:

V ptipad¢, kdy se Skola o takovém chovani dozvi, bude tuto skuteCnost hlasit zdkonnému
zastupci zaka. Skola je povinna oznamit organu socialné-pravni ochrany déti obecniho ufadu
obce s rozsifenou pusobnosti skuteCnosti, které nasvédcuji tomu, ze zadk poziva navykové
latky.

Distribuce je v CR zakézana a takové jednani je trestnym &inem nebo provinénim. Skola je
povinna v takovém ptipad¢ takovy trestny Cin piekazit a ucini tak v kazdém ptipad¢ véasnym
ozndmenim véci policejnimu organu. V ptipadé vyskytu latky, u niz je podezieni, ze se jedna
o omamnou a psychotropni latku v prostorach Skoly, nebo v piipadé piechovavani takové
latky zakem bude Skola postupovat stejn¢ jako v ptedchozich bodech. Ulozeni vychovnych
opatieni — dle Pravidel o udélovani vychovnych opatieni. Zaci chrani své zdravi i zdravi
spoluzakil. Prodej nebo podavani alkoholickych napoji osobdam mladsim 18 let je v CR
zakazano. Zakazano je rovnéz osobam mladSim 18 let alkohol nabizet anebo je v konzumaci
alkoholu podporovat. Skolni ¥ad zakazuje uZivani alkoholu v prostorach $koly, v dobé&
Skolniho vyucovani a v ramci akci poradanych Skolou. Podavéani alkoholickych napojt
osobam mlads$im 18 let je trestnym ¢inem nebo piestupkem.

24.35
Testovani na OPL

V ptipadé podezieni na intoxikaci zdka mize pedagogicky pracovnik provést orientacni test
na pritomnost OPL (zkouska ze slin), ale pouze na zaklad¢ predem ziskané¢ho pisemného
souhlasu zékonného zastupce. Pokud neni souhlas piedem zajiStén, je nutno vyzvat
zakonného zastupce Zaka, aby byl tomuto testu pfitomen. O udalosti sepiSe pedagogicky
pracovnik struény zaznam s vyjadfenim zaka. Zaznam je uloZen v agendé SMP.

24.3.6
Shrnuti - postupy

24.36.1
Pti nalezu neznamé latky

1. MOZNOST

a) Zajisti-li pedagog podeziclou ldku a je podezieni, Ze se jedna o drogu ¢i jinou
Skodlivou latku, v pritomnosti dalSiho ¢lena pedagogického sboru ulozi tuto latku
do obalky.

b) Na obalku napise datum, ¢as a misto zajisténi latky, prip. komu byla odebrana,
podepise se a uvede jméno svédka. Obélku pielepi, opatii razitkem Skoly a uschova
ji do 8kolniho trezoru.

c) Poté je nutno bezodkladné vyrozumét policii. Identifikaci provede vzdy policie,
nikoli zaméstnanec Skoly. Pii pfevzeti neznamé latky policistou si Skola neché tuto
skute¢nost pisemné potvrdit.
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d) Pokud je zajisténa podeziela latka u ditéte, které jevi znamky otravy, preda se latka
stejnym zptsobem piivolanému 1ékafi.
2. MOZNOST
a) Pedagog neznamou latku ponecha na misté nalezu.
b) Bezodkladné zavola policii.
c) Do piijezdu policie zajisti dohled na mist¢ nalezu, piip. zadrzi Zaka, u n¢hoz byl nalez
ucéinén.

2.4.3.6.2
Pfi ohrozeni zdravi zaka

V ptipadé€ ohrozeni zdravi zdka v disledku podezieni na poziti omamné latky se posupuje
tak, jako kdyz zak ptijde do Skoly s horeckou.

e Dité jevici pfiznaky uziti omamné latky je odvedeno ze tridy do mistnosti, kde
zustane po dobu, nez si pro né¢j piijdou rodi¢e nebo I¢kaiska sluzba. Pedagog zajisti
nad dité¢tem dohled dospélé osoby.

e Skola bezodkladné informuje rodife 7ika nebo jeho zdkonné zastupce o blize
nespecifikovanych zdravotnich potizich zdka, rodice jsou vyzvani k tomu, aby si dité
co nejdiive vyzvedli ze Skoly, nebot’ je nutné 1€¢karské vySetieni.

Rodi¢ si prijde do Skoly pro Zika

e Je seznamen se zdravotnimi potizemi
e Skola apeluje na rodice, aby s ditétem navstivil lékafe.
e Pedagog odkaze rodice na odborniky na specializovanych pracovistich (PPP apod.)

Rodic si do Skoly pro dité nepiijde

e Skola prehodnoti zdravotni stav Zaka, pracovnik $koly zavola 1ékaiskou sluzbu nebo
zajisti pirevoz K lékari s doprovodem dospélé osoby. Rodi¢ je o postupu Skoly
pfedem informovan.

o Skola vyhotovi zapis priibéhu celého piipadu a stanovi postup, jak zamezit
pfipadnému vyskytu zadka pod vlivem omamné latky nebo vyskytu podezielé latky ve
Skole.

1. Ve Skolnim Fadu je uveden zdkaz noSeni, drZeni, distribuce a zneuzivani
navykovych latek v aredlu Skoly.

2. Prob¢hne tFidni schiizka rodicd, seznameni sucinky a piiznaky uziti
navykovych latek, jak se $kola k pfipadu postavi, jak bude pracovat s rizikovou
tiidou.

V preventivni oblasti, jsou rodice vybidnuti ke spolupraci pii vyskytu socialné
nezddouciho chovéni, jsou sezndmeni s naplni prace a konzultaénimi hodinami
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metodika prevence a vychovného poradce. Jsou déle seznameni s tim, ze dité¢ pod
vlivem navykové latky ve Skole porusuje vnitini ad skoly.

3. Zak, ktery prokazatelnd uzil omamnou latku v arealu $koly a tim porusil ¥ad
Skoly, bude kazensky potrestan.

4. Skola vyzve nejrychlejsi cestou rodi¢e Zaka k jednani se $kolou. Rodi¢e jsou
seznameni se vSemi skute¢nostmi piipadu, porusenim fadu Skoly, navrhem
vychovného opatieni, ktery schvalila a doporucila pedagogicka rada. Skola
doporudi rodi¢im zaka specializovanou pomoc odbornikii, vyhotovi dva
zapisy z jednani. Jeden obdrzi rodi¢e zaka, druhy zlstane ulozen ve skole.
Skola nabidne rodi¢im pomoc — monitorovani, pravidelné schizky TU, SMP,
VP, vedeni skoly.

5. Zaci jsou obecnou formou seznimeni s p¥ipadem a jsou upozornéni na
zévaznost drzeni, pfechovavani a uzivani nadvykové latky a to nejen v aredlu
skoly.

6. Trida, v niz se problém objevil, bude peclivé sledovana.

e Skola informuje socialni odbor v piipadg, Ze 74k je prokazateln& ovlivnén drogou nebo
alkoholem nebo je v akutnim ohroZeni zdravi po poziti drogy.

2.4.3.6.3
Pfi podezteni, ze zak zneuziva navykové latky (Casna intervence)

Metodik prevence, vychovny poradce, tfidni uéitel, povéfeny pracovnik

a) Provede diskrétni Setfeni — zjisti citlivé co nejvice relevantnich informaci (od
spoluzéki, rodict, ptip. ucitell).

b) Provede pohovor s ditétem — podle vztahu pracovnika s ditétem bud’ osobné, nebo za

pritomnosti jin¢ho ucitele, doporu¢i mu rozhovor s odbornikem (Linka davéry, PPP,
zdravotni zatizeni, SVP apod.).
Ptipadny pohovor s ditétem vedeny za ucasti psychologa, socidlniho kuratora,
pracovnika oddé€leni pro dité, kontaktniho centra ¢i jiné osoby nez pedagogického
pracovnika Skoly, musi byt pfedem ozndmen zdkonnému zastupci ditéte, ktery ma
pravo byt u takového pohovoru pfitomen.

243.6.4
Pti dlivodném podezieni

c) Citlivé informuje rodi¢e nebo zakonné zastupce a upozorni je na dalsi postup Skoly
Vv ptipad¢ akutniho ohrozeni zdravi po poziti drogy — nebezpeci z pfedavkovani a
trvalého zdravotniho poskozeni, véetné vzniku navyku a ohrozeni Zivota.

d) V pfipad¢ negativni reakce rodicti na sdélené skuteCnosti a v piipadé, ze rodice
nezaiidi pro zaka dalsi pé¢i, uvédomi skola Odbor socialnich véci M&U Vimperk.

e) Pokud neni v silach Skoly spole¢né s rodi¢i problém vytesit, doporuci dalsi odbornou
pomoc.
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2.4.3.6.5
Postup Skoly pfi Setfeni zneuzivani navykovych latek nebo pachani trestné ¢innosti, plnéni
oznamovaci povinnosti.

SETRENI A VYSLECH POLICII
Vstup policie do Skoly
Zameéstnanci skoly se snazi o0 maximalné dobrou spolupréci a vzajemny respekt.

1. policista je povinen prokazat se — stejnokrojem sidentifikaénim cislem sluzebnim
prikazem nebo odznakem sluzby krimindlni policie

2. Vv piipadé¢ pochybnosti o totoznosti policisty si zaméstnanec Skoly ovéfi totozZnost
telefonickym dotazem na pracovisté policie

3. feditel nebo jeho zéastupce se seznami s predmétem policejniho ukonu a divody, jez k nému
vedou

Piedvolani a piedvedeni Zdka, podani vysvétleni a vyslech

Policie mlize vyzadovat podani vysvétleni, provadét vyslech, pfedvolat nebo predvést zaka
mimo Skolu. Vyslech se provadi zpravidla policisty v obanském odévu pievezeni za pouziti
civilniho vozidla.

Skola zajisti dohled dospélou osobou po celou dobu sluzebniho zakroku i sluzebniho ukonu
a to i v pfipadé€, Ze je proveden ve skole. Pisemné je zaznamenano Cislo policisty, jméno
pirevazeného ditéte a datum.

Po ukonceni procesu je zak piedan zpét do Skoly nebo je predan zakonném zéstupci.

Vyrozuméni rodi¢u provadi policista pfedem (u osoby mladsi 15 let informuje také organ
socialné pravni ochrany mladeze), v ptipad¢, Ze tak neucinil, informuje rodice tfidni ucitel — 0
zpusobu vyrozuméni se domluvi s policistou.

Policista miize ukon provést 1 v pfipad€, Ze vyrozuméni rodiCe nelze zajistit a provedeni
ukonu nelze odlozit. Podle zdkona mohou byt mladistvi vyslychdni 1 bez tucasti osob
vykonavajicich dohled nad nezletilymi.

Na pozadani policie feditel Skoly poskytne vhodnou mistnost k Setfeni zaka ve Skole, zajisti
také pedagogicky dozor.

o 24

Osoby piibrané k vyslechu (dozor) mohou navrhnout odlozeni ukonu na pozdé¢jsi dobu a
Vv pribéhu provadéni takového tikonu navrhnout jeho pferuSeni nebo ukonceni, pokud by
provedeni tkonu nebo pokracovani mélo neptiznivy vliv na psychicky stav vyslychaného
zéka.

Pro déti a mladez plati v plné mife presumpce neviny.
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3 SIKANA, EXTREMNE PROJEVY AGRESE, KYBERSIKANA, STALKING A JINE
OBTEZOVANI

Metodicky podklad

e Metodicky pokyn k primarni prevenci rizikového chovéani u déti a mladeze
¢.j.: 21291/2010-28

e Metodicky pokyn K feSeni Sikanovani ve Skolach a skolskych zatizenich ¢.j.:
22294/2013-1

Sikanovani

Sikanovani je jakékoliv chovani, jehoz zdmérem je ublizit, ohrozit nebo zastrajovat zaka,
piipadné skupinu zakt. Spociva v cilenych a opakovanych fyzickych a psychickych ttocich
jedincem nebo skupinou vici jedinci €i skupiné 74k, ktefi se neumi nebo z nejriznéjsich
divodl nemohou branit. V soucasnosti je také na vzestupu kyberSikana, provadéna nejcastéji
pomoci mobilniho telefonu, na internetu hlavné prostfednictvim tzv. socidlnich siti.

Odpovédnost §koly a pedagogickvch pracovniku

Skola je zodpovédna v souladu s ustanovenim § 29 zak. 561/2004 Sb., $kolsky zakon. Je
povinnd zajiStovat bezpecnost a ochranu zdravi zakt v pribéhu vSech vzd€lavacich a
souvisejicich aktivit, a soucasné vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni
vzniku rizikového chovani (socidlné patologickych jevi).

Skola, popi. pedagogicky pracovnik, je odpovédna podle zakona ¢&. 140/1961 Sb., trestni
zékon, ve znéni pozd¢jsich predpisti. Bude-li zndm piipad Sikanovani a Skola a pedagogicky
pracovnik nepfijme v tomto ohledu Zadné opatieni, vystavuje se riziku trestniho postihu pro
neozndmeni, pfipadné nepiekaZeni trestného Cinu.

Postup vySettujici osoby:

- Konfrontovat sva pozorovani s kolegy.

- Co nejdiive oznamit feditelce Skoly, vychovnému poradci a metodikovi primérni prevence.
- Mezi ¢tyfma o¢ima vyslechnout vice nezaujatych svédki, poptipadé konfrontovat svédky
mezi sebou.

Odpovédét na dilezité otazky:

- Kdo je obéti, popiipadé kolik je obéti.

- Kdo je agresorem, kolik je agresorti. Kdo z nich je iniciator — aktivni ucastnik Sikanovani.
- Kdo je obéti 1 agresorem.

- Co, kdy, kde a jak d¢lali agresofi obétem.

- K jak zavaznym agresivnim a manipulativnim projeviim doslo.

- Jak dlouho Sikana trva.

- Spojit se s rodici ptipadné obéti, konzultovat vyskyt nepfimych znakt Sikany. Poprosit je o
pomoc.
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- Vyslechnout obét’ — citliveé, diskrétné, zarucit bezpeci a diveérnost informaci. NIKDY netesit
problém opied celou tfidou!

- Zajistit ochranu obéti Sikany.

- Teprve nyni vyslechnout agresory, pfipadné konfrontovat agresory mezi sebou.

- NIKDY konfrontace obéti a agresorti!

- Vytipovat nejslabsi ¢lanek, dovést je k ptfiznani ¢i vzajemnému obvinovani.

- Pozadat vedeni skoly o svolani vychovné komise (vedeni skoly, vychovny poradce, tiidni,
Skolnim metodik prevence socialn¢ patologickych jevii, ptipadné psycholog). Ta na zékladé
shromazdénych informaci posoudi, zde se jedna o Sikanu a jaky je stupen jeji zavaznosti
/stupné 1-3 pocatecni Sikana, 4-5 Sikana v pokrocilém stadiu/, navrhne dal§i postup vici
obétem i agresoriim i tfid€ jako celku. Potrestani agresort je individualni, zavisi na véku,
intenzit¢ Sikany a na tom, zda se jednda o prvni pfipad ¢i recidivu.

- Individualné pozvat rodice agresort. Seznamit je se situaci, sdélit jim navrhovana opatient,
(zdlraznit moZznost napravy) a pozadat je o spolupraci. Pokud odmitaji, zvazit oznameni na
Policii CR.

- Individudlné pozvat rodice obéti Sikany. Seznamit je se situaci, domluvit se na opatfenich
(terapie, osobnostni vycvik...)

- Rozebrat situace ve tfidé (vynechat citlivé detaily), vysvétlit nebezpeci a disledky Sikany,
oznamit potrestani vinikt. Ttidu i naddle pozorn¢ sledovat.

3.1 Pocatecni Sikana

- Odhadnéte zavaznost onemocnéni skupiny. (Napliujeme prostiednictvim rozhovoru
s informatory a obét'mi. Nesmi dochazet k ptimé konfrontaci pachatele a obéti.)

- Zjistéte informace od obéti i spoluzaku. (Po rozhovoru s informatorem nasleduje rozhovor
s obét'mi. Pii rozhovoru je dillezité, aby o tom nevédéli ostatni Zaci.)

- Najdéte vhodné svédky. (Vytipovat ¢leny skupiny, kteti budou pravdivé vypovidat:
s obéti sympatizuji, kamaradi se s ni, nebo ji alespoil neodmitaji, Zaky

nezavislé na agresorech, ktefi neptijimaji normy Sikanovani.)

- Proved’te individudlni, ptipadn€ konfrontaéni rozhovor se svédky. (Druzi

o rozhovorech nevédi. Vyskytnou-li se tézkosti, 1ze uskutecnit dopliujici

a zpresnujici rozhovory nebo konfrontace dvou svédkl. Vaznou chybou je
vySetfovani svédka a agresort spoleéné. Za zasadni chybu se povazuje konfrontace
obéti a agresorti.) Chraiite obéti Sikany.

- Proved’te rozhovor s agresory, ptipadné konfrontaci mezi nimi. (Je to

posledni krok ve vySetfovani. Dokud nemame shromazdéné dikazy, nema smysl
vést tento rozhovor. Cilem je agresory okamzité zastavit a ochranit obéti,

ale i je samé pied nasledky jejich ¢ind.)

- Svolejte vychovnou komisi. (V ramci spole¢ného setkani pedagogii a Zaka agresora
1jeho rodi¢i se rozhoduje o vychovnych opattenich.)

- Spolupracujte s rodici obéti i agresort. (Rodice je tieba informovat o zjiSténich

a zévérech Skoly a domluvit se na dalSich opatienich.)

- Rozeberte situaci s tfidou, dale sledujte a pracujte se vztahy.
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Reseni:

- Metoda usmiteni - pouze u pocatec¢niho stadia Sikany a pii ochoté agresora své chovani
zménit

- Metoda vnéjsiho natlaku - vychovna komise (Rodi¢e musi citit, ze jim chceme pomoci.
Trestam dité, ne rodice.)

3.2 Pokrodila Sikana

Zvladnout Sok a postarat se o obét. (Zastavit nasili, postarat se o obét, poskytnou ji
nejnutnéjsi pomoc a ochranu. Nékdy je nebezpecné snazit se zastavit agresi sim, mohla by se
obratit proti  pedagogovi. Musi zavolat nékoho, kdo by mu pomohl.)
Zabezpecit ve tfidé dozor. (Poslu zaka, aby pfivedl pedagoga. Zabranit domluvé
agresord, tiidé, aby se domluvila mezi sebou, zamezit kiivé skupinové vypovédi. Je
mozné je rozdélit do skupin. Ale 1 ty museji zOstat pod dozorem.)
Informovat  feditele  (zastupce). Pokracovat v  pomoci a  podpoie  obéti.
Kontaktovat rodice obéti. (Vyvarovat se slovu Sikana. Radéji pouzit trapené nebo ublizované
dit¢. Hovofit s nimi na rovinu. Ujistit je, Ze se konflikt feS$i. Dohodnout se
S rodici, jakym zpiisobem bude zajiSténa bezpecnost ditéte.)
Pozidat o pomoc: Okresniho metodika prevence (PPP), OSPOD. Pfivolat Policii CR
Nasleduje vlastni vySetfovani podle bodl uvedenych pfi Sikanovani v po¢ate¢nim stadiu.

ReSeni:
- Metoda wvngjsitho natlaku - vychovna komise (Rodi¢e musi citit, ze jim
chceme pomoci. Trestdm dite, ne rodice.)

- Pokud rodi¢e nespolupracuji, ohlasit celou véc kurdtorovi pro mladez. Misto do Skoly
je mozné rodi¢e pozvat pfimo na obecni Ufad na oddé€leni socidlné-pravni ochrany déti a
mladeze.

Pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachan trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na
organy ¢inné v trestnim fizeni.

Pomoc pfi feSeni Sikany:

Stiedisko vychovné péce (SVP) Strakonice: telefon: 383 324 717, mobilni: 724 569 691,
Ceské Budgjovice 386 355 888, mobil: 724 569 351

Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP) Prachatice: 777 897 109

Specialni pedagogicka centra Ceské Bud&jovice: 774 300 038

V rezortu zdravotnictvi: pediatr, odborny 1ékat, détsky psycholog, psychiatr

OSPOD Vimperk: 725 043 967

Policie CR: 158, Vimperk 974 236 780

Projekt Minimalizace Sikany a jeji odbornici

Sdruzeni Linka bezpec¢i, www.linkabezpeci.cz

Poradna na www.minimalizacesikany.cz

Amnesty International CR, www.amnesty.cz

Odborné informace o Sikané v publikacich, napt. dr. Michal Kolat ,,Bolest Sikanovani*

Vyvarovat se:
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-konfrontace ob¢ti a agresora
-bagatelizace problému

-rychlé feseni

-feSeni piipadu pted tiidou
-prozrazeni informacnich zdroji
-neinformovani rodict

-feSeni bez pomoci dalsSich pedagogt

USTAVENI INTERVENCNIHO TYMU

-feditel Skoly, tfidni ucitel

-vedouci intervenéniho tymu - feditel Skoly
- role ostatnich ¢lenti

-tfidni ucitel

Postup Setfeni a vySetfovani

321
Vymezeni roli ostatnich ¢lenti:

3.2.2
Zjisténi vn¢jSiho obrazu Sikanovani

SIKANA V POCATECNICH STADIICH
I. Vyslechnout osoby, které¢ informovaly o Sikanovani (rodice, pedagogové, Zaci, vrstevnici)

Kdo kontaktuje rodice, jak s nimi hovofi:

II. Nalézt a vyslechnout (nezaujaté) svédky, informatory Kdo povede pohovor se svédky a jak
s nimi hovofi:
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V. Vlastni vySetfovani Kdo se t¢astni vySetfovani:

3.2.3 Zajisténi vnitiniho obrazu Sikanovani (klima tfidy, sociometrie, diagnostika vztahi)
3.2.4 Vychovna opatieni

METODA USMIRENI

Kdo je ucastnikem vychovné KOmise: ............ooiuiiiiiiiiiiiii e,

Kdo vede vychovnou komisi:

Program vychovné komise:

3.3_Kybersikanu definujeme jako zneuziti ICT (informac¢nich komunikacnich technologii),
zejména pak mobilnich telefonii a internetu, k takovym cinnostem, které maji nékoho
zamérné ohrozit, ublizit mu. Podobné jako u Sikany tvaii v tvar se jedna o imyslné chovani,
kdy je obét’ napadana uto¢nikem nebo utoéniky. Povaha a provedeni Gtoki pak urcuje jeji
zavaznost.

Kdo fesi: U kazdého podezieni o vyskytu daného jevu musi byt o vzdy informovana feditelka
skoly. Skolni metodik prevence s vychovnym poradcem, kolnim psychologem, tiidnim
ucitelem, se Skolskym poradenskym zatizenim, pediatrem

3.3.1 Zvlastnosti kybersikany oproti tradi¢ni nepiimé (psychické) Sikané
3.3.1.1
Anonymita
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* Obét’ o napadeni leckdy ani nemusi dlouhou dobu védét

* Obét neni vzdy schopna identifikovat ¢i vystopovat agresora

* Vnimani dopadu jednani (ato¢nik nevidi ptimou reakci obéti na itok)

* Odosobnénost ttoku

3.3.1.2

Cas

« Utoky se prostfednictvim internetu §iff mnohem rychleji neZ v realité

* Probihaji bez piestavek - obét’ je Sikanovana 24 hodin denn€, 7 dni v tydnu.
« Utok je mozné provést kdykoli (0:00, pti hodiné matematiky, apod.)

* Pfiprava a realizace Utoku neni ¢asov¢ limitovana

3.3.1.3

Prostor

» Agresor miize provést utok odkudkoli (S8kola, htisté, kavarna, doma,....)

* Neni nutnd pfitomnost agresora a obéti na stejném misté

Promeéna profilu agresora i obéti

* Pro atok neni nutnd fyzicka, psychicka ¢i socialni zdatnost (obét’ ,.klasické Sikany*
muze byt kyberagresorem)

* Podminkou provedeni utoku je ,,.kyber—gramotnost* a jeji troven

3.3.2 Kyber - prostor je dostupny komukoli

* Déti a mladi lidé za t€mito projevy Sikanu viibec nemusi vidét. A protoZe nepoznaji, ze
se jedna o Sikanu, nevi, jak se s ni vyporadat.

* Obtiznost zajisténi rychlé ochrany obéti (odstranéni profilu, SMS, ICQ....)

« Casto chybi svédci

* Obtizné¢ stopovatelny ttocnik

* Nejednoznacny piistup k legislative

3.3.3 Co kybersikana neni

Za kyberSikanu nemlZeme oznacit veSkeré zavrzenihodné chovani v prostiedi modernich
technologii. Zminime nékolik ptibuznych fenoménd, které jsou sice také nebezpecné, ale
nejsou kyberSikanou.

3331

Kyberstalking — pronasledovani prostfednictvim modernich technologii. Zahrnuje opakované
a intenzivni telefonovani, psani SMS, e-mailt, vzkazi na socialnich sitich apod. Na toto
jednéani pamatuje trestni zakonik (zakon 40/2009 Sb.) v § 354, odst. 1, pismeno c: Kdo jiného
dlouhodobé pronasleduje tim, Ze jej vytrvale prostfednictvim prostfedki elektronickych
komunikaci, pisemné nebo jinak kontaktuje a toto jednani je zpUsobilé vzbudit v ném
ditvodnou obavu o jeho zivot nebo zdravi nebo o zivot a zdravi osob jemu blizkych, bude
potrestan odnétim svobody az na jeden rok nebo zékazem ¢innosti.

3.3.3.2

Kybergrooming — nebezpecné chovani dospélych osob, které se prostiednictvim
manipulativnich technik a navazanim ,,pratelstvi‘ v internetovém prostoru snazi dostat své
obéti na schliizku v redlném svété. Cilem jejich po€inani byva sexualni zneuziti, toceni a
foceni pornografie, nuceni k prostituci. Nejohrozenéjsi skupinou jsou déti a dospivajici ve
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véku 6 — 15 let.

3.3.3.3

Happy Slapping — volné ptelozeno jako ,,veselé fackovani®. Jde o obéti nevyprovokovany
utok, kdy tto¢nik vyuzije momentu piekvapeni nahodné vybrané osoby (v parku, na ulici, v
metru...), kterou nasledné zbije. Komplic v§e natac¢i na mobilni telefon a video se rvackou je
poté umisténo na internet, napi. na YouTube.

3.3.34

Sexting — distribuce fotografii a videomaterialti intimniho charakteru bez souhlasu zobrazené
osoby. Bud’ tyto materidly pofizuji obéti samy, s umyslem zaujmout nebo vyhovét svému
partnerovi, nebo jsou pofizovany bez jejich védomi. Utoénik tyto materialy pak bud’ rozesila
vS§em svym znamym pro ,,pobaveni®, nebo se stanou prostiedkem vydirani obéti.

3.3.4 Typy kybersikany

a) Prima kybersikana: uto¢nik obét

b) Kybersikana v zastoupeni: uto¢nik téeti osoba obét’

3.3.5 Nejcastéjsi motivy kyberagresora

* Snazi se ovladat druhé prostfednictvim strachu, touzi po moci. Obvykle potiebuji pro

svou ¢innost publikum.

 Znudény, hled4 zadbavu, narcisticky... Kybersikana je obvykle pachana ve skuping,

nebo je ve skupiné alespoil planovana.

* Bere pravo do svych rukou (zlonapravujici, udéluje lekei,...). Pracuji vétSinou sami,

ale mohou své aktivity a motivy sdilet se svymi nejblizSimi prateli.
* Ma tendenci odpovidat ve vzteku nebo frustraci — pomsta, kompenzace
(n¢kdy muze byt obéti klasické Sikany)
* Ma sklon vystupovat na internetu jako n€kdo jiny. ZneuZzivat ICT technologie, bez védomi
zavaznosti tohoto jednani. Motivem jsou dva hlavni divody: a) Mizu b) Je to legrace.
3.3.6 Doporucené postupy:

3.3.6.1
Kybersikana se déje na ptidé skoly béhem vyucovani

3.3.6.11
Vyrozumét vedeni $koly, §kolniho metodika prevence a ostatni ¢leny SPP, kteii si rozdéli role
v feSeni kyberSikany.

3.3.6.1.2

Zajistit ochranu obéti - obéti doporucit, aby:

* neodpovidala - nekomunikovala s uto¢nikem, nesnazila se ho Zadnym zptisobem odradit od
jeho pocinani, nevyhroZzovala, nemstila se. Cilem Uto¢nika je vyvolat v obéti reakci, at’ uz je
jakakoli.

* blokovala uto¢nika — zamezila uto¢nikovi pfistup k uctu nebo telefonnimu ¢islu a je-li to v
dané situaci mozné, i k nastroji ¢i sluzbé, pomoci které své utoky realizuje (kontaktovat
poskytovatele sluzby).

 ukladala diikkazy (screenshoty) — svéfila se blizké osobé, pro uchovéani dikazi oslovila
nékoho, kdo ma vyssi IT gramotnost, kontaktovala Skolu a specializované instituce

28 Organiza¢ni fad — krizové plany



Zakladni $kola a mateiska $kola Sumavské Hostice

(PPP, policii, SVP, intervenéni sluzby specializujici se na feSeni kyberSikany, psychology
apod.), ukladala SMS zpravy, e-mailové zpravy, zpravy z chatu, www stranky,...)

 mluvila o tom, co se ji d¢je.

3.3.6.1.3

Zajistit dostupné dukazy s podporou IT kolegy

3.3.6.14

Diikladné vysSettit a zaddat odbornou pomoc - vySetfit vSechny souvislosti se zjiSténym
incidentem. Zajistit si podporu a pomoc externiho pracovnika (IT expert, PPP, policie,....).
Kontaktovat a spolupracovat s MySpace, Facebookem, nebo jakymkoli jingym webovym
prostiedim, kde ke kyberSikan€ doslo.

3.3.6.1.5

Opatieni - zvolit takové opatieni a teSeni, které je odpovidajici zdvaznosti prohiesku a
diisledktim, které agresor zptsobil.

3.3.6.1.6

Informovat a poucit rodice - informovat rodice obéti 1 rodice kyberagresora. Postup a zasady
sdélovani informaci jsou stejné jako u ,klasické Sikany* (napt. NE konfrontace obéti a
agresora). Poucit rodi¢e o tom, koho mohou (je vhodné) kontaktovat (Policie CR, OSPOD,
PPP, pravni zéastupce atd.). Nekteré ptipady kyberSikany nespadaji do kompetence Skoly.
3.3.6.1.7

Z4adat kone¢ny verdikt a informace - pii zapojeni a nasledné celém progetieni piipadu trvat na
koneéném stanovisku viech zainteresovanych instituci (PCR...) a dalsich subjektd (rodice).
3.3.6.1.8

Postiny - pfi postizich agresord postupovat v souladu se Skolnim Fadem.
3.3.6.1.9

Informovat zasazené zaky o vysledcich Setfeni ve Skole a ud€lenych trestech. Pokud ma ucitel
jistotu, Ze byl spachén trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na organy ¢inné v
trestnim fizeni, pokud mé podezieni, zadkon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost nahlasit
tuto skute¢nost obecnimu uUfadu, tedy socidlnimu pracovnikovi z organu socidlné pravni
ochrany déti (OSPOD). V ptipadé, ze se rodi¢e odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji se
zuCastiiovat  vychovnych komisi, je Skola opét oprdvnéna vyrozumét OSPOD.
3.3.6.2

Kybersikana se ned&je na pidé Skoly

Skola nemize udélovat kazenskeé tresty, popf. snizené¢ znamky z chovani za Cinnost, ktera se
nestala béhem vyucovani. To ovSem neznamend, Ze by Skola neméla kyberSikanu fesit
alesponi v nasledujicich zékladnich bodech:

Doporudit rodié¢tim obéti, aby se v piipadé kybersikany svého ditéte obratili na Policii CR,
popf. podali Zzalobu k soudu.

Informovat (se souhlasem zadkonného zastupce Zzéka nezletilého) zasazené Zaky o postupu pfi
feSeni kyberSikany. Sdé€lit jim, Ze Skola trestat v tomto piipadé nemuze, a proto byl piipad
predan policii/soudu. Déti potiebuji védet, ze za kazdé neprimérené chovani piijde trest.
3.3.6.3

Kybersikana se netyka zéka nasi Skoly
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Nabhléasil mi to mtij zak: Pokud k vam maji déti ditvéru, mohou se vam svétovat i s problémy
napf. svych kamaradi z jinych skol. Méli byste zaka vyslechnout a dat mu praktické rady,
kam se jeho kamarad muze obratit pro pomoc, jak ma zajistit diikazy apod. Zeptejte se po par
dnech svého zaka, ktery vam véc nahlésil, jak vSe pokracuje. Leckdy mize znamenat
,kamaradovi se stalo* naopak ,,mn¢ se d¢je, ale jest€¢ nemam odvahu o tom mluvit®.
Zaslechl(a) jsem to z diivéryhodnych zdroji: Zde zélezi na vaSem pftistupu, zda se v ptipadu
chcete osobn¢ angazovat, napft. radou. Neni to véci skoly.
Vychovna opatfeni (miru zhodnoti MP, vychovny poradce, fteditel Skoly):
1. Napomenuti tfidniho ucitele

2. Ditka tfidniho ucitele
3. Dutka feditele Skoly

4. Snizena znamka z chovani

3.4 Stalking. jiné formy obtézovani

Pokud je zak vystaven nékteré z forem soustavného obtéZovani nebo napadani pies internet,
mobilni telefon ¢i jinak, tfidni ucitel okamzit¢ informuje zak. zastupce, pozve si je do Skoly a
S jejich pomoci se snazi eliminovat moznost piistupu k zakovi od agresora. Pokud je agresor
nezndmy, je v této situaci doporuceno fidit se pravidly pro bezpecny pohyb na internetu, také
je lepsi zménit tel. Cislo, adresu na facebook, internet, mail ¢i jinou socidlni sit” a po urcitou
dobu se snazit vyhybat t€émto kontaktim. Pokud je agresor znamy, je tfeba informovat také
zak. zastupce agresora a vysvétlit jim, Ze se jednd v podstaté o trestny Cin, ktery by mél byt
takto posuzovan, pokud nebude s okamzitou platnosti ukonc¢en. Pokud doslo k tomuto ¢inu v
prostorach Skoly, bude prestupek hodnocen rliznymi stupni vychovnych opatfeni, ktera
zhodnoti MP, vychovny poradce, feditel Skoly), v opacném ptipadé¢ je na zak. zastupcich, zda
ptipad nahlasi pfislusnym organtim (OSSZ, PCR).
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4 ZASKOLACTVI

4.1 Vymezeni a postupy

Zaci jsou povinni dochazet do $koly pravidelnd a véas podle daného rozvrhu, Gcastnit se
vyucovani a vSech akci Skoly, které se v dobé vyucovani konaji; fddné omlouvat svoji neti¢ast
na vyucovani a ostatnich povinnych akcich Skoly. Zakonny zastupce zaka je povinen dolozit
divody nepfitomnosti zdka ve vyucovani nejpozdéji do 3 kalendainich dnli od pocatku
nepiitomnosti zaka, a to pisemné, pomoci zakovské knizky, e-mailem nebo telefonicky. Po
navratu zéka do Skoly je povinen jej pisemné omluvit na omluvném listé v papirové zdkovskeé
knizce. V odtGvodnénych piipadech (napt. podezieni na zaskolactvi) mize tfidni ucitel ke
kazdé absenci z divodu nemoci omlouvané zakonnymi zastupci pozadovat dolozeni zakovy
nepfitomnosti také potvrzenim osetiujiciho 1ékafe. Omluvenku predlozi zék tfidnimu uciteli
ihned po navratu do Skoly. Absence Zdka omlouva zakonny zastupce Zzaka.
Pti dlouhodobé absenci znamé ptfedem (napt. rodinna rekreace) vyzaduje Skola od zakonnych
zastupcl pfedem pisemné omluveni. Uvolnéni na jednu vyu€ovaci hodinu povoluje vyucujici
predmétu nebo tiidni ucitel, na 1 den povoluje tfidni uéitel, na delsi dobu feditel Skoly nebo
jeho zastupce. Uvoliovani zaka z vyucovani pted jeho ukon¢enim je mozné pouze na zakladé
pisemné omluvy zdkonnych zastupct, kterou zak piedlozi vyucujicimu hodiny nebo tiidnimu
uciteli (pfi uvolnéni na jednu hodinu) nebo tfidnimu uciteli (pfi uvolnéni na vice hodin).
Pii vyskytu neomluvené absence je potieba neodkladné¢ informovat rodice. Pokud se
vyskytnou dal$i neomluvené hodiny, je svolana vychovnd komise. Jestlize dojde k
opakovanému bezdivodnému nebo fadné neomluvenému zanedbani Skolni dochazky, oznami
Skola v souladu se zdkonem ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti tuto skutecnost
organu socialné-pravni ochrany déti (OSPOD). Opatieni za neomluvenou absenci: DTU =1 —
2 neomluvené hodiny DRS = 3 — 9 neomluvenych hodin Dalsi: 2. st. z chovani — 10 a vice
neomluvenych hodin 3. st. z chovani — 30 a vice neomluvenych hodin.

4.2 Druhy zaskolactvi:

Pravé zaskolactvi — zak se ve Skole neukazuje, ale rodice si mysli, ze do Skoly chodi
Zaskolactvi s védomim rodicii — na této forme se podili n€kolik typh rodict, jejichz hlavnimi
charakteristikami je bud’ odmitavy postoj ke Skole nebo pfilisné slabost ve vztahu k ditéti ¢i
zéavislosti na pomoci a podpofte ditéte v domécnosti

Zaskolactvi s klamdnim rodicl - existuji zaci, ktefi dokézou ptesvédCit rodice o svych
zdravotnich obtizich, po které nemohou jit do Skoly a rodi¢e jim absenci omlouvaji pro tyto
zdravotni diivody, tento typ zaskolactvi je vSak obtizné rozliSitelny od zaskolactvi s védomim
rodica

Utéky ze $koly — nékdy se tomuto typu fika interni zaskolactvi, kdy Zaci do $koly piijdou,
nechaji si zapsat pritomnost a béhem vyucovani na nékolik hodin odejdou, pricemz zlstavaji
v budové Skoly nebo ji na kratkou dobu opusti

Odmitani Skoly — nékterym typtim zakt cini piedstava Skolni dochazky psychické obtize,
napf. v disledku problémil ve Skole souvisejicich s obtiznosti uciva, pfi strachu ze Sikany, ¢i
vyskytu Skolni fobie nebo deprese.

Zjistit pticiny zaskolactvi.

4.3 Kdo fesi a s kym spolupracuje:
tfidni ucitel

feditelka Skoly

31 Organiza¢ni fad — krizové plany



Zakladni $kola a mateiska $kola Sumavské Hostice

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)
PPP - Prachatice, tel.: 388 310 163

OSPOD - systém vcasné intervence Vimperk, tel.: 388459024

Policie CR - 158 - Vimperk, 1. maje 73/7 tel.: 974 236 780
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5 KRADEZ

Kradez je formou protipravniho jednani, pti kterém se nékdo zmocni véci, ktera neni jeho a to
za ucelem ponechat si ji, pouzivat ji apod., aniz by s tim majitel véci souhlasil nebo byl o tom
informovan.

5.1 NoSeni cennych véci do skoly

v sobé skryva rizikové chovani, které miize vést k jejich odcizeni. Skola doporuduje zakiim
cenné véci, které nesouvisi s vyu€ovanim a vzdélavanim, do skoly nenosit. Plati zadkaz
volného odkladani téchto véci, pokud k tomu zak neni vyzvan na vyhradné urcené misto (pfi
vyuce télesné vychovy, pracovnich ¢innosti...).

5.2 Pokud Zaci budou svédky

takového protipravniho jednani, ohlési kradez nebo odcizeni pedagogickému pracovnikovi
Skoly.

5.3 Pedagogicky pracovnik

o udalosti potidi zdznam na zéklad€ vypovéedi poskozeného (kdo, co, kdy, kde, jak, proc, ¢im
...). Reditel §koly nebo jeho zastupce véc pieda organtim &innym v trestnim fizeni (obvodni
oddgleni Policie CR) nebo poskozeného zaka poudi o tom, Ze ma tuto moznost. Vyrozumi
zakonného zastupce zaka.

5.4 Pokud je pachatel

znam, je nutné trvat na tom, aby zlod¢j véc vratil pfimo poskozenému, omluvil se. Je potieba
se pecliveé zabyvat pfi¢inami. Zakonné zastupce zlodéje vyrozumime az poté, kdy bude piesné
znama pricina, které dit¢ k takovému chovani vedla.

5.5 O kréadezi provést zdznam,

ze kterého budou jasné vyplyvat vSechny dualezité skutec¢nosti: kdo — kdy — kde — jak — pro¢ —
¢im.....

5.6 Jedna-li se o Skodu vétsiho rozsahu,

vyrozumime Policii CR a oznamime podezieni na spachani prestupku proti majetku, ptipadné
trestného ¢inu majetkové povahy.

5.7 Pokud jsou véci pfevzaty

do uschovy, hradi se §koda bez omezeni.

5.8 Opatieni za kradez:

Prvni kradez: DRS

Dalsi kradez: 2. st. z chovani

5.9 Kdo fesi a s kym spolupracuje:

ttidni ucitel

feditelka Skoly

Skolni poradenské pracovisté (Skolni metodik prevence, vychovny poradce)

PPP - Prachatice, tel.: 388 310 163

OSPOD - systém vcasné intervence Vimperk, tel.: 388459024

SVP Strakonice: 383 324 717, 724 569 691, Ceské Budé&jovice 386 355 888, 724 569 351
Policie CR - 158 - Vimperk, 1. maje 73/7 tel.: 974 236 780
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6 VANDALISMUS

Vandalismus ve Skolnim prostfedi se projevuje nicenim skolniho majetku a nicenim majetku
ostatnich zaki. Piiklady: poskozeni Skolniho nabytku, prokopnuti dveti, zniceni vodovodnich
kohoutki, poskozeni hasicich ptistroju, znic¢eni Skolnich pomtcek, uc¢ebnic, poskozeni
obleceni nebo pomucek spoluzak atd.

6.1 Kazdy je odpovédny

za Skody, které svym jednanim zptisobil. Proto bude po ném skola pozadovat nahradu.
6.2 U skod,

které se daji nahradit tak, Ze je opravi sam zak nebo zakyné, je preferovan tento zptisob
nahrady Skody. Piipadné mize Skodu nahradit jeho zdkonny zastupce. Néahrada Skody neni
sankce, ale samoziejmost.

6.3 Pokud vznikne Skoda

na Skolnim majetku, je potieba sepsat o celé zalezitosti zaznam (kdo, co, kdy, kde, jak, proc,
¢im ...). Pokud 8kola vinika znd, miize po ném nebo jeho zdkonném zastupci vymahat
nahradu skody.

6.4 Nedojde-li

mezi zdkonnym zéastupcem nezletilého Zaka a Skolou k dohod¢ o ndhradu Skody, mize Skola
vymahat nahradu soudni cestou.

6.5 Opatfeni za vandalismus:

Kézenskéa: NTU — drobné poSkozovéni skolniho majetku DTU — pokud Zak i1 nadale pokracuje

nebo zavazné porusil Skolni fad

6.6 Oznadmeni rodi¢um

- nepatrna nebo mala Skoda, dité véc poSkodilo imysIné a nejevi Zadnou snahu o napravu,
- Skoda je vétsiho rozsahu nebo je Skoda na majetku né€koho ttetiho (spoluzak, cizi osoba v
prabéhu exkurze, ...).

6.7 Pti vyskytu

vandalismu je potieba objasnit diivody pro takové chovani. Mize jit o z&mér nebo cil, snahu
na sebe upozornit, vyrovnat se spoluzéktim a spoluzackam, o nasledek Sikany nebo jeji
doprovodny jev apod.

6.8 Opakovaneé s zaky komunikovat

o ochran€ majetku a o zachazeni s cizim majetkem
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6.9 Kdo fesi a s kym spolupracuje:

vedeni Skoly

tiidni ucitel

pedagogicky pracovnik

Skolni poradenské pracovisté (Skolni psycholog, metodik prevence, vychovny poradce)

V piipadé, Ze se prace s pii¢inou vymyka moznostem Skoly nebo pro ni Skola nemé zékonné
opodstatnéni, hleddme na nés navazujici instituci nebo organizaci, ktera s pfic¢inou pracovat
muze a umi a zprosttedkujte kontakt mezi ni a zdkem nebo zakyni, kteii se vandalismu
dopustili

PPP - Prachatice, tel.: 388 310 163

OSPOD (opakované jednani, vychovnd opatieni, kterd zvolila Skola, nem¢la zadny ¢inek),
systém vcasné intervence Vimperk, tel.: 388459024

Policie CR (v piipadé, kdy zptisobena $koda je nikoliv nepatrna, nikdo nejevi snahu o napravu
a Skola neni vlastnimi silami schopna domoci se takové napravy. Musi se jednat o imysIné
poskozeni nebo zniceni véci. Hlasi se také tehdy, jestlize o to zdda poskozeny nebo poskozena
nebo jejich zakonni zastupci.)

Policie CR - 158 - Vimperk, 1. maje 73/7 tel.: 974 236 780
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7 PORUCHY PRiJMU POTRAVY, SEBEPOSKOZOVANI

7.1 V¢asna intervence

u rizikovych jedinct (rychlé zhubnuti, zvraceni s jakoukoli argumentaci,...).
7.2 Pedagogicky pracovnik neni terapeut.
Zprostiedkuje zpétnou vazbu ditéti a rodin€ o ne€kterych jidelnich zvyklostech ditéte. I kdyz

dit¢ nechodi do skolni jidelny.

- Pti zjiSténi problému citliveé pracujeme se zdkem, snazime se uklidnit situaci.

- Skola informuje zakonné zastupce a nabidne kontakt na piislu§né odborné pracoviste.

- V ptipad¢ zah4jeni 1écby Skola vychazi vsttic zakovi uzptisobenim vyukového programu.
Reseni:

- Préce se tfidou.

- Zprosttedkovat kontakt s psychologem nebo 1¢katfem.

7.3 Plati i v ptipadé sebeposkozovani ditéte.

7.3.1 Posoudit aktudlni riziko zavazného sebeposkozeni a v ptipad€ jeho piitomnosti odeslat

dité, event. i proti vuli rodi¢ti, do spadového psychiatrického zatizeni

7.3.2 Kontaktovat rodinu, systematicka dlouhodoba spoluprace s rodinou

7.3.3 Predat dité, zaka psychologovi pedagogicko-psychologické poradny.

7.3.4 Motivovat dit¢ a rodinu k navstéve specialisty — krizové centrum,
psychologickéa/psychiatrickd ambulance

7.3.5 Stanovit jasné hranice a pravidla na padé skoly

7.3.6 Idedlni pfistup je takovy, ve kterém je SP tolerovano, ale vede ke konkrétnim
disledkiim — naptiklad lze zavést pravidlo, ze Zak muze za ucitelem pftijit kdykoliv, kdyz
pocituje nutkani poskodit se, ale ucitel se mu nebude vénovat, pokud se poskodi (za
podminky, Ze jiny dospély, ucitel ¢i rodi€ zvladne akutni situaci s eventudlnim oSetfenim ¢i
zabranénim dal$im nasledktim).

7.3.7 Ohlasovaci povinnost se netyka piimo sebeposkozovani, ale doprovodnych problému
casto SP doprovazejicich — Sikany, sexudlniho zneuZzivéani, zanedbavani péce, tyrani ditéte

- Povinnosti hlaSeni podléha navadéni déti k sebeposkozeni/sebevrazdé (skupina
poskozujicich se, kyberSikana).

- V pfipad¢ ptfimého rizika vazného zranéni nebo smrti nasledkem sebeposkozeni je namisté
okamzita, i nedobrovolna hospitalizace na psychiatrii — pfi odmitani hospitalizace byva nutna
asistence Policie CR.

Jak postupujeme:

- Kontaktujeme doty¢ného Zaka a zjistime rozsah sebepoSkozeni. V ptipad€¢ vazného zranéni
volame zachrannou sluzbu, informujeme zdkonného zastupce zaka.

- Zakonnému zastupci je doporucena odborna lékarskd pomoc, nabidnut kontakt na détského
psychologa.

7.4 Kdo fesi a s kym spolupracuje:
tfidni uditel
pedagogicky pracovnik
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vedeni Skoly

pediatr

rodice

Skolni poradenské pracovisté (Skolni psycholog, skolni metodik prevence, vychovny poradce)
PPP - Prachatice, tel.: 388 310 163
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8 RIZIKOVE CHOVANI V OBLASTI PARTNERSKYCH VZTAHU, SEXUALITY,
DEVIACE

Rizikové chovani v oblasti partnerskych vztahli a sexuality, deviace. Zakladni strategii
zustava, ze je potieba brat kazdé sdéleni ditéte vazné.

Ucitel si mize vSimnout v chovani ditéte ¢ehokoliv, co mu ptijde napadné, zvlastni nebo dité
muze pedagoga samo vyhledat. Pokud to v uciteli vyvolava urcité a opravnéné obavy nebo Si S
tim nevi rady, chybé&ji mu informace a podobné, urcité je namisté poradit se s odbornikem
(tfidni ucitel, Skolni metodik prevence, vychovny poradce, Skolni nebo klinicky psycholog).
Ucitel ma také védét, jestli jde o osobu s patficnym vzdélanim a profesnimi zkuSenostmi z
dané oblasti.

Ucitel si mize v§imat i télesnych zmén u ditéte (napf. ptfi vyvoji sekundarnich pohlavnich
znakll) viditelnych pouhym okem. Pokud by v této oblasti ucitel shledal néco podezielého
nebo néco, co se mu zdd mimo normu (napf. ndpadné Zensky tvar prsou u kluka, nadmérné
ochlupeni v obli¢eji nebo na rukou u holky, ndpadné nezmutovany nebo ¢aste¢né¢ zmutovany
hlas u dospivajiciho chlapce, napadné a casté drbani se nebo sahani si do oblasti rozkroku i
pfes odév), mél by na to upozornit rodi¢e a nabidnout jim navstévu odbornika (pediatr,
sexuolog, u adolescentli pak ve spolupraci se samotnym ditétem to mize byt i gynekolog,
androlog ¢i urolog).

Pedagog by si mél byt védom, Ze je potieba brat vazné kazdé sdéleni ditéte, a nepodcenovat
je. Uciteli rovnéz nepfislusi posuzovat pravdivost oznameni ¢i tvrzeni ditéte. To prislusi az
soudu, resp. soudnimu znalci.

Pokud se vyucujici dozvi, ze néktery zak vykazuje prvky mozné deviace, je povinen okamzité
informovat rodi¢e a doporucit navstévu odborného pracovisté. Pokud se jedna o rizikové
chovani v oblasti vztahli, je nevhodné, aby déti provozovaly jakékoli projevy sexudlniho
chovani. Déti do 15 let véku podléhaji zdkonu a jakakoli forma sexudlniho Chovani je pro né
neptipustna (POZOR!!! za sexudlni chovani se povaZuje nejen samotny sex, ale téz doteky
(petting, necking...) a libani jiné nez obycejnd pusa (francouzské libani)), déti nad 15 let
mohou svym nevhodnym chovanim ohrozovat mravni vychovu déti mladsich, proto je dobré
zaktm vysvétlit, Ze toto chovani na uzemi Skoly nepatfi.

Dospély je povinen chranit a prosazovat nejlepsi zajem ditéte.

Zjisténé nasili pachané na ditéti (i sexualni) je povinen ohlasit:

Organim socialné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) tel.: 388459024
nebo na Policii CR - 158 - Vimperk, 1. maje 73/7 tel.: 974 236 780.
Dal$i moznost, jak anonymné ohlésit zjiSténé ndsili na détech, nabizeji internetové stranky
http://www.protikorupcni-linka.cz/cs/Obecna-temata/Nasili-na-detech/.
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9 PODVOD

Zpravidla se jedna o podvody typu: falSovani podpisu zak. zastupci, prepis znamek v
ZK...Pokud se jedna o falSovani podpisu na omluvence z diivodu nepiitomnosti zdka ve
vyucovani, je tieba tento prestupek klasifikovat jako zaskolactvi (viz zasSkolactvi) a podvod,
pokud se jedna o piepis znamek, jedna se o podvod, jsou informovani zék. zastupci a dle
z&vaznosti je prestupek hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni (viz skolni fad)

39 Organiza¢ni fad — krizové plany



Zakladni $kola a mateiska $kola Sumavské Hostice

10 NOSENi ZBRANi A PREDMETU OHROZUJICICH ZDRAVI, ZAJISTENi
PREDMETU

Je zakézéano nosit do Skoly a pouzivat véci nebezpecné pro zdravi a zivot sviij a ostatnich osob
(obusky, hvézdice, tyCe, struny, stfelné zbrané, vybuSniny, tfaskaviny, petardy, zapalky a
zapalovace, pornograficky matrial, chemikalie...)

Doporucené postupy primarni prevence:

- Zaved'te obcCas fe¢ na podobné predméty, kdo uz vid€l zbran, kde, ¢i rodi¢e maji zbrané
doma a proc¢ — zjistite zajem o problematiku, dostupnost a zmapujete terén

- Na schiizkach s rodici jasné deklarujte, ze déti mivaji podivné napady a jestlize ma nékdo
doma zbrang, bylo by moudré, kdyby dodrzoval bezpecnosti piedpisy

- Jestlize nékdo néco podobného do Skoly piinesl, obvykle se s tim nékomu pochlubi — je
nutné budovat sit’ ,,informatori“, kterou k vam tato zprava svizn¢ doputuje

- Kdykoliv se nékde ve svété néjaka strelba ve Skole odehraje, mluvte o tom s détmi (hlavné o
tom jenom nemluvte vy détem!)

- NoSeni zbrani do Skoly zakazte Skolnim fadem a €asto informujte Zaky, co se vSechno
stane, kdyz je n¢kdo bude u sebe mit.

- VSechny viditelné zbran¢ okamZité zabavujte a vracejte az rodicim a po velkych
obstrukcich, na zaklad¢ zapist, zdznami a vselijakych hlaSeni. Kazdy piestupek proti
Skolnimu fadu z této kategorie ocente vychovnym opatfenim.

- Jakmile si déti za¢nou vzajemné licit véerejsi film, ve kterém nékdo nesmrtelny kolem sebe
maval nozem, zaved’te na to hovor. Zv1asté¢ malym détem donekonecna opakujte, Ze zasah
zbrani boli a muze ¢lovéka i zabit.

- Jakékoliv zranéni jednoho zaka jinym za pouziti zbrané nezamlCujte, ale okamzité to feste.
Do fe$eni zapojte rodi¢e, poskozeného i utoénika a nebojte se volat policii. Utoénik nesmi z
vySetfovani vyjit jako hrdina!

- Na vy$8im stupni zakladni skoly nikdy Zadné dité netla¢te do kouta a neprovokujte
zbyteénym tlakem! Obvykle zautoci proto, Ze jste se dotkli jeho distojnosti.

V pripadé zjiSténi vneseni nebezpecnych pro zdravi a Zivot sviij a ostatnich osob Zikem
do objektu $koly se postupuje na zakladé vySe uvedenych informaci takto:
10.1 Informovat teditelku Skoly

10.2 Zajistit nebezpecnou véc
10.3 Okamzité informovat zdkonné zdstupce zdka a vyzvat ho ke Skolni navstéve, kde mu
bude nebezpecna véc predana

Utoky na uitele

Doporuceny postup:

- nedohadovat se

- snizit hlas do klidné&jsi polohy

- mluvit spisovné, jasn¢ a snazit se hovor ukoncit n¢jak neutralné. ,,Nechme to byt, mozna
jsem to ptesné¢ nepochopil.”“ ,,Snad jsem tolik nefekl... ,,Dobfe, mame toho asi dneska
vSichni dost...“ , Jestli jsem t€ nastval, tak promii..*

- uklidnit dité, Zaka (nezaleZi na tom, kdo je v pravu)

- podpora zbytku tfidy, chut’ a odvaha dobéhnout pro nékoho dospélého

- nebrat hned v$echno smrtelné vazné
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- pomahaji dlouhé vazné pohledy, pohledy zranéné lané nebo zvolani: ,,Ale Pepo, uz té to zase
bere?* Humor zchladi piekvapivé dost horkych chvilek. Rozhodné nepomaha hadani se
S tto¢nikem

- za kazdou cenu musite udrzet tfidu na své stran¢!

- kdyz citite, ze tiida je na vazkach, budete je muset bud’ dojmout, anebo zastrasit

- jako posledni moznost - vzdycky muzete z rozboutené tiidy odejit (zbabé&lost déti, zaci nikdy
neodpusti a jako zbab¢lost to v kazdém piipadé vyzni)

Kopy, tdery, hmaty, chvaty...

Doporuceny postup:

- ndhradni zaméstnani

- stale dokolecka to zakazujte, pranyiujte a potirejte — uspéch bude maly, ale snad alesponi
nékdo prestane....

- tak, jako to vadi vam, vadi to i mnohym détem! Soustfed’te se proto na jejich ochranu, aby je
,kopalisti“ neotravovali a neohrozovali.

Rvacky

Doporuceny postup

- zasahovat rozumné az ve chvili, kdy se uc€astnici trochu unavi

- kdyz uz je po boufi a aktéfi na sebe jen néco pokiikuji a nadavaji si, moc se do toho neplést,
hadky a pokiiky patii k véci.

- béhem vysetfovani byt vécni. Byvaji-li odpovédi na otazku PROC ve smyslu: ,.Ja mu fekl a
on mi na to fekl...., Rekl o moji mamé...., Von si zacal....“ apod., a nezda se, Ze by §lo o
nasledky dlouhodobé systematické agrese, nechte to byt. Omezte se na stru¢né vysvétleni, ze
problémy se daji fesit 1 jinak. O udalosti proved’te zapis.

- Soustfed’te se hlavné na ptipadna zranéni a jejich oSetfeni.

- Rvackam zadnou prevenci nezabranite.

Utoky na prislu$niky marginalnich skupin

Doporuceny postup

- neustale prosazujte zasady rovnosti

- jakmile se objevi prvni verbalni a zdanlivé nevinny utok (u nejmladsich Skolakt) ihned
reagujte a problém (nikoliv zdroj pohorSeni, tedy uto¢nika) peclivé rozeberte

- rozbory trpélivé opakujte pfi jakémkoliv podobném ndznaku

- nezapojujte se do vypravéni vtipli o jakékoliv marginalni skupiné a nic takového vetejné
netrpte a nepodporujte takoveé stereotypy

- snazte se priblizit ostatnim kulturu jejich spoluzakl tfeba prostfednictvim projektd nebo
tydnit zaméfenych na danou problematiku. U mladsich déti a zakti se vam podafi zapojit i
rodice, coZ bude ze vSeho nejucinné;si

- pti jakémkoliv pouziti ndzvu néjaké skupiny jako nadavky reagujte u malych déti a zaki
vysvétlovanim a rozborem, u velkych jasnym a hlasitym odmitnutim takovych zptsobti
Verbalni agrese + hrubé a vulgarni vyrazy

Doporuceny postup:

- opfit se o Skolni fad

-stanovit i obecna pravidla souziti, jako vyjadieni moralnich hodnot

- Mladsi déti a zaky trpelivé opravujte a davejte jasné najevo, ze vetejné uzivani hrubych
vyrazi neni ve Skole pfipustné a spoleensky je to nevhodné
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V piipadé zbrani je okamzité informovana PCR, nasledné zakonni zastupci. V piipadé
opakovani situace nebo pii podezieni na zanedbani rodiCovské péce, pedagogicky pracovnik
informuje OSSZ nebo OSPOD. Piestupek je hodnocen riznymi stupni vychovnych opatieni
(viz skolni tad).
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11 KRIZOVY PLAN: RASISMUS, EXTREMISMUS, XENOFOBIE, EXTREMNI{
PROJEVY AGRESE

Za extremistické chovani lze povazovat takové, které je védomé konano ve prospéch
politickych, nabozenskych a etnickych hnuti a ideologii, které smeétuji proti zékladim
demokratického ustavniho statu. U zaki se zpravidla jedna pouze o dil¢i postoje a formy
podpory, které maji ¢asto pouze slaby ideologicky zaklad.

Rasistické chovani je takové, které na zékladé prisouzeni psychickych a mentalnich
schopnosti a dovednosti skupindm definovanych podle biologického rasového ¢i
narodnostniho ptivodu tyto piislusniky téchto skupin hodnoti a ptipadné je i poskozuje.

Xenofobni chovani je takové, které na zakladé subjektivné stanovenych prvka cizosti
(jinakosti) vyvolava obavy ze subjektl, které jsou jako cizi pojimany a v krajnich ptipadech
muze vést k jejich poskozovani, coz vyvolava protireakci.

Antisemitské jednani je takové, které poskozuje objekt zidovského charakteru kvili tomu, ze
tomuto objektu urc¢ité negativni vlastnosti pfisuzuje na zdklad¢ subjektivniho vnimani
zidovstvi.

Extremismus lze d¢lit na:
pravicovy (odmita rovnost lidi a na tomto zakladé¢ potlacuje svobodu nékterych z nich),
levicovy (absolutizuje rovnost lidi na tikor individualni svobody),

nabozensky (narokuje suverenitu nabozenského vyznani na uUkor excesivniho poruSeni
lidskych prav a individuélni svobody),

etnicko-regionalni (narok na suverenitu a separaci vlastniho etnika nebo regionu vede k
excestim potlacovani svobody jinych),

environmentalni — tyka se zivotniho prosttedi - (z4jmy subjektivné pojaté ptirody a jejich casti
jsou nadfazeny demokratickym principlim a prosazovany excesivné na ukor lidské svobody).

Rizikové typy chovani zakd:

- verbalni a fyzické napadani spoluzékil, zaméstnancii ¢i navstévnikt Skoly kvili jejich
politickému ¢i ndbozenskému piesvédceni, nebo rasovému, narodnostnimu, etnickému c¢i
tifidnimu plvodu (vetné stfetll riznych extremistickych ¢i etnicky/naboZensky vymezenych
part a skupin), - revizionistické zpochybiovani oficialnich vykladt historie ¢i pojeti soudobé
demokracie ve prospéch extremistického vykladu, - agitace ve prospéch extremistickych hnuti
na pud¢ Skoly a snaha o ziskdni novych stoupencii mezi vrstevniky (v€etné moznosti
vytvateni extremistickych part a skupin ve Skole), - vyuziti Skolnich prostor, zafizeni a
ptistrojii ve prospéch extremismu (napt. vyuziti Skolnich pocitacli a serverti k vytvéieni a
umisténi extremistickych internetovych stranek), - zanedbavani Skolnich povinnosti kvili
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volnocasovym extremistickym aktivitdim mimo Skolu (Skdla mimoskolnich extremistickych
aktivit je Siroka).
Vychodiska problému:

Priklon k extremismu ovliviiuji osobnostni dispozice, které jsou dotvafeny rodinnym,
Skolskym a volnocasovym prostfedim. Silny je predev§im vliv blizkych vrstevnikli a rodiny
(Casto i vyskyt dvougeneracnich extremistickych rodin - rodi¢e podporuji své déti).

Diilezité jsou i osobnostni zazitky (okradani od romského gangu miize posilit rasistické
piredsudky, utok od pravicovych extremistd miize pfivést mladého Clovéka do militantni
levicove extremistické scény).

Na politickou socializaci mladych extremistii ma vliv i politicka situace a jeji zprostiedkovani
(zvlasté medialni, ale i pedagogické).

Vyskyt rasismu a extremismu ve Skole je podminén 1 tradicemi, specifiky a problémy urcitého
regionu a podminkami na konkrétni Skole.

V extremistické mlédeznické scéné lze odhadovat zhruba 75% chlapci a 25% divek,
rasistické a xenofobni postoje mohou vyjadfovat i osoby, které nepatii do extremistické
scény, napft. rasistické nadavky rovnomérné uzivaji divky i chlapci.

Prevence:

Vseobecna prevence formou zprostiedkovani demokratickych hodnot a principti lidskych prav
a tolerance ve vyuce a praci s zaky.

Konkrétni prevence formou vyuky o extremismu a o negativech spojenych s minulosti a
soucasnosti extremismu, rasismu, xenofobie, antisemitismu a moznostech sankci za projevy
extremismu a souvisejicich jevu.

Specifickd prevence formou debat s angazovanymi osobami (napi. diskuse s obétmi
extremistickych utoki).

Moznost vyuziti zivotnich ptib&hi, uméleckych dél — literatury, filmt s naslednou besedou.

Specificka forma prevence ve vztahu k extremistim plisobicich na Skole (vzajemna diskuse s
jejich potencialnimi terci nasili).

11.1 Doporucéené postupy a metody z hlediska pedagoga:

Zjistit hloubku extremistického presvédcenti ¢i rasistickych, xenofobnich ¢i antisemitskych
postoji u jednotlivcl a zjistit jejich vazby na extremistickou scénu mimo Skolu.

Zjistit rozSifeni uvedenych postojii v kolektivu, tfidé, Skole.

Vyvolat diskusi o problémech souvisejicich s uvedenymi postoji s cilem odhalit jejich pficinu.
Nabidnout alternativni volnocasové aktivity.

Zamg¢tit vyuku na tyto problémy.

Okamzité a razantn¢ vystoupit proti projevim intolerance mezi zaky vyvolanymi uvedenymi
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postoji a nazory.

Pozvat experty k diskusi s zaky.

Informovat rodice v ptipadé zjisténi uvedenych hloubéji zakotvenych postojuii a nabidnout jim
spolupraci.

V piipad¢ zavaznych projevi (pfedevsim nasilnych) informovat bezpeénostni slozky — Policii
CR - 158 - Vimperk, 1. maje 73/7 tel.: 974 236 780

11.2 Nevhodné postupy

Moralizovani a skandalizace bez obeznamenosti s problematikou mladeze a extremismu.
Okamzité vyhrozovani tresty a zdkonnymi postihy v ptipad¢é kontroverznich nazori v béznych
diskusich.

Nezkoumani motivace lidi k ur¢itému jednani, které se na prvni pohled mtize jevit
extremistické, ale nemusi takové byt.

Pfejimani extremistickych nazord do vyuky a argumentace s cilem zalibit se extremisticky
orientované mladezi.

POZOR! Je dilezité si uvédomit, Ze projev sympatii k hnuti smétujicimu k potlaceni prav a
svobod je trestnym ¢inem (§404 TZ).

Kdy, koho a v jakém piipadé vyrozumét

Vychovného poradce ¢i metodika prevence a zakonné zastupce vyrozumét v piipade
opakovanych verbalnich ¢i vizualnich projevii s moznym extremistickym podtextem ¢i v
ptipad¢ odiivodnéného podezieni na ucast zaka v extremistické skupin€ a v piipad¢ uziti nasili
s extremistickym, rasistickym, xenofobnim, nebo antisemitskym podtextem.

Policii (ptes vychovného poradce, vedeni Skoly) vyrozumét v ptipadé podezieni na
promyslenou a extremisticky, rasisticky, xenofobn¢ nebo antisemitsky motivovanou ¢innost a
na takto motivované vaznéjsi formy nasili.

11.3 Moznosti a limity pedagoga

Pedagog ma moznost sebevzdélavani v této problematice, mél by mit i1 dostatecné
argumentacni schopnosti. Vyraznou roli mize sehrat jeho neformalni autorita a charisma.
Velmi obtizné je prosazovani pedagogickych protiextremistickych postupt tehdy, pokud tyto
nazory podporuji rodina, partnefi, vlivni vrstevnici a vzory mladych lidi.

Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k vychové proti projevim
rasismu, xenofobie a intolerance, v aktualnim znéni http://www.msmt.cz/socialni-
programy/metodicky-pokynministerstva- skolstvi-mladeze-a-telovychovy
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12 NETOLISMUS

Jako chorobnd =zavislost na takzvanych virtudlnich drogach, kam Ilze zaradit napf.
pocitacové hry, mobilni telefon, televizi nebo internet.
V kazdém pftipadé je zdkladem prevence kvalifikované pozorovani pedagoga, které mize
poukazat na vice typu rizikového chovani. Unavenost, nervozita, ndhlé zmény v chovani,
zhorSeni prospéchu atd., to vSe muze uciteli napoveédeét, ze zak prochazi n€jakou zmeénou,
kterd nemusi byt v potfaddku. Zéasadni je tedy byt citlivy na podobné signaly, dokazat
nezaujaté pozorovat a hlavné signaly neptehlizet a nebagatelizovat. Potvrzeni, Ze je rizikové
chovani mezi détmi bézné, tedy Ze se stava normou, vede jen k rozvijeni a prohlubovani
problému.

V praxi se stava, ze rodice €i zakonni zastupci Zaka nepovazuji nelatkové zavislostni chovani
ditéte za zavazné. V tom piipadé mize pedagog mj. seznamit rodice/zakonné zéstupce
seznamit s timto materialem. M¢l by je rovnéz informovat o rizicich, které se s netolismem
poji.

12. 1 Moznosti a limity pedagoga

Hlavnimi tkoly kazdého pedagoga je vzd€lavat a vychovavat. Provadét Gspésné intervence
tykajici se problematiky netolismu nespadd do jeho kompetenci. V této oblasti musi byt
pedagog predevSim dobry a citlivy pozorovatel, ktery si v§ima varovnych a nezadoucich
zmén v chovani svych zdkd. Podobné jako u vétSiny typl rizikového chovani si muzete
v§imnout:

-naruseni vztaht

-zhor$eni prospéchu (zakovi nezbyva ¢as na uceni)

-unavenosti (hraje dlouho do noci)

-ztraty kamarada (vymeénti je za ty virtualni)

-zvysené agresivity (spojené predevsim s nemoznosti byt on-line)

Pedagogicky pracovnik by mél dokézat vzbudit divéru a nabidnout adekvatni pomoc. Tou
miZze byt predevsim zprostfedkovani kontaktli na odborna zatizeni a podpora Zaka pfii feSeni
obtiznych situaci, které mu jeho rizikové chovani ptinasi. Nutné je vZdy spoluprace s kolegy,
vedenim Skoly a pfedevsim rodi¢i/zakonnymi zastupci zaka.

12.2 V jakém ptipadé vyrozumét Policii CR, OSPOD

Legislativni ramec vztahujici se konkrétné k netolismu neexistuje. Stejné tak neni netolismus
definovan v rdmci Mezinarodni klasifikace nemoci (MKN10). Vyrozuméni se tedy vztahuje
spiS k obecnym pravidlim zajiSténi bezpeci a zdravého vyvoje zdka ve Skole. V kazdém
piipadé se da dlirazn€ doporucit kontaktovat rodi¢e/zakonné zastupce zaka.
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13 PRISLUSNOST ZAKU K SUBKULTURAM

13.1 Samotna piislusnost k subkultuie

jesté nic neznamend, nenese automaticky nebezpeci vyskytu rizikového chovani. Negativni
pohled na danou subkulturu mize byt vysledkem vlastnich piedsudkt.

- nenechte se zmast vzhledem — to, ze né¢kdo vypadd pro dospélého nepftijatelné, jeste

nemusi znamenat, ze se nepiijatelné i chova

- snazte se akceptovat pfislusnost zdka k subkultufe jako jeho vyvojovou potiebu,
nezesmésnujte jej, nekomentujte to, co lze z pohledu dospélého jedince povazovat za
nevhodné ¢i smésné

- kritizujte chovani, nikoliv subkulturu: pfipadnou kritiku smétujte na daného jedince a jeho
chovani, nikoliv na jeho piislusnost k dané skuping, nebo snad na skupinu jako celek (,,to je
témi tvymi kumpany a tou hudbou, kterou poslouchate*), vytvaii to pocit kiivdy a ,,hazeni
do jednoho pytle*

13.2 Snazte se o dané subkultuie néco doveédét

— pomize vam to v komunikaci s danym jedincem. Naprosta vétSina dospivajicich je vnitiné
nejista, proto uvita spise piijeti nez kritiku — na tu bude reagovat defenzivné.

13.3 Mozna rizika dané subkultury berte jako moznost, ne jako jistotu.

- skute¢nost, ze v rdmci dané subkultury existuje zvySené riziko rizikového chovani, jesté

neznamend, ze tak jednaji vSichni.

Specificka intervence je fizena povahou rizikového chovani (viz doporuceny postup pfi
zavislosti na navykovych latkach, zaskolactvi apod.).

13.4 Subkultury jsou pfirozenou soucasti zivota dospivajicich,

inklinace k nim se zadind vyrazn¢ projevovat od cca 13. roku zivota. Umoznuje

dospivajicimu ptredev§im odpoutat se od pasivniho nasledovani hodnot rodi¢ii a autorit,

Jo 4

vytvafi pfedpoklad pro budouci tvorbu vlastni identity a ptedstavuje prvni krok v rdmci
nachazeni vlastni svébytnosti. Navic pocit blizkosti s ostatnimi dava jedinci jistotu, Ze
nebude sdm. Negativnim dopadem muze byt osvojeni si né&kterych forem rizikového
chovani, nejcastéji riizné formy zavislostniho jednani (konzumace nejriznéjSich drog ¢i
ulpivani na jednom typu €innosti).

13.5 RozliSujeme 2 rtizné formy ptislusnosti k subkulturdm:

13.5.1 Zastupné ztotoznéni — zpravidla docCasnd prislusnost k dané skupiné, naivni
ztotoznéni se s hodnotami

13.5.2 Pravé ztotoznéni — relativné stala prisluSnost, Castd je aktivni angazovanost v
realizaci spole¢nych akci apod.

13.6 Nejcastéji se objevujici subkultury

13.6.1Anarchismus

Odmita jakoukoliv formu statniho zfizeni €1 omezovani Zivota jednotlivce. Klicovym
pojmem zde je osobni svoboda. V Ceské republice jsou v sou¢asnosti anarchistické sméry
sdruzeny pod hlavickou Ceskoslovenské anarchistické organizace. Jejich aktivita je
zamétena na poradani demonstraci, pravidelné vydavaji ¢asopis A-kontra, ktery se vénuje
Siteni anarchismu a reflexi aktualniho déni ve spolecnosti. Rizika: Chovéani ¢lent této
subkultury mize byt namifeno proti autoritdm, pravdépodobné bude patrny odpor vici
nafizenim, pravidliim, Skolni discipliné¢ apod. Jednotlivci se mohou stavét na odpor vici
represivnim postupiim a budou velmi citlivi na jakoukoliv formu byt jen domnélé
nespravedlnosti ze strany autorit. Budou mit vSak pravdépodobné zdjem se vzdélavat a
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budou ochotni k diskusi na spolecenska témata.

13.6.2Emo

Subkultura  vychazejici z punku, vyznacujici se vyraznou vngj$i  image,
doprovazena deklarovanou 1 skutecné¢ prozivanou emocionalni citlivosti, bohatymi
vnitinimi prozitky, pfemyslivosti a inklinaci k riznym formam uméni. Soucasti vnéjsi
image jsou vyrazné ucesy (Cerné, rovné vlasy, Cesané na ,patku®), upnuté dziny
a triko se spiSe strohymi népisy, boty znacky Converse, vyrazné pasky a dal$i dopliky.
Clenové subkultury se schazeji predevdim na socialnich sitich a na koncertech
sptiznénych kapel. V minulosti bylo emo casto spojovdno s udajné castym
sebeposkozovanim, jako hudebni a Zivotni styl vSak toto chovani pifimo
nepodporuje. Rizika: mozna apatic vu¢i Skolnim povinnostem, vyrazna az
provokujici image, u labilnich jedinct znamky sebeposkozovani.
13.6.3Gothic/Witch

Hudebni a mddni kultura vychazejici z post-punku a metalu. Je spojena s velmi vyraznym
zevngjSkem, zejména pak vyraznym li¢enim, vyuzivanim vyhradné ¢erné barvy, sttibrnych
cvockd, ostnil a jinych kovovych prvkii véetng piercingu. Casto je toto projevem vysoké
citlivosti, premyslivosti a mozné introverze daného jedince. Sama subkultura jakoukoliv
formu projevovaného nasili nepodporuje. BéZzni ¢lenové vSak zpravidla jevi spiSe z4jem o
kulturu a uméni, ¢asto ¢tou beletrii ¢i basné (spiSe vazné az tragicky ladéné), zajimaji se o
temné stranky existence ¢lovéka (napt. smrt, nasili nebo deprese), spiSe vsak z ,.teoretické¢ho
hlediska®. Rizika: hor$i navazovani béznych sociadlnich kontaktd, casté predsudky okoli.
13.6.4Hip-hop

Jedna se predevsim o hudbu a s ni spojeny zivotni styl. Hodnotov¢ je subkultura orientovana
proti jakymkoliv formédm rasismu, materialismu, sexismu a dal$im formédm diskriminace
nebo domnélé redukce Zivota a vztahil na zisk a bohatstvi. Hudba je specifickd svou
monoténni rytmikou. Text zpravidla nese poselstvi, sdéleni a neslouzi jen k prosté
konzumaci. Clenové subkultury nejevi zajem o ,kariéru“ v b&zném slova smyslu, odmitaji
usilovat o materidlni blahobyt, orientuji se na vztahy. Souc¢ésti hip-hopové kultury je také
graffiti — uméleck4 forma vyjadieni stojici mimo hlavni proud uméni. Casto se také s touto
subkulturou poji konzumace pievazné tzv. ,mekkych® drog, pfedev§im pak marihuany.
Rizika: tvorba graffiti (pfestupek), konzumace marihuany, dlouhodoba rezignace na Skolni
povinnosti.

13.6.5Punk

Hnuti, hudebni a Zivotni styl formovany jako protest vici vladnimu establishmentu
a kulturnimu mainstreamu. Zosobniuje protest vuci jakékoliv formé statni autority
a vici vétsinove sdilené hodnoté penéz a majetku. Soucasti vnéjSich znakidl hnuti punk
jsou velmi vyrazné ucesy (tzv. ,Cira®), vysoké pevné boty, kozend nebo dzinova
bunda s cvodky a nadivkami. Clenové hnuti &asto obsazuji neobydlené budovy
a na téchto mistech zakladaji lokalni kulturni centra, tzv. squaty. Hnuti je politicky vyrazné
levicové, v nékterych svych podobach splyvd s idejemi anarchismu, Ccasto se
vymezuje vuci nejriznéjsim formam diskriminace a podporuje emancipaci zen. Rizika:
mozna dlouhodoba rezignace na ,,bézné* hodnoty, riziko zaskolactvi, snizeného prospéchu,
obtize s autoritami — zejména nekézen, drzost, nadmérnd konzumace alkoholu, okrajové
také marihuany, prestupky viaci vefejnému pofaddku, zejména na politickych akcich.
13.6.5Ska/reggae

Vychdzi s hudebniho stylu puvodem =z Jamajky vyznacujicim se rychlou
rytmikou a pozitivni atmosférou pisni. Subkultura je politicky orientovana levicové,
vystupuje proti faSismu, nacismu a jinym formam militarismu a diskriminace, pfesto
vSak neuziva politicky aktivismus jako formu sebeprezentace. Subkultura je vnitiné
velmi soudrznd a kulturné ¢innd. Z hlediska image je vyuzivana predevSim cerna
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a bilda barva. Casté je elegantni obledeni jako saka, kravaty, kogile, &asto
Ize zaznamenat cernobily kostkovany vzor. Rizika: konzumace piredevSim
tzv. ,,m&kkych” drog, zejména marihuany, obCas se vyskytuji také syntetické drogy.
13.6.6RPGkomunity/sitovéPChry

Role-playing games jsou epické, dlouhodobé skupinové hry, odehravajici se ve fiktivnim
(,,fantasy*) svété. Specifikum téchto her je to, ze se ucastnik vénuje rozvoji vlastni herni
postavy, kterd je soucasti svéta, jenz ma vlastni vyvoj, dillezité milniky a udélosti, a zdroven
je také (ve skutecném svéte) soucasti komunity spoluhraciu. RPG lze provozovat jako stolni
hry, pocitacové hry pfes internet ¢i lokalni sit’ nebo v pfirod¢, kde jsou realizovany napf.
velké bitvy €i rizna shromazdéni vCetné kostymu a nejriiznéjSich rekvizit. SpoleCenstvi tedy
muze byt virtudlni i skutecné. Pro nékteré Cleny se skuteény svét pak muze jevit jako
nezajimavy nebo nepratelsky. Naprosta vétSina ucastnikii dokdze v praxi realizovat své
zivotni cile (v téchto pfipadech ma zivot ve fiktivnim svété podobnou funkei a efekt jako
napt. sledovani televiznich seridlii vétSinovou populaci. Rizika: mozné ,,vzdaleni se* od
reality a postupna ztrata zdjmu o Skolni a jiné povinnosti, snizené mnozstvi prozitki
nejriiznéjsi povahy z redlného svéta, mozna tvorba zévislosti pfi zvySené frekvenci hrani.
13.6.7Skinheads

Skinheads je moZné rozdé€lit na 2 skupiny: a) plvodni ,o0i-skinheads®, ktefi zastavaji
levicové nazory a ostfe se stavi proti rasismu a nacionalismu (hudebné se orientuji na ska,
ska-punk), b) skupinu skinheads, ktefi jsou orientovani pravicové, vefejné vystupuji proti
pristéhovalcim, homosexualtim, narkomaniim a dal$im mensindm vymykajicim se jejich
predstaveé zdravé soucasti naroda. Extrémné pravicové skupiny jsou zpravidla velmi dobte
organizovany, vyznavaji hierarchické fizeni a realizuji bohatou mezinarodni spolupraci.
Mezi jejich ideologické cile patti boj proti imigrantim, homosexudlim a jinym minoritam,
véetné pouziti provokativnich akci. Clenové této subkultury nosi pevné vysoké boty,
kozenou nebo dzinovou bundu (napft. tzv. ,.kifovak® ¢i ,,bomber*), ¢asté jsou nasivky, které
davaji najevo piislusnost daného jedince k néjaké podskupiné ¢i ideologii. Tyto skupiny
jsou vyrazné orientovany na sdilené hodnoty a principy, vystupuji proti multikulturalismu a
pristéhovalectvi, jsou také velmi uzavieni a vici socialni majorité nediveétivi. Rizika: vyssi
riziko agresivniho chovani, mozné podileni se na protizdkonnych aktivitich ve smyslu
¢innosti ukotvenych v trestnim zdkoniku v paragrafu ,,Podpora a propagace hnuti
sméfujicich k potlaeni prav a svobod c¢lovéka®, zlo€inu z nenavisti, popirani genocidy aj.
PtisluSnost k subkulturam neni upravena zaddnym legislativnim ptedpisem. S nckterymi
extremistickymi skupinami se poji specifické chovani upravené trestnim zakonikem,
konkrétné:

§ 196 trestniho zdkoniku Nasili proti skupiné obyvatell a proti jednotlivcei,

§ 198 trestniho zadkoniku Hanobeni naroda, etnické skupiny, rasy a presvédceni,

§ 198a trestniho zakoniku Podnécovani k nenavisti vici skupiné osob nebo k omezovani
jejich prav a svobod,

§ 236 trestniho zdkoniku Omezovani svobody vyznani,

§ 260 trestniho zékoniku Podpora a propagace hnuti sméfujicich k potlaceni prav a svobod
¢loveka.

13.7 Zakladni principy primarni prevence

Preventivni plisobeni v oblasti subkultur je minimalné sporné. MZeme mluvit o prevenci
nékterych rizikovych projevii chovéni, které jsou s urcitymi subkulturami Uze a nékdy
typicky spjaty

13.7.1Nespecifickd priméarni prevence — zamcéfit se na vytvareni bezpecného prostiedi,
podpora otevienosti k nazortiim druhych, podpora koheze tfidnich kolektivli, nastavovani
organizacnich a vztahovych pravidel uvnitt skupiny
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13.7.2Specificka prevence — zaméfovat se na jednotlivé rizikové faktory, sezndmeni se se
skute¢nou historii a vyvojem jednotlivych subkultur a informace o jevech, které mohou byt
pro jedince a jeho okoli rizikové.

13.8 Doporucené postupy

13.8.1Samotna ptisluSnost k subkultufe jesté nic neznamend, nenese automaticky nebezpeci
vyskytu rizikového chovani

a) Nenechte se zmast vzhledem!

b) Snazte se akceptovat ptislusnost zaka k subkultute jako jeho vyvojovou potiebu,
nezesmeésnujte jej, nekomentujte to, co lze z pohledu dospélého jedince povazovat za
nevhodné ¢i smeSné.

c) Kritizujte chovani, nikoliv subkulturu: ptipadnou kritiku sméfujte na daného jedince a
jeho chovani

13.8.2Snazte se o dané subkultufe néco dozveédet.

13.8.3Mozna rizika dané subkultury berte jako moznost, ne jako jistotu. Cilem feseni by
mélo byt oddélit pfislusnost k subkultufe a projevy rizikového chovani. Pokud ma uditel
jistotu, Ze byl spéachan trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se na organy ¢inné v
trestnim fizeni. Pokud ma takovéto podezieni, zdkon urcuje Skolskému zafizeni za povinnost
nahlésit tuto skute¢nost obecnimu ufadu, tedy socialnimu pracovnikovi z organu socialné-
pravni ochrany déti (OSPOD).

Doporucena literatura: Smolik, J. Subkultury mladeze, uvedeni do problematiky. Grada,

Praha 2010.
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14 PRISLUSNOST ZAKU K NOVYM NABOZENSKYM HNUTIM - SEKTY

Pojem ,,sekta” — pod timto pojmem rozumime v kontextu primarni prevence rizikového
chovani ur¢itou ohrani¢enou socidlni skupinu, jejiz ¢lenové sdileji ideologicky koncept,
jehoz prostiednictvim se skupina vymezuje vaci svému okoli, a dochazi ptfi tom k postupné
socialni izolaci, manipulaci a ztrat¢ soukromi.

14.1 Pro sekty jsou charakteristické rysy

* izolovanost, relativni uzavienost,

* posilovani pocitu vylucnosti,

* udrzovani nonkonformniho opozi¢niho postavent,

* touha po zbudovani ideédlniho spolecenstvi,

» zdaraziiovani etickych rozmeérti nabozenského zivota,

* autoritativni systém fizeni,

» existence jednotného a vysvétlujiciho univerzalniho klice,

* eklekticismus (mysleni, kdy se jedinec nedrzi hotovych systémil, vzort, ale vybira si z nich
jen ty prvky, které se mu zdaji byt nejlepsi).

14.2 Nabozenské skupiny, které ptisobi v Ceské republice

14.2.1Spolecenstvi svédkl Jehovovych (jehovisté)
Hlavnim bodem udeni je odekavani nadchazejiciho konce svéta. V Ceské republice se k
jehovistim hlasi 13 000 osob. Mozné problémy: Jehovisté neslavi obecné sdilené cirkevni

r~r

ani statni svatky, odmitaji i oslavu narozenin. To pfinasi problémy zejména détem, které tak
nemohou s vrstevniky sdilet naptiklad Vanoce nebo narozeninové oslavy, coz je ve
vysledku znaéné vydéluje z kolektivu. Dal$im rizikem je zranéni vyzadujici krevni transfuzi.
Ackoliv Ustavni soud v roce 2004 rozhodl, Ze miize dokonce dojit i k omezeni rodi¢ovskych
prav, presto jde stale o problém, pticemz fada jehovistd radéji déti nepousti na Skolni vylety,
¢imz jsou déti dale izolovany.

14.2.2Cirkev Jezise Krista Svatych poslednich dni (mormont)
Uceni vychazi z protestantskych tradic, pfi¢emz dulezitou roli hraje mormonskéa nauka o
historii ztracenych izraelskych kmenii v Americe, o JeziSové zalozeni cirkve v Americe
nebo o poslusnosti ,,Zijicimu prorokovi® — prezidentovi cirkve. Jsou zde dva problémové
body: rasismus (cirkev odmitala pfijimat ¢ernochy, protoze byt cernochem bylo podle jejich
nazoru Bozim trestem) a naboZensky motivované nasili.
14.2.3Spolecenstvi Ducha Svatého pro sjednoceni svétového kiestanstvi (Cirkev
sjednocent; moonisté)
Hnuti vychazejici z uceni kontroverzniho Reverenda Moona, ktery se prezentoval jako
vyvoleny, ktery ma dokoncit JeziSem zapocaté dilo a nastolit Bozi kralovstvi na Zemi.

14.2.4Scientologicka cirkev (scientologie)
Scientologové véri, ze Clovek miize studiem ziskat vlastni nesmrtelnost tim, ze pietne
kolobéh  zrozeni ~a  smrtii, do n&z  jsme  vstoupili v  minulosti.

14.2.5Satanismus

Jednd se o organizacné i mySlenkové zcela nejednotny proud riznych smérti a hnuti, které
spojuje predev§im uctivani ,,padlého andéla“ Satana, jenz je chapan jako fakticky protiklad a
odptirce Boha. Satanismus, respektive jeho uctivani temnoty a smrti inspirovalo také fadu
dalSich smért, vcetné naptiklad nyni obliben¢ho fenoménu ,,Gothic*“ — tedy uctivani
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ntemného uméni s naddechem smrti“. Mozné problémy: Predev§im komercni zneuZzivani
touhy mladistvych po néfem zakdzaném a tajemném. Dochazi tak ke zneuZzivani
navykovych latek (pfedev§im marihuany), alkoholu, k rizikovému sexudlnimu chovani, ale
muize hrozit také sebevrazedné jednani u téch dospivajicich, ktefi se pfiili§ ztotozni s
literarnimi postavami a touzi po smrti a osudu upira.

14.3 Doporucené postupy:

U kazdého podezieni na vyskyt osob ovlivnénych novymi nabozenskymi sméry ve Skole by

mély byt informovany tyto osoby:

« feditel skoly

* rodiCe / zakonny zastupce ovlivnéného zaka

* tfidni ucitel

V oduvodnénych ptipadech je dile mozné kontaktovat skolniho psychologa,

metodika prevence, vychovného poradce, OSPOD tel.: 388459024 ¢i Policii

Ceské republiky 158, Vimperk, 1. méje 73/7 tel.: 974 236 780

Skola by v oblasti novych ndbozenskych sméri méla

14.3.1 seznamit zaky s riziky a praktikami téchto skupin

14.3.2 umét zmapovat existenci a zékladni charakteristiku konkrétnich sekt v CCR

14.3.3 naucit zaky rozliSovat mezi sektou a tradi€nim ndbozenstvim a moznostmi pojeti

14.3.4 vymezit pojem sekta, jeho vyznamové roviny

14.3.5 seznamit zdky s moznymi riziky vstupu do sekty a s procesem zavislosti na sekté
(manipulace, pronasledovani, pocity viny a ménécennosti, zmociiovani se majetku
¢lenti apod.)

14.3.6 zabyvat se zdkladnimi pfedpoklady inklinace lidi k témto skupindm

14.3.7 umét diskutovat se zdky o dané tematice a snaZzit se odpovédéet na pripadné dotazy

14.4 Zakladni pravidla primérni prevence

* VZdy naslouchat svym Zaklim, mit pfehled o tom, jaké jsou mezi nimi aktualni informace.
* Nikdy striktn€ nekazat a neodsuzovat.

* Vyhybat se tabuizaci nékterych témat — mluvit se da i 0 satanismu, jde jen o to, jak.

* Poskytovat co nejobjektivnéjsi informace za vyuZiti vSech dostupnych uvedenych zdrojt.

* Nikdy nezesmésnovat a nedegradovat (nejen medialni) ,,idoly*.

* V ptipad¢€ podezieni na konkrétni problém v okoli se snazit ziskat co nejvice informaci.

* V ptipadé rozhodnuti jednat, snaZzit se konzultovat s odborniky.

Pokud je rodina ¢lenem spole€enstvi se znaky sekty a neni podezieni na zanedbavani péce ¢i
jiny trestny ¢in vici ditéti, neni mozZné ze strany pedagoga ovlivnit zapojeni ditéte do tohoto
spoleCenstvi. Pedagog si musi stanovit své cile, kterych mize ve své pomoci dosahnout
(zejména piedavat informace o rizicich sekt, nerozbit s dit€tem vzajemny vztah apod.).
Uzivani nabozenskych symboli ve Skolach V Ceskych pravnich ptedpisech neni zadnym
zpusobem omezeno noseni nabozenskych symboli ve vefejném prostoru, tedy ani ve Skole.
Z4k/yné tedy mize ve $kolnim prostiedi nosit / uZivat ndbozenské symboly, avsak jen tehdy,
pokud nezvysuji riziko zdravi Zaka ¢i ostatnich, ¢i neznemoziuji vykon urcité ¢innosti.
Nedoporucuje se tak napf. noSeni fetizkii pfi hodinach télesné vychovy aj. NoSeni
muslimskych $atkd by nemélo predevsim ohrozovat bezpe¢nost nositelek atd.
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15 VYBUCH SKUPINOVEHO NASILI —,,LYNC*

Metodické vychodisko pro u¢innou pomoc:

piekonani Soku pedagoga

zachrana obéti

organizacni opatieni

rozhovor s informatory a obét'mi

nalezeni vhodnych svédka

rozhovor s agresory, piip. konfrontace mezi nimi

zastihnout agresory nepfipravené

provedeni individualnich rozhovort se v§emi pfitomnymi zaky — zabranit domlouvani

okamzity zasah ve spolupraci s kolegy

15.1 Prvni kroky pomoci

— zvladnuti vlastniho Soku (emoce a jednani)
— zastavit skupinové nasili

— poskytnout obéti nejnutnéjsi pomoc a oporu
— privolat pomoc

15.2 Organizace podminek pro vySetfovani

15.2.1

15.2.2
15.2.3
15.2.4

153

153.1
15.3.2
15.3.3
1534
15.3.5

154

154.1
15.4.2
15.4.3
154.4

zalarmovat dal$i pedagogy a dohodnout se na spolupraci pii vySetfovani (nenechat
zaky bez dozoru

zabranit domluvé na 1zivé vypoveédi

zajistit pomoc a podporu obéti - vyhledat 1ékatskou pomoc, informovat rodice

ohlasit celou véc policii

VySettovani

co se stalo, co tomu piedchéazelo
co kdo délal a jak

co délali ostatni

co jsi d¢lal/a ty

komu se co stalo

Zasady

nekonfrontovat obét’ s agresorem

zabranit domluvé agresort

zabranit kiivé vypoveédi

vyuzit momentu piekvapeni — rychlost, dislednost, jednotnost
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15.4.5 nechat rozhovory s agresory nakonec
15.4.6 dokoncit vySetfovani tentyz den
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16 SYNDROM TYRANEHO DITETE — CAN

Domacim nasilim se zpravidla oznaCuje tyrani a nasilné jednéani, odehrdvajici se mezi
osobami blizkymi, zijicimi spolu ve spolecném byté nebo domé, kdy jedna nasilnd osoba
ziskava a udrzuje nad druhou moc a kontrolu. Obét’ je udrzovana v permanentnim strachu a
nejistoté, ¢imz tryznitel narusuje jeji psychickou stabilitu. Domadci nésili je nejrozsitené;si
nasili na svété. Znacna Cast vetejnosti ale povazuje domaci nésili za privatni zalezitost, proto
je vetejnosti Casto tolerovano a podcenovano. Spolu s Zenami jsou déti nejéastéjsi skupinou,
kterd se stdva obétmi nasili v rdmci rodiny. V souvislosti s tyranymi détmi se hovoii o
syndromu CAN neboli syndromu tyraného, zneuzivaného a zanedbavaného ditéte. V rodinach
se domaci nasili casto odehrava za ptitomnosti déti. Piitomnost déti v pfipadech doméaciho
nasili je vysoce ohrozujici a narusuje jejich zdravy vyvoj. DéEti se cCasto stavaji
nedobrovolnymi svédky doméciho naésili. V dospélosti pak tento model chovani ptebiraji jako
samoziejmy a praktikuji jej ve vztazich se svymi zivotnimi partnery, ¢asto se stejné nasilné
chovaji ke svym détem. Podobny nasilnicky zptisob chovani ptenaseji i do vztahl se svymi
vrstevniky. Déti, které jsou svédky domdciho nasili, zpravidla trpi stejnymi problémy a
poruchami, jakymi trpi sama obét. Prozivaji emociondlni traumata, strach a mnohdy maji
pocit viny, citi se byt pficinou hadek mezi rodici.

16.1 T+i zékladni varianty podle zpusobu ublizovani:

16.1.1 Zanedbavani ditéte — nedostatecné uspokojovani zakladnich potieb, ale
I nedostatek podnéti — tedy zanedbanost citova, zanedbavani zdravotni i vychovné
péce

16.1.2 Fyzické nebo psychické tyrani — nasili vac¢i ditéti je v tomto piipadé
projevem neschopnosti zvladnout problémy v rodiné a vybijenim si vzteku na
nejslab§im  ¢lanku  rodiny, kromé¢ biti, pohmozdénin, zlomenin, jsou déti
vystaveny nadavkam, poniZovani nebo i straSeni, Sikané
16.1.3 Sexualni nasili — jedna se o vyuZzivani ditéte pro sexualni uspokojeni dospélého.

16.2 Projevy ohrozeného ditéte

- celkova stisnénost a nezajem o déni kolem

- zvySena opatrnost v kontaktu s dospélymi

- vyhybani se skolnim a mimoSkolnim aktivitdm - ndpadné lhostejné postoje, vyroky typu
,,mn¢ je to jedno*

- agresivni napadani a Sikanovani vrstevnikt

- zvySena citova drazdivost a agresivni projevy na sebemensi podnéty
- potize se soustfedénim a zhorSeni prospéchu ve Skole

- véhani s odchodem domt po vyucovani

- neomluvené absence ve Skole

- odmitani jidla nebo piejidani

- sebeposkozovani

- uteéky z domova
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16.3 Kli¢ové charakteristiky tyrani

- je opakované

- je nevetejné

- eskaluje

- role obéti a agresora jsou jasné¢ rozdélené, nezaménuji se

- zneuzivani moci a kontroly ze strany agresora, kterd v obéti vzbuzuje strach
- pachatel byva nasilny vétSinou jen ke své obéti

- pachatel povazuje svoje chovani za ospravedlnitelné

- k domacimu nasili dochazi v cyklech

- chovani obéti je zaméteno na zajisténi preziti

Ve vsech formach doméciho nasili mize dité figurovat jako obét’ i jako svédek. Déti jsou za
svédky domaciho nasili povazovany, pokud vidi ¢i sly$i nasilné projevy, vidi dasledky nasili.
Ptritomnost ditéte u doméciho nasili povazuje WHO za psychické tyrani ditéte.

16.4 Bezpecnostni plan

- pfi podezieni nebo vyskytu na syndrom CAN, musi byt vzdy informovana feditelka
skoly, metodik primarni prevence, vychovny poradce
- 74k - obét’ mlze o své situaci fici tomu, ke komu ma diavéru, v ptipadé Skoly to miize
byt kterykoliv zaméstnanec Skoly, ktery tyto informace pifedd Skolnimu metodikovi
prevence, vychovnému poradci Skoly nebo ¢lenu feditelce Skoly
- pii feSeni spolupracuje metodik prevence s vychovnou poradkyni a tfidnim ucitelem
- budou-li shledany okolnosti nasvédcujici tomu, ze se jedna o domaci nasili, Skola
neprodlené¢ podnikne kroky, aby =zabrdnila v pokratovani domaciho nasili tim,
ze neprodlené informuje Policii CR a pfisluSny OSPOD
- podle konkrétni situace zak — obét’ dostane pouceni, jak postupovat dale, pouceni zajisStuje
Skolni metodik prevence, vychovny poradce Skoly nebo ¢len vedeni Skoly (napt. informace o
tom, komu volat v ptipad¢ pfimého ohrozeni, pfedat potiebna telefonni ¢isla, informace, kam
se uchylit v piipadé potieby rychlého tniku apod.), neudini-li tak Policie CR, je tieba
postupovat v souladu s pokyny organt ¢innych v trestnim fizeni a t€émito pokyny se fidit:
Pokud se dit¢ samo své&fi uciteli, m&l by mu ucitel projevit divéru, nebagatelizovat jeho
sdéleni, neobvinovat jej ze 171 a podpofit jej. M¢l by jej informovat o tom, Ze se na domaéci
nasili vztahuje ohlaSovaci povinnost a on musi jednat v souladu s ni. Kdyz se dité pedagogovi
sveri, je dobré klast ditéti oteviené otazky, které umoziuji, aby dité€ svymi slovy popsalo, co
se stalo:

« Rekni mi, co se stalo...
* Co se stalo potom?
* Kde jsi ptesel/a k této modiing?

Roli ucitele je zprostfedkovat ditéti potiebné informace a ptizvat k feSeni situace odborniky,
ktefi se dané¢ problematice systematicky vénuji. Pokud se na pedagoga obrati rodic — obé&t’
domaciho nasili, mél by jej pedagog odkazat na dalsi odborniky, ktefi se této problematice
systematicky vénuji (intervencni centra, azylovd centra, détskd krizovd centra).
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Tridni ucitelé pri podezieni na zanedbani povinné péce o dité, télesné tresty, domaci
nasili apod., upozorni zikonné zastupce a informuji o dané skutecnosti vedeni $koly,
vychovného poradce a metodika prevence. Stejné postupuji pfi obdrZeni této informace
od jinych pedagogii, zaméstnanct Skoly ¢i Zakil. Pokud nedojde nasledné k pozitivni
zméné, hlasi danou situaci Feditel Skoly na odbor péce o dité a na policii.

16.5 Povinnosti a omezeni Skoly:

Skola nemiize byt tim, kdo primarné zasahuje do FeSeni situace v rodiné. Neni ulohou
pedagoga usuzovat na domadci nasili na zaklad¢ svych pocitli, vyvozovat je z chovani a
projevu ditéte. Pedagog je vSak povinen jednat v okamziku, kdy se mu napftiklad dité sveii ¢i
pokud zaznamena dlouhodobé nezpochybnitelné zndmky nasili pAchaném na ditéti. Pokud se
ukaze, ze je dité obéti domaciho nasili, které splituje skutkovou podstatu trestného Cinu, je
zaméstnanec $koly povinen tuto skutenost oznamit Policii CR a OSPOD.

16.6 Zakladni pravidla primérni prevence

Primarni nespecificka prevence spociva v posilovani sebevédomi ditéte, schopnosti fici ,,ne®,
podpoie funkénich socidlnich vztahd aj. V rdmci prevence by se skola méla zaméfit zejména
na rozvoj schopnosti fesit konfliktni situace nenésilnym a bezpeénym zplisobem. D¢ti by
mély mit informace o nebezpecnych situacich, kdo jim a jak miiZe pomoci v ptipadé€ ohrozeni.

Primarni prevence specifickd spociva zejména v seznadmeni déti, zakt s jejich pravy a
povinnostmi, a to adekvatn¢ jejich véku.

Déti, zaci by méli byt sezndmeni zejména s tim, Ze:

* domaci nasili ma rizné formy

* nasilné chovani v rodin€ neni omluvitelné

* za nasili mize ten, kde jej kond, protoze si sdm voli, jak se bude chovat

* kaZzdy ma pravo rozhodovat o sobé samém

* na koho se v ramci Skoly mohou obratit se svymi starostmi (Skolni psycholog, vychovny
poradce, metodik prevence, tfidni ucitel, ten, komu dité davéiuje)

* jak fici NE

» jak vypadaji zdravé a nezdravé vztahy * proc¢ si né¢kdo neché nasili libit a nedokaze fici
»Stop

* jak zvladat vztek

Plsobeni na déti, které se s domacim nasilim setkaly, at’ jiz ve formé& obéti ¢i svédkl nalezi
odbornikiim, nikoliv Skole.

16.7 Dulezita telefonni Cisla a adresy:

Policie CR: 158, Vimperk, 1. méje 73/7 tel.: 974 236 780
OSPOD Organ socialné-pravni ochrany ditéte (OSPOD) Vimperk tel.: 388459024

Linka Ztracené dité 116 000 (non stop krizova pomoc zdarma pro rodiny s détmi a jejich
blizké)
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Krizové a kontaktni centrum Prachatice 722 928 192: Strakonice 383 322 357, 728 469 494,
Linka duvéry Strakonice (Dyscentrum Strakonice): 772 050 013

Pedagogicko - psychologicka poradna PPP - Prachatice, tel.: 388 310 163

Stiedisko vychovné péce Strakonice: 383 324 717; Ceské Budgjovice 386 355 888, 724 569
351

Détské krizové centrum: tel. 241 484 149

Linka bezpeci: 800 155 555

Linka vzkaz domti: 800 111 113

Rodicovska linka: 840 111 234

Linka davéry CB: 387 313 030

Internetova linka bezpeci: ilb@linkabezpeci.cz

Internetova poradna: problem@ditekrize.cz

Linka davéry RIAPS: 222 580 697 linka@mcssp.cz

Adresaf linek davéry v celé CR: www.capld.cz

Centrum krizové pomoci THEIA, Ceské Budé¢jovice, 775 202 421, pomoc@theia.cz
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17 ZAVISLOSTNI CHOVANIi ZAKA - ADIKTOLOGIE

Zavislosti je cokoliv, co je zavislostnim vztahem. Adiktologie se zabyva zavislostmi na:
alkoholu, drogach, ale i hracich automatech ¢i zavislostnimi partnerskymi vztahy. Spojuje lidi
s ruznorodou primarni odbornosti a jeji zakladni otazkou je jak lze odhalit, porozumét a
vysvétlit pfi¢iny a nasledky vzniku a rozvoje nadvykového chovani, které¢ mize tustit az do
zavislosti.

17.1 "Syndrom zavislosti: Je to skupina fyziologickych, behavioralnich a kognitivnich
fenoméni, v nichz uzivani néjaké latky nebo tiidy latek ma u daného jedince mnohem vétsi
pravdépodobnost nez jiné jednani, kterého si kdysi cenil vice. Centralni popisnou
charakteristikou syndromu zavislosti je touha (Casto silnd, nékdy premahajici) brat
psychoaktivni latky (které mohou, avSak nemusi byt lékatrsky ptfedepsany), alkohol nebo
tabak. Navrat k uzivani latky po obdobi abstinence Casto vede k rychlejSimu znovuobjeveni
jinych ryst syndromu, nez je tomu u jedincil, u nichZz se zavislost nevyskytuje. Definitivni
diagndza zéavislosti by se obvykle méla stanovit pouze tehdy, jestlize béhem jednoho roku
doslo ke ttem nebo vice z nasledujicich jevii:

* silna touha nebo pocit puzeni uzivat latku

* potize v sebeovladani

* télesny odvykaci stav

» prikaz tolerance k U¢inku latky

* postupné zanedbavani jinych potéSeni nebo z4jmu

* pokrac¢ovani uzivani pies jasny dikaz zjevné skodlivych nasledki
17.2 Jednotlivé druhy zavislosti

* Zavislost na alkoholu

* Zavislost na opioidech (napf. heroin)

* Zavislost na kanabinoidech

» Zavislost na sedativech nebo hypnoticich

* Zavislost na kokainu

* Zavislost na jinych stimulanciich v¢etné kofeinu a pervitinu
* Zavislost na halucinogenech (napt. MDMA (extaze))

* Zavislost na tabaku

» Zavislost na organickych rozpoustédlech
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» Zavislost na n¢kolika latkach nebo jinych psychoaktivnich latkach

17.3 Avsak nelze vyloucit 1 zavislost na praci, internetu patologické hracstvi, ¢i PPP ze
zéavislosti tplné. Stale maji n¢které spolecné rysy. Pro uplnost tedy doplnime:

* Poruchy pfijmu potravy

* Nadmérné sexudlni nutkani

* Zavisla porucha osobnosti

* Patologické hracstvi — gambling, extrémni hrani PC her
* Pyromanie

* Kleptomanie

17.4 Doporucené postupy:

Pokud Skola vypozoruje zavislostni chovani u Zzaki, nahlasi tuto skutecnost organu
socialnépravni ochrany déti (OSPOD), popt. kontaktuje misti odd&leni Policie CR.
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18 RIZIKOVE CHOVANI V DOPRAVE, RIZIKOVE SPORTY

Rizikové chovani v dopravé je takové jednani, které vede v ramci dopravniho kontextu k
dopravnim kolizim a nasledné k uraziim nebo umrtim.
Rizikové chovani v dopravé je:

e chovani v rozporu s oficidlnimi a neoficidlnimi pravidly,

e agresivni chovani,

e neocekavané (nebo nezvyklé) chovani.
Rizikové chovéani v dopravé délime podle zaméfeni cilové skupiny, veéku, typu rizikového
chovani.

18.1 Motorizovani a nemotorizovani ucastnici dopravy

a) chodec,

b) cykilista,

¢) cyklista v méstském prostiedi,

d) cestujici hromadnou dopravou,

e) spolujezdec v motorizovaném vozidle,

f) fidi¢ mopedu nebo motocyklu s objemem do 50 cm?.

18.2 Podle véku

Z pohledu prevence ve skolach je nejvyznamnéjsi dopravni vychova, ktera za¢ind na prvnim
stupni zakladnich Skol (navazuje na ptedSkolni dopravni vychovu) a trva az do prvniho ro¢niku
stiednich skol.

1. stupeni zakladni Skoly — chodec, cyklista a cestujici hromadnou dopravou,
2. stupen zakladni Skoly — cyklista v méstském provozu,

sttedni $kola — cyklista v méstském provozu, fidi¢ mopedu a motocyklu do 50 cm?,
spolujezdec.

18.3 Typ rizikového chovéni

18.3.1 rizikové chovani zpusobené vlivem navykovych latek (alkohol a jiné drogy),

18.3.2 rizikové chovani zplsobené neznalosti dopravnich piedpist,

18.3.3 rizikové chovani zplsobené osobnostnimi faktory (agresivni jednani, vyhleddvani
vzrusujicich zazitkd, depresivita, pfecenovani vlastnich schopnosti).

18.4 Prevence
V dopravé se v ramci preventivnich aktivit zamétujeme na cilovou skupinu fidict a dalSich
ucastnikit dopravniho systému, kteti

18.4.1 se nechovaji rizikové (primarni prevence) a u nichZ se snazime vzniku rizikového
chovani zabranit, nebo ho alespoii co nejvic oddalit,
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18.4.2 na skupinu fidi¢t a dalSich ucastnikii dopravniho systému, ktefi se chovaji rizikové a
jejichz chovéni se snazime zmeénit, resp. mu zamezit (sekundarni prevence),

18.4.3 na skupinu fidict a dalSich ucastnikii dopravniho systému, kteii se chovali rizikové (a uz
se nechovaji) a jejichZ soucasné chovani se snazime podpofit, anebo na skupinu fidicu a dalSich
ucastnikti dopravniho systému, kteii se chovaji rizikove, svoje chovani nehodlaji zménit a
jejichz chovani se snazime modifikovat tak, aby smérovalo k snizovani naslednych rizik
(tercidlni prevence).

18.5 Opatrfeni, prevence

18.5.1 dopravni vychova na Skolach, vycvik a vychova v autoskolach aj.,
18.5.2 informacéné-edukativni kampang, medidlni kampang,
18.5.3 rehabilita¢ni programy pro fidice.

18.5.4 v ramci preventivnich aktivit v dopravé predchazime:

e nehodam (selhani dopravniho systému),

e Urazum,

e ztratam na zivotech,

e psychickym traumatim,

e materialnim Skodam,

¢ negativnim ekonomickym dopadim (napft. jako dusledku dopravniho kolapsu),

e niceni zivotniho prostredi.
Rizikové faktory Doména Protektivni faktory
Nedostatek kladnych rodina Posileni monitoringu rodiny,
vzort V rodiné osvéta rodict
Nedostatecné vzdelani Skola Akademické kompetence,
(dopravni vychova) a Skolni iniciativa (zapojeni do
praktické dovednosti (napf. vzdélavacich akei),
nacvik na dopravnim hfisti) systematickd vychova od

Skolky aZ po ziskani
fidi¢ského opravnéni

Osobnostni faktory — osobnost Screening (napft. Preventure,
pfipravenost k agresivnimu Unplagged), s lektivni
jednani, vyhledavani vzruseni, primarni prevence
uzkostnost, depresivita, nizka
sebekontrola, nedostate¢na
anticipace rizika,
problematicky vztah k autorité
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Nevhodna tiprava komunikaci | komunita Spolupréce s komunitou,

a prostiedi pro nacvik poskytovéani odbornych
vhodného dopravniho chovani (pedagogickych) informaci/
(cesta do skoly, ptechody, pozadavkl dopravnim uradtm/
dopravni hiist¢) policii

18.5.5 Sit’ partnert, spoluprace v komunité, kraji (s kym je mozno spolupracovat, na koho se
obratit a kdy, odkazy na kvalitni web info 1 zahrani¢ni apod.)

Zasttesujici organizaci pro bezpec¢nost silni¢niho provozu je BESIP, piisobici pti Ministerstvu
dopravy CR. Na komunalni trovni se jedné o tyto partnery:

a) méstska policie (zejména v oblasti dozoru a asistence v dopravnim provozu v mistech s
vysokym vyskytem déti — napt. projekt Bezpecna cesta do Skoly),

b) dopravni policie (zejména v oblasti vzdélavani a nacviku praktickych dovednosti),

c) BESIP — metodologicka podpora a informace,

d) Centrum dopravniho vyzkumu — odborné informace a publikace V oblasti dopravni
vychovy,

e) Centrum adiktologie PK VFN a 1. LF UK Praha — $koleni a poskytnuti metodik pro
selektivni primarni prevenci (Preventure, Unplugged).

Webové stranky:

a) www.ibesip.cz,

b) www.cdv.cz,

c) www.adiktologie.cz,
d) www.uamk-cr.cz.

18.6 Legislativni ramec

a) Narodni strategie bezpecnosti silni¢niho provozu http://www.ibesip.cz/Narodni-strategie-
BESIP

b) Zakon o provozu na pozemnich komunikacich a pitedpisy provadéci a souvisejici s
komentatem

http://business.center.cz/business/pravo/zakony/silnicni-provoz/
¢) Implementace dopravni vychovy do Skolniho vzdélavaciho programu

http://www.dopravnialarm.cz/media/file/ss-implementace-dopravni-vychovy-do-
vzdelavaciho-kurikula-strednich-skol.pdf
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18.7 Typ prevence

Specifickd prevence x nespecifickd prevence (vSeobecna, indikovand, selektivni), (kdy, pro
koho, za jakych okolnosti). Nespec. prevence mtize u ur¢. RCH mit vyznam, zv1asté v détstvi.

18.7.1 Nespecificka prevence

Obecné mizeme fict, ze v oblasti RCH v dopravnim kontextu mé nespecificka prevence
pomérne¢ zasadni vyznam. Jedna se zejména o volnoCasové aktivity, které nenasilnou formou
piispivaji k formovani vhodnych dopravnich postoji a navyki. Prikladem mutze byt hra na
autobus (dé€ti jezdi po hiisti na kole, maji zastavky atd. a pohybuji se, jako by byly autobus).
Vhodnym prostiedim miize byt prostredi Skolni druziny. Smyslem je obecné podpofiit vhodné
navyky a postoje.

18.7.2 Specificka prevence

18.7.2.1 vSeobecnd — jednd se o dopravni vychovu (jak teoretickd cast, tak prakticky
nacvik). Zatazeni dopravni vychovy od 1. roéniku ZS, a to minimaln& v rozsahu 2x
pul den za 1 Skolni pololeti. Nedilnou soucasti by mél byt néacvik praktickych
dovednosti. Viz SVP.

18.7.2.2 indikovana a selektivni — jedna se zejména o oblast rizikovych faktori majicich
puvod v osobnosti ditéte. Vhodné je pouzit néktery ze screeningovych nastroju (napf.
Preventure, Unplagged) pro indikaci a dal§i praci s rizikovou skupinou. Dal§im
zpusobem pro indikaci cilové skupiny muze byt pozorovani nebo orientacni test v
ramci dopravni vychovy. V rdmci indikované nebo selektivni primarni prevence se
zaméfujeme na individudlni praci dle rizikovych faktord osobnosti ditcte.

18.8 Doporucené postupy pedagoga

18.8.1 Vhodné postupy:
1) Dopravni vychova

a) dopravni besedy v prostiedi Skolni tfidy — muZze vést dopravni policista, dopravni
psycholog, vySkoleny pedagog,

b) pouziti multimedialnich pomicek — ilustrace prostfednictvim audiozaznamu, PC her,
prehravani scének, riznych ilustrovanych materidli (napf. pro vyuku dopravniho znaceni —
vice informaci v odkazech na literaturu),

¢) prakticky nacvik na dopravnim hiisti,
d) exkurze (pracovisté dopravni policie, dopravni podnik aj.).
1l) Prace s rodinou

Formou poskytovani informaci na rodicovskych schlizkach, ptipadné individudlni konzultace
s rodi¢i. Za vhodné povazujeme poskytnuti informa¢niho materialu rodicim (vice viz odkazy
na literaturu) podle zpiisobu dopravy jejich ditéte do Skoly.
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111) Prace s osobnosti ditéte

Za vhodné povazujeme indikaci prostiednictvim pozorovani pii dopravni vyuce (pfipadné na
dopravnim hfisti), nebo dle rizikovych faktorii (uvedenych vyse) zjisténych pii screeningu
rizikového chovani obecné. Ve vyjimecnych ptipadech mtize jit také o informace od policie
(ptestupky nebo trestné Ciny).

18.8.2 Za nevhodné postupy pro déti na ZS povazujeme multimedidlni masové akce zalozené
na prezentaci negativnich dopadi (formou zastraSovani) rizikového chovani v dopravé
(napt. akce The Action).
18.9 Kdy, koho a v jakém ptipadé vyrozumét — Skdla rizik ve vztahu k typtm prevence,
(rodice, PPP, OSPOD). Vymezeni, kdy uz nejde o prevenci, ale represivni opatfeni —
prestupek, trestny &in (informace — Policie CR/OSPOD).

V oblasti RCH v kontextu dopravy témér vylucné komunikujeme s rodi¢i ditéte a
domlouvame ptipadné akce orientované na zvyseni kompetenci ditéte v dopravnim systému
(idedlné dle informaci od rodi¢l, v jakych dopravnich situacich se jejich dit¢ pohybuje).
Vyjimecné kontaktujeme policii, a to zejména v piipad¢, kdy jsme svédky aktivit déti, které
mohou vést k dopravnim nehodam.

18.10 Moznosti a limity pedagoga

Pedagog, pokud ma podezieni, popt. zkuSenost s vyrazné rizikovym chovanim zdka, mam
moznost konzultovat napadnosti v chovani zdka s vychovnym poradcem ve Skole, popf.
obratit se na ptisluSnou pedagogicko - psychologickou poradnu s zadosti o konzultaci, popf.
Vvyuzit moznost supervize.

Rizikové sporty - extrémni sporty - Vv plvodnim vyznamu sport, jehoZ provozovani je
spojené s vysSim rizikem a doprovazené je domnélym zvySenim hladiny adrenalinu v Krvi (ve
skutecnosti jde o endorfin, dopamin a serotonin).

18.11 Zamérné vystavovani zdravotnimu riziku nebo pfimému ohroZeni zivota v rdmci
sportovnich aktivit. V pfimém ohroZeni neni v téchto ptipadech jen vlastni zdravi, ale také
zdravi a Zivot druhych, popfipadé jejich majetek. Radime sem napf. tajné zavody aut pfimo za

plného provozu, jde napf. o aktivity jednoznacné a védomé piekracujici fyzické sily a
moznosti aktéra ¢i aktért (napt. nekvalitné pfipravené raftové sjezdy divokych tek bez
potiebného vybaveni a zkuSenosti), vystavovani se nepfiméfenému riziku pii sportu (napf.
snowboarding v lavinovych polich ¢i vysoce nebezpecnych zénach nebo extrémni sjezdy
horskych kol v nebezpecném terénu bez ochrannych pomticek atd.). Riziko pfitom v duchu
piedchoziho textu nechapeme jen jako zamérné vystavovani sebe sama nepfimétenému riziku,
ale soucCasné také jako ohrozovani dalSich osob a poskozovéani svého i ciziho majetku a
vybaveni.

18.12 Doporucéené postupy:

U podezieni na vyskyt zakli provozujicich rizikové sporty by mély byt informovany tyto
osoby:
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» feditel Skoly * rodice / zdkonny zastupce zaka e tfidni ucitel * metodik prevence ¢ vychovny
poradce

V odtivodnénych piipadech je dale mozné kontaktovat OSPOD &i Policii Ceské republiky.
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19 HOMOFOBIE

19.1 Vymezeni

Zahrnuje postoje a chovani vyjadfujici nepfatelstvi vaéi lidem s menSinovou
sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive vuc¢i lidem, kteti vybocuji
Z béznych genderovych norem. Homofobni postoje ¢asto vedou k Sikan¢€ namifené viici lidem,
u nichz je zndma nebo se predpokladd menSinovd  sexudlni  orientace.
19.2 Specificka prevence, kdyz je zfejmé, ze ve skupiné jsou Zaci, jejichz sexudlni orientace
je minoritni ¢i je povazovéana diskutabilni, nebo Ze se v kolektivu vyskytuji jedinci, ktefi radi

prezentuji svoje postoje nepratelské lidem s menSinovou sexudlni orientaci. V takovych
piipadech je tieba situaci sledovat a v piipad¢€ potieby se spojit s prisluSnymi odborniky.
19.3 Nespecificka prevence, ktera spoc¢iva v aktivitich zaméfenych na informovani

o sexualnich mens$inach, vychové k toleranci a v monitorovani klimatu tfidy z hlediska
vztahl v kolektivu a jejich potencialnich rizik.

19.4 Doporucené postupy:

- citlivy pfistup k zaktim, jejichz pohlavni ¢i sexudlni identita je odlisna ¢i diskutabilni

- tuto odlisnost vefejné nekomentovat, zvlasté pak negativnim zptsobem, a to i tehdy je-li

onen konkrétni jedinec vyucujicimu nesympaticky ¢i pisobi extravagantnim dojmem

- reagovat na eventualni homofobni poznamky ze strany zakl
- pfipomenout, ze piisluSnici téchto mensin maji nejen podle zdkona stejna prava, ale mnohé
osobnosti z fad sexudlnich mensSin vyznamné pfispéli k duchovnimu vyvoji lidstva
- sledovat vztahy v tfidnim kolektivu a podporovat integraci téch, ktefi jsou v ném
znevyhodnéni

Vyvoj homofobni §ikany v mnoha smérech odpovida vyvoj jinych typt Sikany. Plati, ze
vCasné zaznamenani a feSeni problémul ve vztazich ve tfidé mize zabranit vzniku mnohem
vaznéjsich a obtizné feSitelnych problémul spojenych s jiz rozvinutou Sikanou. V Zadném
pfipad€ neni vhodné snazit se pfed tfidnim kolektivem analyzovat sexualni orientaci nebo
genderovou identitu n¢kterého z zakd. Takova situace muze byt pro dotyénou osobu vysoce
stresujici a eventualni neptatelské projevy vici ni se tim mohou spiSe podpofit, byt’ je zamér
vyucujiciho odlisny. Ma-li pedagog divody domnivat se, ze néktery ze Zakid mé problémy
piimo se svou sexualni orientaci ¢i pohlavni identitou, respektive s homofobni Sikanou, je
jist¢ mozné se zakem promluvit, avSak eventualni feSeni intrapsychickych problémut ¢i
problémii ve vztazich s rodinou je vhodné prenechat spise na odbornicich. V zadném piipadé
neni dobré snazit se konzultovat domnénky tykajici se sexualni orientace ¢i pohlavni identity
ptimo s rodi¢i bez domluvy s zakem ¢i konzultace s odbornikem, nebot’ takové informace
mohou napéchat zna¢nou Skodu. Nejen, ze nemusi byt pravdivé, ale i v pfipadé, kdy se
zaklada takova domnénka na pravde, je tfeba postupovat vysoce opatrné a jedna se o
zalezitost pattici spise do kompetence psychologa nebo sexuologa.

Kdo fesi:
Méné vyrazné projevy homofobie muze feSit pedagog sdm za pomoci Skolniho metodika
prevence, odbornika z nékteré nevladni neziskové organizace

o 24

kontaktovat predevS§im pracovniky pedagogicko-psychologickych poraden, ktefi maji
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zkuSenosti s feSenim Sikany obecné, 1 kdyZ n¢kdy postradaji povédomi o specificich Sikany
homofobni.

Je-li podezieni na spichani trestného ¢inu, potom je tieba kontaktovat Policii CR
v souladu spokynem MSMT ,Spoluprice predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych
zafizeni s Policii CR pii prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe
a  kriminality na  détech a  mladezi  pachané”, ke stazeni  zde:
http://lwww.msmt.cz/socialni-programy/spoluprace-predskolnich-askolskych-zarizeni-s-
policii-cr

Zaci byli pouceni a seznameni s predpisem 1. 9. 2016. O proskoleni je proveden ziznam
Vv tfidni knize.

Zakonni zastupci byli o Krizovych planech informovani prostfednictvim www stranek
http://www.sumavskehostice.cz/index.php?nid=1996&lid=cs&0id=3653143 dne 1. 9. 2016.
To, ze byli s pfedpisem sezndmeni, potvrdi podpisem v zakovské knizce svého ditéte.
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