PEDAGOGICKO PSYCHOLOGICKA PORADNA
PRACHATICE

SLOVNICEK ODBORNYCH PSYCHOLOGICKYCH A
SPECIALNE PEDAGOGICKYCH POJMU POUZIVANYCH
V ZAVERECNYCH ZPRAVACH

PSYCHOLOGICKA CAST

ZJISTOVANI INTELEKTOVYCH SCHOPNOSTI U DETI

Jednodimenzionalni testy inteligence

Jsou zaméfeny na jednu Sir$i kognitivni schopnost — napf.

Kohsovy kostky —Test méfi kvalitu a rychlost vizualni, prostorové percepce a prostorové
piedstavivosti.

Test intelektoveho potencialu (TIP fluidni inteligenci.)

Ravenovy matice

Vicedimenzionalni testy inteligence

Jsou zaméfeny na cely soubor kognitivnich schopnosti - umoznujici postihnout intelektovou
strukturu (napf.)

Wechslerovy zkousky inteligence — mezi Wechslerovy zkousky inteligence pouzivané u nés
patii WISC III. a PDW.

Woodcock — Johnsoniv test kognitivnich schopnosti — nové vznikly inteligencni test, zda se
byt kvalitni alternativou Wechslerovych zkousek.

Test struktury inteligence (TSI) — autorem tohoto testu je R. Amthauer. PouZivany vétSinou u
stfedoSkolaka.

WOODCOCK — JOHNSONONUV TEST KOGNITIVNICH
SCHOPNOSTI (WIJIE)

Baterie testu WJ-IE (Woodcock — Johnson Internationl Edition) vychazi z ptedpokladu, ktery
definuje inteligenci jako soubor vicecetnych kognitivnich schopnosti.

Cilem testovani by nemélo byt pouze ziskdni inteligencniho kvocientu, ale hlavné odhaleni
problémovych deficitnich schopnosti. Podafi-li se zjistit, ve kterych oblastech ma dité obtize,
oproti prostému konstatovani, ze ma potize, umoziuje nam to kvalitng;si praci s ditétem.

V testu WIIE lze rozlisit tyto tii zakladni slozky (trsy)

» Verbalné Kkoncepcni védomosti (vysoké pozadavky na jazykové schopnosti
resitele)

» Schopnosti mySleni (minimalni naroky na jazykové schopnosti feSitele)

» Kognitivni efektivnost(minimalnimi naroky na jazykové schopnosti resitele)



Verbalné koncep¢ni védomosti zahrnuj:

Verbdlni schopnosti (jsou diilezitym prediktorem kognitivnich i Skolskych vykonu, zviast kdyz
dane vykony vyzaduji vysokou miru vyvoje jazyka)

Definice: sitka a hloubka védomosti zahrnujici verbalni komunikaci, informace a logické
uvazovani, ve kterém jsou pouzivané predtim nauc¢ené postupy

Urcuji miru rozvoje jazykovych schopnosti zahrnujici porozuméni sloviim a vztahim mezi nimi.
Odrézi sitku a hloubku védomosti clovéka, které prameni z dané kultury. Védomosti zahrnuji
schopnost komunikace, zvlasté verbalni schopnosti. Védomosti zahrnuji i uvazovani, které¢ vychazi
z diive naucenych postupti. (obsahova troven feci, jazykové dovednosti, slovné logické uvazovani).

Nejsou totozné s celkovym Skolnim vykonem, coz byva pomérn€ Castd nespravna interpretace
tohoto kognitivniho faktoru. Napiiklad védomosti z oblasti ptirodnich véd, d&jepisu, zemépisu,
ptirodopisu do tohoto faktoru patii, ale dovednosti cteni a matematické schopnosti uz ne.

Osobé se snizenou kapacitou v této oblasti chybi informace, jazykovd zrucnost a
védomosti, jak postupovat v urcitych typech uloh.

Schopnosti mySleni

Vizudlné — prostorové mysleni — orientace v prostoru, schopnost analyzovat a syntetizovat
vizualni podnéty. Schopnost udrzet v pfedstavé mentalni obrazy a manipulovat s nimi.

Nedostatky v této oblasti se projevuji Spatnou orientaci v prostoru a vaimdnim vztahU mezi
objektem a prostorem, problémy s mapami, tendence nepostiehnout jemné socialni a interpersonalni
signaly.

Zpracovani sluchovych vjemii — schopnost rozliSovat, analyzovat a syntetizovat sluchové
vjemy.

Disledky snizené kapacity.: problémy s diskriminaci veci, selhavani v rozlisovani zvukU, zvysena
pravdépodobnost nepochopeni verbalnich instrukci

Dlouhodobda pamét’ — schopnost efektivné udrzet informace v paméti a pozdéji je umeét znovu
zptistupnit a pouZit.

Nizka kapacita v této oblasti zap¥iciniuje problémy vzpomenout si na relevantni informace, potize
se zapamatovanim jmen. Takova osoba potiebuje vice opakovani pro zapamatovani materialu nez
VIStevnici a presto se objevuji mezery v drive nauceném materialu.

Kvantitativni uvazovani — schopnost rozumét kvantitativnim konceptiim a vztahiim, préce s
matematickymi symboly.

Disledky snizené kapacity mohou byt tézkosti s reSenim aritmetickych uloh, v praktickém Zivoté
potom napr. probléemy pri zachdzeni s penézi (rozméenovani, spocitani si, kolik utratim atd.)

Fluidni uvaZovani — schopnost uvazovat, fesit problémy, které obsahuji pro feSitele nezndmé
informace nebo postupy.

Pii snizeni kapacity se objevuji problémy pii chapani abstraktnich konceptil, zevSeobectovani
pravidel chapani dusledku. Takovy ¢loveék miva problémy zménit strategii, i kdyZ nevede k zadnym
vysledkdm.



Kognitivni efektivnost

Procesuadlni rychlost — rychlost a efektivnost vykonavani zautomatizovanych nebo velmi
jednoduchych kognitivnich uloh (afednickéd, pracovni rychlost).
Snizeni kapacity miize zapricinit pomalé ziskavani novych poznatkii, tendence k nezviadani
komplexnich uloh, potiebuje vic ¢asu na odpoved’ i v pripadeé dobre procvicenych uloh.

Kratkodoba pamét’ — schopnost podrzet informace v bezprostfednim védomi a v pribé¢hu
nékolika sekund je pouzit.
Snizena kapacita se projevuje tézkostmi v zapamatovani pravé zadanych instrukci nebo informaci.
Pri vystaveni komplexnim pokyniim nebo postupiim sloZenych z vice krokit dochazi u této osoby lehko
k pretizeni.

WECHSLEROVY ZKOUSKY INTELIGENCE (WISC)

Wechsler uvazoval o inteligenci jako o slozité globalni funkci, ktera je slozena z fady dil¢ich
vzajemné nezavislych schopnosti, které nemuseji byt rovnomérné rozlozeny. Do svého
Sirokého pojeti inteligence zahrnuje 1 faktory mimointelektové (napf. osobnostni rysy —
vytrvalost, peclivost...).

Ve Wechslerovych testech 1ze rozlisit dvé zakladni slozky:

» A - verbalni (vysoké poZadavky na jazykové schopnosti FeSitele)
» B - nazorovou (minimalni naroky na jazykové schopnosti feSitele)

Test WISC umoznuje méfit 1 tzv. faktory nizSiho fadu, které zahrnuji obecnéj$i kategorie
rozumovych schopnosti. Patfi mezi né:

1. Slovni porozuméni — zahrnuje subtesty, které jsou zamétené na hodnoceni krystalické
inteligence (zavisi na kvalit¢ vychovného prostfedi a na vzdelani), ale méfi 1 verbalni
uvazovani, které se projevuje v Grovni obecné informovanosti, porozuméni riznym
pojmum, verbaln¢ prezentovanym problémtim, pochopeni jejich podstaty a nalezeni
jejich feSeni, znalosti ur¢it¢tho mnoZzstvi slov, jejich obsahu..., coZ je nezbytna
podminka porozuméni vztahim verbalné prezentovanych podnéti zejména pii
Skolnim vzdélavani.

2. Percepcni uspoidaddani — méfi zejména vizualné prostorové schopnosti, ale 1 dal$i dil¢i
schopnosti (vizudlni percepci, senzomotorickou koordinaci a manualni zru¢nost).Jde o
schopnost fesit praktické tkoly a vyuzivat pfitom ziskané zkuSenosti.

3. Koncentrovanost — faktor, ktery meéfi predev$im kvalitu pozornosti a uroven
kratkodobé paméti.



4. Rychlost zpracovani — faktor, ktery slouzi k hodnoceni schopnosti plynule
zpracovavat kognitivni ulohy a udrzet si v prib¢hu této Cinnosti stabilni tempo a
pfimétenou koncentraci pozornosti.

Nejcastéjsi slovni pojmy, které se objevuji ve zpravach z vySetieni WISC.

A) slozka verbalni

Védomosti

Soustava poznatktl, které si ¢lovék osvojil u¢enim. Jde o zapamatované informace vcetné
pochopeni vztahli mezi nimi. V testech schopnosti jde o védomosti v§eobecné, ze kterych dité
vychazi pfi vinimani svéta a feSeni problémi (tyto védomosti jsou pak zdkladem rozumovych
operaci, mysleni).Nizsi vykon u jinak Sikovného ditéte miize byt zplsoben strachem,
nejistotou, ale 1 potizemi ve vybavovani z dlouhodobé paméti nebo obtizemi pramenicimi ze
Spatné feCové obratnosti-nechut’ ditéte k slovnim projeviim, jestlize v nich obvykle selhava.

Socidalni porozuméni

Schopnost ditéte pouzivat prakticky usudek v béznych kazdodennich situacich, zvnitinéni
béznych kulturnich norem(pouzivani praktickych informaci spolecensky pfijatelnym
zpusobem). Zde Casto selhavaji déti, které se nedostavaji k béznym praktickym Zzivotnim
ukolim (sklenikové vychovavané, opecovavané, ale i déti z détskych domovil), naopak
velkého uspéchu dosahuji 1 déti jinak podpriméré, které jsou vSak zapojovany do béznych
tikoli rodiny, apod. Casto zde velmi dobry vykon (mnohdy ve verbalnich testech jediny)
podavaji déti romské, které jsou zvyklé starat se o bézné¢ denni zalezitosti a dobie se tak
vyznaji v béznych Zivotnich problémech

Mpysleni

Poznévaci proces, kterym na zakladé védomého odrazu skutecnosti ziskavame
zprostfedkované a zobecnéné poznani. Tento proces je uzce spjat sieci. Pii mysleni
vykonavame myslenkové postupy(operace)-analyzu, syntézu a odvozené myslenkové operace
(indukci, dedukci, analogie, srovnavéani, kompenzace,zobectiovani).V kazdé z téchto c¢asti
myslenkového procesu mize nastat obtiz ¢i komplikace a dité pak podava celkové nizsi
(poptipadé zvlastni ¢i napadné odliSny) vykon, a¢ celkovy proces mysleni probihd pomérné
kvalitné. Je pak dulezité odlisit, kde dité selhava a tam volit odpovidajici napravu

Mpysleni abstraktni

Schopnost osvojeni pojmtll a symbold, jde o vySsi stupeit mysleni, uplatiiuje se u starSich déti
a Vv dospélosti). Jde o tvorbu pojmi a symbolll a praci s nimi, porozuméni t€émto symboliim.
Casto selhavaji déti s poruchou koncentrace pozornosti a déti s SPU, které nedokazi setrvat u
daného tématu, pojem zachyti jen povrchné a ¢asto 1 neuplné a tim chybné, ptestoze by dle
svych schopnosti mély Sanci jej vytvofit a pracovat s nim

Pozn.: abstrakce chapana jako psychicka ¢innost, pomoci niz odkryvame podstatné vlastnosti
pfedméth nebo vztahy mezi nimi. Jde o zplisob myslenkového postizeni predmétu, jehoz
pomoci vymezujeme vlastnost véci, kterou nemizeme odliSit smyslové. Vysledkem jsou
pojmy, které nelze vnimat ¢i si predstavit)



Myjsleni konkrétni
Nizs8i vyvojovy stupent mysleni, uplatituje se v praktickych ¢innostech a je dusledné vazan na
nazor (nazorny materidl) bez schopnosti zobecnéni

Myjsleni logické
Vyssi forma mysleni (neni jiz zavislé na predmétné a nazorné Cinnosti), jde o spravné
usuzovani podle zadkonti formalni logiky

Pocetni piedstavy

V testech zkoumame schopnost ditéte smysluplné manipulovat s komplexnimi myslenkovymi
vzory-jak umi pouzivat abstraktni pojmy, ¢isla, jak zvlada zakladni numerické operace. Také
jak je schopno vitipit si informace sluchovou (u star$ich déti i zrakovou) cestou. Casto
selhavaji déti, které maji poruchu koncentrace pozornosti-neudrzi pozornost po celou dobu
zadani tkolu, nedokazi strukturovat cely ukol na jednotlivé Casti, nevyznaji se v tom, co je a
co neni podstatné. Jejich logicky tisudek pti tom mize byt velmi kvalitni.

Pamer
Schopnost organismu uchovat strukturované informace v ¢ase (schopnost podrzet a znovu
ozivit minulé vjemy, uchovani informace o podnétu, ktery jiz neptisobi)

Pamét’ovy proces

Zapamatovani, uchovéani v paméti, vybavovani (zapominéni)

Je velmi zavisly na pozornosti, selhavaji tedy déti s ADHD, které se nedovedou zamérit
k danému podnétu, ptipadné se zamé#i jen velmi kratkodob¢ a nezachyti cely pusobici podnét

Pamét’ kratkodoba
Kratkodobé kodovani a zapamatovani informace - V ¢ase nékolika sekund, minut. Pamét
daného okamziku, situace

Pamét’ dlouhodoba
Ukladani informaci a schopnost vybavit si je 1 po del§im ¢asovém Useku

Pamét’ auditivni
Schopnost uchovat si podnéty v dlouhodobé paméti sluchovou cestu (pomoci auditivnich
vjemu).

Pozornost
Zaméfenost a soustfedénost organismu K jeviim vnéjsiho prostiedi (zaméteni dusevni ¢innosti
na ur€ity objekt nebo d¢j)

Pozornost zamérna
Umyslné zaméfena pozornost s cilem dosahnout urcitého cile (vytesit tikol)

Pozornost bezdécnd(pasivni)
Nezavisla na umyslu ¢loveéka, vyvolana aktudlnosti podnéti-ndhlosti, novosti

V testech schopnosti zjistujeme, jak je dit€ schopné zaméfit svoji pozornost na dany podnét,
na kolik je schopnost udrzet pozornost po delsi dobu, jak jeho pozornost v case kolisa, jak se
Vv zavislosti na pozornosti méni vykon



B) slozka nazorova

Perceplni uspoidadani

M¢éii zejména zrakové prostorové schopnosti, ale také dil¢i funkce (zrakové vnimaéni,
senzomotorickou koordinaci a manuélni zru¢nost). V jednotlivych tkolech jde o schopnosti
fesit praktické ¢innosti a vyuzivat pii nich ziskané zkuSenosti.

Rychlost zpracovani
Oblast, ktera ukazuje u ditéte schopnost plynule zpracovavat kognitivni tikoly, udrzet v této
¢innosti plynulé stabilni tempo a pifimefenou koncentraci pozornosti.

Percepéné motorické obtize

Percepéné motorickymi obtizemi rozumime nedostatky v rozvoji percep¢nich funkci (napf.
V oblasti zrakového a sluchového vnimani) a motorickych funkci (vykon v oblasti hrubé a
jemné motoriky a motorické koordinace), které se promitaji do grafickych projevu ditéte.
Uroven kresby ¢asto neodpovida véku, pismo ma snizenou thlednost a pomaleji se
automatizuje. Spravny rozvoj dovednosti ¢ist, psat a pocitat nesouvisi jen s dostateCnou
urovni smyslového vnimani (percepéni funkce), ale 1 s funkcemi kognitivnimi (poznavacimi)
a motorickymi (pohybovymi). Dulezita je i souhra, koordinace jednotlivych funkci.

Zrakové vnimani

rozvoji zapojeni co nejvice smysli a funkci, které ve vyvoji opozdéné zrakové vnimani
podporuji. Sou€asné je zapojena ife¢, motorika, pamét, mySleni, minulda zkuSenost. Pfi
zrakovém vnimani se uplatiuji dil¢i schopnosti ditéte zachazet s obrazovym materialem, napf.
RozliSovani barev a tvarii

Zrakova diferenciace (rozliSovani)

Zrakova analyza a syntéza

Zrakova pamét

RozliSovani figura — pozadi

Vizuomotoricka koordinace

Jde o schopnost integrace zrakovych vjemu s jemnou motorikou. Je jednou z dulezitych
podminek uspé$ného rozvoje grafickych dovednosti ditéte (psani, kresleni), kdy dité naptiklad
musi vidéné pismeno zachytit do zrakové paméti a spojit tento obraz ze své piedstavy s
pohyby ruky a prsti.

Pozornost
Jedna se o schopnost sousttedit se a zaméfit se v dany okamzik na urcity podnét

Koncentrace pozornosti = soustiedénd pozornost
Stav bd¢lé pohotovosti, pti niz dokazeme zvlast’ dobie piijimat a chapat informace

Logické mysleni
Vyvojove vyssi forma mysleni, jednd se o spravné usuzovani podle zdkont logiky

Neverbdlni usudek
Zaver, ktery je vyvozen z piredchazejicich premis bez pouziti feci.



SPECIALNE PEDAGOGICKA CAST

Percepéni funkce — smyslovd vnimdani
zahrnuje: percepci vizualni = zrakové vnimani a auditivni percepci = sluchové vnimani

Kognitivni funkce — poznavaci
zahrnuje: schopnost koncentrace pozornosti, pamét, mysleni, fe¢, prfedmatematické a
matematické predstavy

Motorické funkce — pohybové

zahrnuje: hrubd a jemna motorika (v€etné mikromotoriky ocnich pohybi a mluvidel),
senzomotorické funkce (spojeni vnimani s pohybem), motorickd koordinace (souhra
jednotlivych pohybi, véetné schopnosti rytmicity)

Zrakové vnimdni = vizudlni percepce
- schopnost orientace v prostoru (makro i mikroprostoru)
- schopnost orientace pravolevé (na plose, v prostoru, v télesném schématu)
- schopnost levo-pravého pohybu oci
- schopnost zrakové diferenciace (rozliSovani) — barev, velikosti, tvaru, figury a pozadi,
podobnych a stranové obracenych tvara
- schopnost zrakov¢ analyzy a syntézy
- zrakova pamét

Zrakova analyza a syntéza = schopnost syntetizovat (skladat) a analyzovat (rozkladat) slova
pomoci zraku (dilezité pro ¢teni, psani opisu a prepisii)

Sluchové ynimdni = auditivni percepce
- schopnost sluchové orientace
- schopnost sluchového rozlisovani (diferenciace) — zvuku, toni = naslouchani, dale
pak hlések, slabik, slov, vét
- vnimani a reprodukce rytmu = audiomotoricka koordinace
- schopnost sluchové analyzy a syntézy
- sluchova pamét

Sluchova diferenciace

- rozliSovani zvuki nefecovych (zvuky kolem nés...)

- rozliSovani tont (vyska, délka, intenzita, pocet)

- rozliSovani zvuki feCovych (prvky mluvené feci)

- rozliSovani mekkych a tvrdych slabik

- rozliSovani dlouhych a kratkych samohlasek

- rozliSovani znélych a neznélych hlasek, rozliSovani sykavek ostrych (c,s,z) a tupych

(¢,8,2)

Sluchova analyza a syntéza = rozkladani a skladani vét na slova, slov na slabiky a na hlésky,
urcovani poctu slov, slabik, hlasek, zaména hlasek ve slové apod. (dulezité pro psani diktati)



Pamét’ = proces zapamatovdni si, uchovdni i vybaveni g paméti

Pamét’ zrakova = proces zapamatovani si, uchovani a vybaveni z paméti zrakovych vjemu
(schopnost vnimat znak, pismeno, podrzet je uritou dobu v paméti, ale i schopnost
zapamatovat si ¢tené a pak je reprodukovat)

Pamét’ sluchova = proces zapamatovani si, uchovani a vybaveni z paméti sluchovych vjemt
(schopnost zapamatovat si pokyn, vétu ¢i jeji ¢ast napt. pii diktatu, ucit se texty, basnicky,
fikadla, vnimat vyklad u¢iva formou mluveného slova)

Mpysleni
- schopnost logického mysleni
- schopnost abstraktniho mysleni (pfechod od konkrétniho k abstraktnimu)

Rec

souhlaskovymi shluky, slov dlouhych, slov zacinajicich slabikou nejne...)

- slovni zasoba a jeji adekvatni vyuziti

- komunikacni schopnosti (vyjadiovaci schopnosti, gramaticka stranka feci, tempo teci,
plynulost, melodie)

- specifické asimilace sykavkové (zaména sykavek ostrych a tupych v jednom slove,
napf. Susti = Susti nebo susti)

- spodoby mékceni na auditivnim nebo motorickém podkladé (zaména mékkych a
tvrdych slabik v jenom slov¢, napt. hodiny = hodini nebo hodyny)

Specificky logopedicky ndlez
- charakteristicky pro déti s LMD (ADHD), zahrnuje: artikulacni neobratnost,
specifické asimilace a nizsi jazykovy cit

Fonematicky sluch = schopnost rozliSovat ve slovech sluchem hlasky s distinktivni
(rozliSovaci, rozlisujici) funkci (fonémy)
Foném = minimalni jazykova jednotka urcitého jazyka, ktera rozliSuje vyznam; hlaska

Piedmatematické a matematické piedstayvy
- predciselné a Ciselné piedstavy
- chapani ¢iselnych fad
- orientace v ¢ase
- vnimani struktury ¢isla
schopnost provadét matematické operace

Grafomotorika = specifickd motorika, koordinovana pohybova aktivita pfi grafickych
projevech (kresleni, psani)

Vizuomotorika = specificka pohybova aktivita, pfi niz je hlavni zrakova kontrola koordinace
pohybii (zpétna vazba)

Lateralita = asymetrie organismu podle stfedni roviny, funk¢ni lateralita — pfednostni uzivani
jednoho z parovych organt, v souvislosti s horni koncetinou jde o pravorukost (P) nebo
levorukost (L), dale méné vyhranénou pravorukost ( P-), méné vyhranénou levorukost (L-)
nebo obourukost — nevyhranénost, ambidextrii (A)

Typ laterality = vztah mezi preferenci horni koncetiny a prednostniho uzivani oka



Souhlasna lateralita = prava horni koncetina a pravé oko (ruka P / oko P), nebo leva horni
koncetina a levé oko (ruka L / oko L)

ZkiiZena lateralita = prava horni koncetina a levé oko (ruka P / oko L) nebo levad horni
koncetina a pravé oko (ruka L / oko P)

Reedukace = naprava, souhrn specialné pedagogickych postupt, jimiz se zlepSuje vykonnost
postizené funkce

Kompenzace = vytvareni nadhradnich mechanismd, které prevezmou tlohu porusené funkce

SPU = specifické vyvojové poruchy uceni

Dyslexie = porucha ¢teni

Dysgrafie = porucha psani, grafického projevu

Dysortografie = porucha pravopisu

Dyskalkulie = porucha poditani, matematickych schopnosti

Dyspraxie = porucha schopnosti vykonavat manualni, sloZité tvkony, neobratnost,
neSikovnost

Dyspinxie = porucha vytvarnych schopnosti

Dysmuzie = porucha hudebnich schopnosti

Veskeré SPU se mohou vzajemné kombinovat, zalezi na postizeni jednotlivych percepcnich
funkci. Veskeré SPU se mohou vyskytovat v riizné sile a intenzit¢ ve formé obtiZi (mirnych
az vyraznych).



